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I. Целевой раздел Программы.1.1. Пояснительная записка.Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольногообразования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегосяраннего и дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями егоразвития и состояния здоровья.Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству междулюдьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возрастана получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитиеспособностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка всоответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными исоциокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворенияего образовательных потребностей и интересов.Задачи Программы:- реализация содержания АОП ДО ЗПР;- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся сЗПР;- охрана и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся с ЗПР, в том числе их эмоционального благополучия;- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенкас ЗПР в период дошкольного образования независимо от места проживания,пола, нации, языка, социального статуса;- создание благоприятных условий развития в соответствии с ихвозрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями,развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР каксубъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законнымипредставителями), другими детьми;- объединение обучения и воспитания в целостный образовательныйпроцесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей,принятых в обществе, правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества;- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитиеих социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физическихкачеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка,формирование предпосылок учебной деятельности;- формирование социокультурной среды, соответствующейпсихофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся сЗПР;- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросахразвития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепленияздоровья обучающихся с ОВЗ;
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- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного,и начального общего образования.В соответствии со Стандартом Программа построена на следующихпринципах:1. Поддержка разнообразия детства.2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапав общем развитии человека.3. Позитивная социализация ребенка.4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействияпедагогических работников и родителей (законных представителей),педагогических и иных работников Организации) и обучающихся.5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогическихработников, признание ребенка полноценным участником (субъектом)образовательных отношений.6. Сотрудничество Организации с семьей.7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагаетподбор образовательными организациями содержания и методов дошкольногообразования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся.Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО дляобучающихся с ЗПР:1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования:коррекция и компенсация недостатков развития рассматриваются вобразовательном процессе не как самоцель, а как средство наиболее полнойреализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения егосамостоятельности в дальнейшей социальной жизни.2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построениякоррекционной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) ипатогенез (механизмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно вдошкольном возрасте, при различной локализации нарушений возможнасходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостаткипознавательного и речевого развития различны, соответственно, методы исодержание коррекционной работы должны отличаться.3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений:для построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуредефекта, определить иерархию нарушений. Следует различатьвнутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, имежсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранныхфункций. Эффективность коррекционной работы во многом будетопределяться реализацией принципа системного подхода, направленного наречевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР.4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекциинарушений: психолого-педагогическая диагностика является важнейшимструктурным компонентом педагогического процесса. В ходе комплексного
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обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные специалистыпсихолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираютсядостоверные сведения о ребенке и формулируется заключение,квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков вего развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленнаядиагностика в условиях Организации силами разных специалистов.Комплексный подход в коррекционной работе означает, что она будетэффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе,включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Этопредполагает взаимодействие в педагогическом процессе разныхспециалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специальноподготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурныхруководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскимиучреждениями.5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития:коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строитсяпо принципу «замещающего онтогенеза». При реализации названногопринципа следует учитывать положение о соотношении функциональности истадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит впределах одного периода и касается изменений некоторых психическихсвойств и овладения отдельными способами действий, представлениями изнаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальныхизменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связанос овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. Засчет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития.Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степенисформированы пространственно-временные представления, они неодинаковоподготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знанийоб окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционнойработы с одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а сдругой - выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся наисходный уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельностиобучающихся с ЗПР.6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических иразвивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолениемактуальных на сегодняшний день трудностей и требует построенияближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятныхусловий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей.7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении ивоспитании: предполагает организацию обучения и воспитания с опорой наведущую деятельность возраста. Коррекционный образовательный процессорганизуется на наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают
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использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов,технологических карт).8. Принцип необходимости специального педагогического руководства:познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразиеформирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтомунуждается в особой организации и способах ее реализации. Только специальноподготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития ипознавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути, испособы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, можеторганизовать процесс образовательной деятельности и управлять им. Приразработке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПРсоциального и познавательного опыта осуществляется как в процессесамостоятельной деятельности ребенка, так и под руководствомпедагогических работников в процессе коррекционно-развивающей работы.9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования:образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные видыдеятельности с учетом зон его актуального и ближайшего развития, чтоспособствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностейдошкольника.10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативностисредств реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программазадают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организациядолжна разработать свою адаптированную образовательную программу. Приэтом за Организацией остается право выбора способов их достижения, выбораобразовательных программ, учитывающих разнородность состава группобучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей(законных представителей).1.2. Планируемые результаты, целевые ориентирыВ соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства исистемные особенности дошкольного образования делают неправомернымитребования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательныхдостижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в видецелевых ориентиров дошкольного образования и представляют собойвозрастные характеристики возможных достижений ребенка с ЗПР к концудошкольного образования.Реализация образовательных целей и задач Программы направлена надостижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаныкак основные характеристики развития ребенка с ЗПР. Они представлены ввиде изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастныхэтапах дошкольного детства.Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР.Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО,реализуемой в образовательной организации, возможно при условии
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своевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфностьнарушений при ЗПР, индивидуально-типологические особенностиобучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития.Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы сдетьми с ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированногоподхода, снижения темпа обучения, структурной простоты содержаниязанятий, циклического возврата к уже изученному материалу и обогащенияего новым содержанием, определения целевых ориентиров для каждого этапаобразовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы икаждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагическихработников в одинаковых возрастных группах могут существенноразличаться.Целевые ориентиры освоения Программы детьми второго года жизни,отстающими в психомоторном и речевом развитии.По отношению к детям раннего возраста, речь идет об общей задержкепсихомоторного и речевого развития с большей выраженностью отставанияпсихических функций. В условиях целенаправленной коррекции взависимости от недостатков и особенностей развития можно определить дваварианта планируемых результатов:1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамикуи преодоление отставания в развитии в результате образовательнойдеятельности и целенаправленной коррекционной работы:- ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступая через барьеры,поднимается и спускается по лестнице, держась за поручень, можетподпрыгивать, держась за руки педагогического работника;- использует предметы по назначению: пользуется ложкой для приемапищи, копает лопаткой, черкает карандашом, нанизывает кольца напирамидку без учета величины, вкладывает в отверстия вкладыши, используяпрактические пробы и примеривание;- осваивает многие действия с предметами: поворачивает ручку двери,нажимает на кнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги;- осваивает предметно-игровые действия - по подражанию сооружает изкубиков постройку из 2-3 элементов, катает машинку, кормит куклу;- включается в процесс одевания, пытается натянуть шапку, штаны;- активно общается и сотрудничает с педагогическим работником,использует мимику, жесты, интонации звукоподражания и слова простойслоговой структуры;- ребенок хорошо понимает обращенную речь, выполняет простыеинструкции, активный словарь расширяется, называет предметы обихода,игрушки, пытается объединять слова во фразы, но не изменяет ихграмматических форм;- проявляет интерес к окружающим предметам и явлениям, практическисоотносит два предмета по цвету, форме, величине; узнает и показывает
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изображения знакомых игрушек и предметов на картинках, методомпрактических проб и примеривания пытается найти решение наглядно-практической задачи, усваивает полученный опыт.2. Второй вариант означает наличие недостатков в развитии ипредполагает их дальнейшую профессиональную коррекцию:- проявляет потребность в эмоциональном общении, реагирует наинтонации и некоторые обращения педагогического работника, проявляетизбирательное отношение к близким и посторонним людям;- использует указательный жест и понимает несколько жестов:указательный, «до свидания», «иди ко мне», «нельзя»; реагирует на имя -поворачивается, когда его зовут; различает интонацию поощрения ипорицания педагогического работника своих действий;- в целом коммуникативная активность снижена, требуетсястимулирующее воздействие педагогического работника, во взаимодействиис педагогическим работником пользуется паралингвистическими средствамиобщения: мимикой, жестами, интонацией; может произносить серииодинаковых слогов и повторять за педагогическим работником некоторыезвукоподражания и односложные слова, которые уже умеет произносить,иногда повторяет знакомые двусложные слова, состоящие из лепетных,одинаковых слогов; по просьбе педагогического работника может показатьназванный знакомый предмет ближайшего обихода, выполнить простейшиеинструкции;- познавательная активность недостаточная, но с помощьюпедагогического работника обследует разнообразные предметы,манипулирует ими, пытается подражать действиям педагогическихработников;- непродолжительно слушает детские стишки, песенки, игру намузыкальных инструментах, рассматривает картинки игрушки, интерес ктакой деятельности быстро пропадает;- проявляет двигательную активность, но техническая сторона основныхдвижений страдает, часто требуется поддержка педагогического работника,отмечается общая моторная неловкость, изменяет позу, сидит, ползает, ходитсамостоятельно, но не всегда сохраняет равновесие, выполняет знакомыедвижения по просьбе и подражанию педагогическому работнику,поворачивается к источнику звука;- пьет из чашки, ест самостоятельно (руками).Целевые ориентиры освоения Программы детьми третьего года жизни,отстающими в психомоторном и речевом развитии.К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок можетприблизиться к следующим целевым ориентирам:1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамикуи преодоление отставания в развитии в результате образовательнойдеятельности и целенаправленной коррекционной работы:
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- ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительнымэмоциональным контактам с педагогическим работником и другими детьми,стремится к общению с педагогическим работником, подражает движениям идействиям, жестам и мимике, сотрудничает со педагогическим работником впредметно-практической и игровой деятельности, проявляет интерес к другимдетям, наблюдая за их действиями, подражает им, стремится к совместномуучастию в подвижных играх, в действиях с игрушками, начинает проявлятьсамостоятельность в некоторых бытовых и игровых действиях, стремится крезультату в своих действиях, осваивает простейшие культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания;- проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ними,исследует их свойства, выполняет орудийные действия - использует бытовыепредметы с учетом их функций, может использовать предметы в качествеорудий в проблемных ситуациях, овладевает поисковыми способами впредметной деятельности - практическими пробами и примериванием(вкладыши предметные и геометрические фигуры, «Почтовый ящик» - 4основных формы), величине (ориентируясь на недифференцированныепараметры: большой - маленький), идентифицирует цвет предмета с цветомобразца-эталона, знает и называет два-четыре цвета, ориентируется вколичестве (один - много), выполняет действия со знакомыми предметами наоснове зрительного соотнесения;- в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2-3-х-звенную словесную инструкцию педагогического работника , связанную сконкретной ситуацией, способен к слуховому сосредоточению и различениюзнакомых неречевых звуков; понимает названия предметов обихода, игрушек,частей тела человека и животных, глаголов единственного числа настоящеговремени и повелительного наклонения, прилагательных, обозначающихнекоторые свойства предметов; понимает некоторые грамматические формыслов (родительный и дательный падеж существительных, простыепредложные конструкции), активно употребляет существительные(допускаются искажения звуко-слоговой структуры и звуконаполняемости,искажения, замены и пропуски звуков), обозначающие предметы обихода,игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления (ночь,солнышко, дождь, снег), включается в диалог - отвечает на вопросыпедагогического работника, пользуется элементарной фразовой речью(допускаются искажения фонетические и грамматические, использованиедополняющих паралингвистических средств), стремится повторять запедагогическим работником предложения из двух-трех слов, двустишия,речевое сопровождение включается в предметно-практическую деятельность;- эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движенияхпод музыку, простейшие «повторные» ритмы, проявляет интерес кизобразительным средствам, осваивает элементарные изобразительныенавыки (точки, дугообразные линии), может сосредоточиться и слушать
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стихи, песни, короткие сказки, эмоционально на них реагировать,рассматривает картинки, проявляет интерес к красочным иллюстрациям,сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных видахдеятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности,конструировании);- с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях,стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивает, лазает,перешагивает); способен подражать движениям педагогических работников вплане общей и мелкой моторики; осваивает координированные движения рукпри выполнении простых действий с игрушками (кубиками, пирамидкой) ипредметами обихода (чашкой, ложкой, предметами одежды).2. Второй вариант:- использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовыедействия технически несовершенны: плохо пользуется ложкой, редкопытается надеть предметы одежды, чаще ждет помощи педагогическогоработника;- осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимаетна кнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги, нанизываеткольца на пирамидку, но делает это неловко, часто без учета величины,вкладывает в отверстия вкладыши, используя многочисленные практическиепробы и примеривание, однако эти действия недостаточно продуктивны ирезультативны;- осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с помощьюпедагогического работника сооружает из кубиков постройку, катает машинку,кормит куклу, но самостоятельно чаще ограничивается простымиманипуляциями с предметами, быстро теряет к ним интерес;- коммуникативная активность снижена, но по инициативепедагогического работника включается в сотрудничество, использует мимику,жесты, интонации, но они недостаточно выразительны, редко обращается спросьбой, включается в диалог, в совместную деятельность с другими детьмипо своей инициативе не включается;- ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, новыполняет только несложные инструкции, активный словарь ограничен,выражены недостатки слоговой структуры слова и звуконаполняемости,пытается объединять слова во фразы, но затрудняется в словоизменении;- интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуетсястимуляция со стороны педагогического работника;- действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету,форме, величине; узнает, показывает и называет изображения знакомыхигрушек и предметов на картинках, при этом часто требуется помощьпедагогического работника;
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- методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно-практической задачи, но затрудняется действовать по зрительномусоотнесению;- ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через барьеры,поднимается и спускается по лестнице, держась за поручень, можетподпрыгивать, держась за руки педагогического работника, затрудняется впрыжках на одной ноге, не удерживает равновесие, стоя и в движении;- мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, несформирован «пинцетный захват», не любит играть с мозаикой,графомоторные навыки не развиты (ребенок ограничивается бесцельнымчерканием и изображением каракуль).Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возрастас ЗПР к 5 годам:1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется вусловиях группы. Взаимодействует со педагогическим работником в быту ив различных видах деятельности. Стремится к общению с другими детьми вбыту и в игре под руководством родителей (законных представителей),педагогического работника. Эмоциональные контакты с педагогическимработником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступаетв общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарныеправила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий всамостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условныйхарактер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен ксозданию элементарного замысла игры, активно включается, есливоображаемую ситуацию создают родители (законные представители),педагогические работники. Замечает несоответствие поведения другихобучающихся требованиям педагогического работника. Выражает интерес ипроявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека.Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания,соответствующие возрастным возможностям, ориентируясь на образец исловесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде снезначительной помощью педагогического работника. Использует предметыдомашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительнойпомощью педагогического работника.2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словеснуюинструкцию педагогического работника из нескольких звеньев. Различает наслух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихсяпо голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода,игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающихдвижения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных,обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многиеграмматические формы слов (косвенные падежи существительных, простыепредложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет



13

речевую активность, употребляет существительные, обозначающие предметыобихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явленияприроды. Называет действия, предметы, изображенные на картинке,персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире людей,природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтениясказки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных слов, нои простых распространенных предложений несложных моделей, дополняя ихжестами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическуюдеятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простыепо артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением нагласном звуке.3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным длянего делом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словеснойинструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостныхгеометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), некоторые деталиконструктора. Путем практических действий и на основе зрительногосоотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметовразной величины «самый большой» («самый маленьки» выстраиваетсериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не толькопрактической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметовподбирает предметы по форме, величине, идентифицирует цвет предмета сцветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, обокружающих предметах, складывается первичная картина мира. Узнаетреальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима)и части суток (день и ночь).Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»,устанавливает равенство групп предметов путем добавления одного предметак меньшему количеству или убавления одного предмета из большей группы.Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое число,осваивает порядковый счет.Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую илевую руку, направления пространства «от себя», понимает и употребляетнекоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов:на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимнымимоментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер.4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматриваеткартинки, предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес кизобразительной деятельности, эмоционально положительно относится к еепроцессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, пользуетсякарандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со
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педагогическим работником в продуктивных видах деятельности (лепке,аппликации, изобразительной деятельности, конструировании). Появляетсяэлементарный предметный рисунок.Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоциональнона них реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку.Прислушивается к окружающим звукам, узнает и различает голосаобучающихся, звуки различных музыкальных инструментов. С помощьюпедагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инструментах.Подпевает при хоровом исполнении песен.5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотяих техническая сторона требует совершенствования. Практическиориентируется и перемещается в пространстве. Выполняет физическиеупражнения по показу в сочетании со словесной инструкцией инструктора пофизической культуре (воспитателя). Принимает активное участие вподвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рукпри выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметамиодежды и обуви.Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми сЗПР к 7-8 годам.1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляетготовность к внеситуативно-личностному общению, проявляет готовность испособность к общению с другими детьми, способен к адекватныммежличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность вигре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников посовместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровойдеятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиямв рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляетсяспособность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональнойсферы, снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способенучитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоватьсяуспехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивноразрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных иперсонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальнымнормам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другимидетьми, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены,проявляет способность к волевым усилиям, совершенствуется регуляция иконтроль деятельности, произвольная регуляция поведения, обладаетначальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет,овладевает основными культурными способами деятельности, обладаетустановкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другимлюдям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства,
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стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость отпедагогического работника, проявляет интерес к обучению в школе, готовитсястать учеником.2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательнойактивности и мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы,проявляет интерес к предметам и явлениям окружающего мира, улучшаютсяпоказатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения идругое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастаетпродуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочностьзапоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарныелогические операции не только на уровне наглядного мышления, но и всловесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления),может выделять существенные признаки, с помощью педагогическогоработника строит простейшие умозаключения и обобщения, осваиваетприемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивнойдеятельности, у ребенка сформированы элементарные пространственныепредставления и ориентировка во времени, ребенок осваиваетколичественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, составчисла из единиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опоройна наглядность.3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге,обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваиваетзначения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающегомира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями,проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенныепредложения разных моделей, может строить монологические высказывания,которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказыпо серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе примеровиз личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой составслова и состав предложения, владеет языковыми операциями,обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детскойлитературы, проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки,рассказывать стихи.4. Художественно-эстетическое развитие:а) музыкальное развитие:способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения,знаком с основными культурными способами и видами музыкальнойдеятельности;способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляетсвои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности исотворчества;



16

проявляет творческую активность и способность к созданию новыхобразов в художественно-эстетической деятельности.б) художественное развитие:ребенок осваивает основные культурные способы художественнойдеятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах;у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительнойдеятельности (рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разногоматериала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и инойматериал);использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходеэкскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой,картинным материалом, народным творчеством.5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика,движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму,подвижен, владеет основными движениями, их техникой, можетконтролировать свои движения и управлять ими, достаточно развита моторнаяпамять, запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладаетфизическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развитаспособность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма, проявляет способность квыразительным движениям, импровизациям.Необходимыми условиями реализации Программы являются:соблюдение преемственности между всеми возрастными дошкольнымигруппами, а также единство требований к воспитанию ребенка в дошкольнойобразовательной организации и в условиях семьи.Целевые ориентиры Программы выступают основаниямипреемственности дошкольного и начального общего образования за счетобеспечения равных стартовых возможностей на начальных этапах обученияв общеобразовательной организации. Развитие функционального базиса дляформирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД)в коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах являетсяважнейшей задачей дошкольного образования.На этапе завершения дошкольного образования специалисты ипсихолого-педагогический консилиум (далее - ППк) Организациивырабатывают рекомендации для ПМПК по организации дальнейшегообучения в соответствии с требованиями Стандарта. В зависимости от того,на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналаськоррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития,успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнениеи дифференциация образовательных потребностей обучающихся, чтостановится основой для дифференциации условий дальнейшего образованияи содержания коррекционно-развивающей работы, выработки рекомендацийпо дальнейшему индивидуальному учебному плану. При разработке таких
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рекомендаций необходимо ориентироваться на современную психолого-педагогическую типологию задержки психического развития. Она выделяеттри группы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщеннымпсихологическим качествам, определяющим феноменологию задержанногопсихического развития и особые образовательные потребности обучающихсяс ЗПР при поступлении в образовательную организацию. Для соотнесенияпараметров развития выпускников дошкольных образовательных организацийрекомендуется анализировать и дифференцировать параметрыпознавательной деятельности, организационного и продуктивногокомпонента деятельности, коммуникации и обучаемости.1.3. При анализе результативности коррекционно-образовательнойработы на этапе ее завершения и выработки рекомендаций приопределении дальнейшего обучения следует руководствоватьсяописанием следующих групп обучающихся:1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которымможет быть рекомендована адаптированная основная общеобразовательнаяпрограмма начального общего образования для обучающихся с задержкойпсихического развития вариант (вариант 7.1.) (далее - ФАОП НОО (вариант7.1.).Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: поуровню и структуре - приближение к возрастной норме. Познавательнаяактивность: по общему уровню - близкая к норме, неустойчивая,поверхностная, с признаками избирательности.Организация и продуктивность мыслительной деятельности:саморегуляция и целенаправленность: недостаточная сформированность,неустойчивость мотивационного компонента продуктивности (ослаблениеконтроля, колебания целенаправленности). Умственная работоспособность:достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешнеймотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных видахдеятельности.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании испособности к усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке,неустойчивое их соблюдение в связи с мотивационной и личностнойнезрелостью, недостатками произвольной саморегуляции. Вне учебнойдеятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, нонедостаточно упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемойпреимущественно эмоциональными стимулами.2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которымможет быть рекомендована адаптированная основная общеобразовательнаяпрограмма начального общего образования обучающихся с задержкойпсихического развития вариант (вариант 7.2.) (далее - ФАОП НОО (вариант7.2.).
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Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие:неравномерное по структуре, общий уровень - в границах низкой нормы илиниже нормы. Познавательная активность: сниженная, избирательная,поверхностная.Организация и продуктивность мыслительной деятельности:саморегуляция и целенаправленность: недостаточная сформированность,неустойчивость мотивационного компонента в сочетании с «органической»деконцентрацией внимания, дефицитом произвольной активности,склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. Умственнаяработоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостьюмотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостьюи когнитивными затруднениями.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальнойспособности к пониманию правил коммуникации в учебной обстановке,затрудненное и (или) неустойчивое усвоение и воспроизводство адекватныхкоммуникативных эталонов. Вне учебной деятельности: проявленияинициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят,преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер приобедненном репертуаре и невысоком качестве коммуникативных средств.Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемостивариативны, но в целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка,входящего в данную группу, уточняется и корректируется в процессеобучения.3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которымможет быть рекомендована АООП НОО (вариант 7.2.) при условиииндивидуализации специальных образовательных условий.Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: поуровню и структуре - приближение к легкой умственной отсталости.Познавательная активность: сниженная, ситуационная, быстро угасающая.Организация и продуктивность мыслительной деятельности:саморегуляция и целенаправленность: несформированность устойчивых формсаморегуляции и произвольной активности. Умственная работоспособность:низкая, неравномерная - в связи с когнитивными нарушениями, сниженноймотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, истощаемостью ибыстрой пресыщаемостью.Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженныетрудности понимания правил коммуникации, преимущественное усвоение ихна уровне стереотипов, часто реализуемых без учета контекста ситуации. Внеучебной деятельности: на фоне выраженного дефицита адекватных средствкак вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности кпониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающими,речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо
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хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задачкоммуникации.Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемостисущественно ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего вданную группу, определяется в процессе диагностического обучения
1.4. Развивающее оценивание качества образовательнойдеятельности по Программе (диагностика).
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемойОрганизацией по Программе, представляет собой важную составную частьданной образовательной деятельности, направленную на ееусовершенствование.Концептуальные основания такой оценки определяются требованиямиФедерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации», а также Стандарта, в котором определеныгосударственные гарантии качества образования.1.4.1. Оценивание качества, то есть оценивание соответствияобразовательной деятельности, реализуемой Организацией, заданнымтребованиям Стандарта и Программы в дошкольном образованииобучающихся с ЗПР, направлено в первую очередь на оценивание созданныхОрганизацией условий в процессе образовательной деятельности.Программой не предусматривается оценивание качества образовательнойдеятельности Организации на основе достижения детьми с ЗПР планируемыхрезультатов освоения Программы.1.4.2. Целевые ориентиры, представленные в Программе:- не подлежат непосредственной оценке;- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, таки промежуточного уровня развития обучающихся с ЗПР;- не являются основанием для их формального сравнения с реальнымидостижениями обучающихся с ЗПР;- не являются основой объективной оценки соответствия, установленнымтребованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;- не являются непосредственным основанием при оценке качестваобразования.Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров испособности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровеньобразования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силуразличий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развитияконкретного ребенка.1.4.3. Программа строится на основе общих закономерностей развитияличности обучающихся дошкольного возраста, с ЗПР с учетом сенситивныхпериодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом



20

и (или) психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровнидвигательного, речевого, познавательного и социального развития личности,поэтому целевые ориентиры Программы Организации должны учитывать нетолько возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степеньвыраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.1.4.4. Программой предусмотрена система мониторинга динамикиразвития обучающихся, динамики их образовательных достижений,основанная на методе наблюдения и включающая:1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связаннуюс оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшейоптимизации;2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходеобразовательной деятельности;3) карты развития ребенка с ЗПР;4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ЗПР.1.4.5. Программа предоставляет Организации право самостоятельноговыбора инструментов педагогической и психологической диагностикиразвития обучающихся, в том числе, его динамики.1.4.6. В соответствии со Стандартом дошкольного образования ипринципами Программы оценка качества образовательной деятельности поПрограмме:1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенкараннего и дошкольного возраста с ЗПР;2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в условияхсовременного общества;3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержкувариативных организационных форм дошкольного образования дляобучающихся с ЗПР;4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи,образовательной организации и для педагогических работников Организациив соответствии:- разнообразия вариантов развития обучающихся с ЗПР в дошкольномдетстве;- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды;- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальныхобразованиях Российской Федерации;5) представляет собой основу для развивающего управленияпрограммами дошкольного образования для обучающихся с ЗПР на уровнеОрганизации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качествоосновных образовательных программ дошкольного образования в разныхусловиях их реализации в масштабах всей страны.
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1.4.7. Система оценки качества реализации Программы дошкольногообразования обучающихся с ЗПР на уровне Организации должна обеспечиватьучастие всех участников образовательных отношений и в то же времявыполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системыдошкольного образования в соответствии с принципами и требованиямиСтандарта.1.4.8. Программой предусмотрены следующие уровни системы оценкикачества:- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ЗПР,используемая как профессиональный инструмент педагогического работникас целью получения обратной связи от собственных педагогических действийи планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ЗПР поПрограмме;- внутренняя оценка, самооценка Организации;- внешняя оценка Организации, в том числе независимаяпрофессиональная и общественная оценка.1.4.9. На уровне образовательной организации система оценки качествареализации Программы решает задачи:- повышения качества реализации программы дошкольного образования;- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевымориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации впроцессе оценки качества адаптированной программы дошкольногообразования обучающихся с ЗПР;- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональнойдеятельности и перспектив развития самой Организации;- создания оснований преемственности между дошкольным и начальнымобщим образованием обучающихся с ЗПР.1.4.10. Важнейшим элементом системы обеспечения качествадошкольного образования в Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, адаптированной основнойобразовательной программы, и именно психолого-педагогические условияявляются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценкикачества образования на уровне Организации, что позволяет выстроитьсистему оценки и повышения качества вариативного, развивающегодошкольного образования в соответствии со Стандартом посредствомэкспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценкиявляется уровень образовательного процесса, в котором непосредственноучаствует ребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив Организации.1.4.11. Система оценки качества дошкольного образования:- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогическихи других условий реализации Программы в Организации в пятиобразовательных областях, определенных Стандартом;
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- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенностьдошкольным образованием со стороны семьи ребенка;- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка вконтексте оценки работы Организации;- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методовдошкольного образования;- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР,семьи, педагогических работников, общества и государства;- включает как оценку педагогическими работниками Организациисобственной работы, так и независимую профессиональную и общественнуюоценку условий образовательной деятельности в дошкольнойобразовательной организации;- использует единые инструменты, оценивающие условия реализациипрограммы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнегооценивания.
Часть, формируемая участниками образовательных отношенийВ содержании АОП ОД включены вопросы коррекции детей с ЗПР,развития личности, мотивации и способностей детей в разных видахдеятельности и направлениях развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,физическое развитие, художественно-эстетическое развитие.АОП ДО реализуется:- в организованной образовательной деятельности, совместнойдеятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, где ребенокосваивает, закрепляет и апробирует полученные умения;- в самостоятельной деятельности детей, где ребенок может выбратьдеятельность по интересам, взаимодействовать со сверстниками наравноправных позициях, решать проблемные ситуации и т.п.;- во взаимодействии с семьями детей.Срок реализации программы – 2 года.Принципы организации образовательной деятельности в БДОУ поознакомлению детей с родным краем, по приобщению детей к национальнойкультуре:1- «позитивный центризм» (отбор наиболее актуальных для ребенказнаний);2- целенаправленность педагогического процесса на комплексноепознание родного края, национальной культуры;3- обучение на основе личностно-гуманного подхода (обеспечениерадости познания родного края, национальной культуры);4- непрерывность и преемственность педагогического процесса;
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5- принцип интегративности (реализуется в сотрудничестве с семьей,библиотекой, музеями; в естественном включении краеведческого материалав базовую программу дошкольного образования).

II. Содержательный раздел Программы.
2.1. Пояснительная записка.В содержательном разделе Программы представлены:а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии снаправлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ЗПРв пяти образовательных областях: социально-коммуникативного,познавательного, речевого, художественно-эстетического и физическогоразвития, с учетом используемых вариативных программ дошкольногообразования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данногосодержания. При разработке образовательных программ дошкольногообразования могут использоваться образовательные модули пообразовательным областям (направлениям развития обучающихсядошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи содержанияобразовательной программы, форм, методов и средств образовательнойдеятельности, а также организации образовательной среды, в том числеразвивающей предметно пространственной, представленные в комплексныхи парциальных программах;б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализацииПрограммы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся с ЗПР, специфики ихобразовательных потребностей, мотивов и интересов;в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми,описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушенийразвития обучающихся с ЗПР.Способы реализации образовательной деятельности определяютсяклиматическими, социально-экономическими условиями субъектаРоссийской Федерации, местом расположения Организации, педагогическимколлективом Организации. При организации образовательной деятельностипо направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимоследовать общим и специфическим принципам и подходам к формированиюПрограммы, в частности принципам поддержки разнообразия детства,индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ЗПР и другим.Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этимипринципами, следует принимать во внимание неравномерностьпсихофизического развития, особенности речевого развития обучающихся сЗПР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также
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особенности социокультурной среды, в которой проживают семьиобучающихся.В группах компенсирующей направленности осуществляется реализацияАОП ДО для обучающихся с ЗПР, обеспечивающей коррекцию нарушенийразвития и социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей ихпсихофизического развития, индивидуальных возможностей.2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР всоответствии с направлениями развития ребенка, представленными впяти образовательных областях.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализацииПрограммы приводится с учетом психофизических, возрастных ииндивидуальных особенностей дошкольников с ЗПР, специфики ихобразовательных потребностей и интересов.Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм,способов, методов и средств, представленных в образовательных программах,методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта ивыбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных,географических, климатических условий реализации Программы, возрастаобучающихся с ЗПР, состава групп, особенностей и интересов обучающихся,запросов родителей (законных представителей).Примером вариативных форм, способов, методов организацииобразовательной деятельности являются такие формы, как: образовательныеситуации, предлагаемые для группы обучающихся, исходя из особенностейих психофизического и речевого развития (занятия), различные виды игр иигровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная игра,дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общениеобучающихся и педагогических работников и (или) обучающихся междусобой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские;праздники, социальные акции, а также использование образовательногопотенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельностимогут быть реализованы через сочетание организованных педагогическимработником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьмивидов деятельности.Любые формы, способы, методы и средства реализации Программыдолжны осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта.2.2.1. Образовательная деятельность с детьми раннего возраста сзадержкой психомоторного и речевого развития:Обучающиеся с последствиями минимального поражения ЦНС, укоторых обнаруживается задержка психомоторного развития и речи,нуждаются в особых психолого-педагогических условиях. На первый план вработе с детьми раннего возраста выдвигается изучение динамики развитияпри целенаправленном обследовании и на основе постоянных наблюдений в
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процессе коррекционно-образовательной и воспитательной работы. Какправило, это соматически ослабленные обучающиеся, отстающие не только впсихическом, но и в физическом развитии. В анамнезе отмечается задержка вформировании статических и локомоторных функций (функцийпередвижения), на момент обследования выявляется несформированностьвсех компонентов двигательного статуса (физического развития, техникидвижений, двигательных качеств) по отношению к возрастным возможностям.Общая моторная неловкость и недостаточность мелкой моторикиобусловливает трудности овладения навыками самообслуживания.Обнаруживается снижение ориентировочно-познавательнойдеятельности, внимание ребенка трудно привлечь и удержать. Затрудненасенсорно-перцептивная деятельность: обучающиеся не умеют обследоватьпредметы, затрудняются в ориентировке их свойств. Однако, в отличие отумственно отсталых дошкольников, вступают в деловое сотрудничество сопедагогическим работником и с его помощью справляются с решениемнаглядно-практических задач. Преимущественно манипулируют предметами,но им знакомы и некоторые предметные действия. Они адекватно используютдидактические игрушки, а вот способы выполнения соотносящихся действийнесовершенны, детям требуется гораздо большее количество проб ипримериваний для решения наглядной задачи. В отличие от умственноотсталых дошкольников, обучающиеся с задержкой принимают и используютпомощь педагогического работника, перенимают способ действия и переносятего в аналогичную ситуацию.Обучающиеся почти не владеют речью. Они пользуются илинесколькими лепетными словами, или отдельными звукокомплексами. Унекоторых из них может быть сформирована простая фраза, но диапазонвозможностей ребенка к активному использованию фразовой речизначительно сужен. Понимание простых инструкций не нарушено.Главными принципами коррекционной работы являются:- раннее начало коррекции, так как недоразвитие и отставание в развитииотдельных психических функций может привести к вторичной задержкеразвития других функций;- поэтапное развитие всех нарушенных или недостаточно развитыхфункций с учетом закономерностей их формирования в онтогенезе. Приработе с ребенком учитывается не столько его возраст, сколько уровень егопсихомоторного и речевого развития;- дифференцированный подход к общению с ребенком, к выборусодержания и форм занятий с учетом структуры и степени тяжестинедостатков в развитии ребенка;- подбор системы упражнений, которые соответствуют не только уровнюактуального развития ребенка, но и "зоне его ближайшего развития";
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- организация системы занятий в рамках ведущего вида деятельностиребенка - эмоционального и ситуативно-делового общения со педагогическимработником в предметно-игровой деятельности;- взаимодействие с семьей. Проведение занятий с учетом эмоциональныхпривязанностей ребенка;Особенности проведения коррекционной работы:- диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в группудля уточнения стартовых возможностей, перспектив и темпов обучения;построение работы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей;- обратная связь с семьей с целью получения полной информации оразвитии ребенка и консультирования семьи;- использование игровой мотивации и игровых методов;- интегративный характер игр-занятий, что дает возможность решениянескольких разноплановых задач в рамках одной ситуации;- индивидуально-дифференцированный подход: в рамках одного общегозадания могут совпадать целевые установки, но способы выполнения заданиякаждым ребенком могут быть различными в зависимости от характера ивыраженности нарушений;- построение программы осуществляется по спирали: на каждомследующем этапе усложняются задачи работы и в каждом виде деятельностинавыки не только закрепляются, но и усложняются;- продолжительность коррекционных мероприятий устанавливается взависимости от степени сложности материала и от состояния обучающихся;- необходимость преемственности в работе воспитателя, учителя-логопеда и учителя-дефектолога: на аналогичном материале, в рамках однойтемы каждый из специалистов решает общие и специфические задачи;- вовлечение родителей (законных представителей) в коррекционно-развивающий процесс.Обучение родителей (законных представителей) методам и приемамразвивающей работы с ребенком.Основной целью психолого-педагогической работы с детьми раннеговозраста с последствиями раннего органического поражения ЦНС являетсякоррекция недостатков и профилактика задержки психического развития надельнейших этапах, что предполагает последовательное развитиефункционального базиса для становления психомоторных, познавательных иречевых функций.2.2.2. Образовательная деятельность с детьми второго года жизни вовзаимосвязи с коррекцией недостатков в развитии:Коррекционно-развивающие занятия с детьми с ЗПР в возрасте отодного года до двух лет должны быть направлены на развитиекоммуникативных умений, психомоторной, сенсорной, речевой,интеллектуальной функций, предметно-практической деятельности всотрудничестве со педагогическим работником.
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В области социально-коммуникативного развития. Педагогическийработник корректно и грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации,учитывая привязанность обучающихся к близким, привлекает родителей(законных представителей) для участия и содействия в период адаптации.Педагогический работник, первоначально в присутствии родителей (законныхпредставителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с нимэмоциональный контакт; предоставляет возможность ребенку постепенно, всобственном темпе осваивать пространство и режим Организации, непредъявляя ребенку излишних требований. Педагогический работникудовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии:обращается к ребенку с улыбкой, ласковыми словами, бережно берет на руки,поглаживает, отвечает на его улыбку и вокализации, реагирует наинициативные проявления ребенка, поощряет их. Создает условия длясамовосприятия ребенка: обращается по имени, хвалит, реагирует напроявление недовольства ребенка, устраняет его причину, успокаивает.Педагогический работник оказывает поддержку, представляя ребенкадругим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядомс собой. Знакомит с элементарными правилами этикета. Педагогическийработник знакомит ребенка с пространством Организации, имеющимися в немпредметами и материалами. Формирование навыков элементарногосамообслуживания становится значимой задачей этого периода развитияобучающихся. Педагогический работник обучает обучающихся бытовым икультурно-гигиеническим навыкам, поддерживает стремление обучающихсяк самостоятельности в самообслуживании, приучает к опрятности.Задача педагогического работника: при общении обучающихсяпредотвращать возможные конфликты, переключая вниманиеконфликтующих на более интересные объекты или занятия, развивать уребенка интерес и доброжелательное отношение к другим детям, поощрятьпроявление интереса обучающихся друг к другу. Особое значение в этомвозрасте приобретает вербализация различных чувств обучающихся,возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли,которые появляются в социальных ситуациях. Педагогический работникстимулирует стремление ребенка к самостоятельности в овладении навыкамисамообслуживания: учит и поощряет ребенка самостоятельно держать ложку,зачерпывать из тарелки пищу, пить из чашки.Познавательное развитие ребенка первых лет жизни опирается насенсорные и моторные функции. Сенсорные функции у обучающихся первыхлет жизни развиваются в тесной взаимосвязи с двигательными навыками,являются основой развития интеллекта и речи. Основные задачиобразовательной деятельности состоят в создании условий для развитияпредметной деятельности. Педагогический работник показывает образцыдействий с предметами, создает предметно-развивающую среду для
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самостоятельной игры, учит приемам обследования предметов, практическогосоотнесения их признаков и свойств.В сфере познавательного развития особое внимание уделяетсястимулированию ребенка к совместной с педагогическим работникомпредметно-практической деятельности, к общению доступными средствами исотрудничеству. Педагогический работник играет с ребенком, используяразличные предметы, речевые и жестовые игры, при этом активные действияребенка и педагогического работника чередуются; показывает образцыдействий с предметами; создает предметно-развивающую среду длясамостоятельной игры-исследования.Речевое развитие. В области речевого развития основными задачамиобразовательной деятельности являются:- развитие понимания обращенной речи;- развитие экспрессивной речи в повседневном общении с окружающими;- развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи,лексико-грамматического строя в специально организованных играх-занятиях.Стимулируя речевое развитие ребенка, педагогический работниксопровождает ласковой речью все свои действия в ходе режимных моментов,комментирует действия ребенка, называет предметы, игрушки, организуетэмоциональные игры, напевает песенки. Развивая импрессивную сторонуречи, следует стремиться к тому, чтобы: ребенок вслушивался в речьпедагогического работника, реагировал на обращение по имени; понимал исоотносил слово со знакомыми предметами обихода, игрушками, действиями,их признаками и свойствами; узнавал и показывал предметы по их названию;понимал элементарные однословные, а затем двусловные инструкции. Вэкспрессивной речи формируется простейшая лексика сначала на материалезвукоподражаний и имеющихся лепетных слов. Для развития фонетико-фонематических процессов обучающихся учат вслушиваться в неречевые иречевые звуки, соотносить их с предметами, подражать им.Художественно-эстетическое развитие. Развивать эстетическоевосприятие. Привлекать внимание обучающихся к запахам, звукам, форме,цвету, размеру резко контрастных предметов. Формировать умениерассматривать картинки, иллюстрации. Побуждать интерес к музыке,расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка,поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения.Стимулировать простейшие ритмические движения под музыку. Побуждатьк подражанию певческим интонациям педагогического работника.Для физического развития ребенка создается соответствующая,безопасная предметно-пространственная среда, удовлетворяющаяестественную потребность обучающихся в двигательной активности.Коррекционная направленность в работе по физическому развитию призадержке психомоторного развития способствует овладению основными



29

движениями: ползаньем, лазаньем, ходьбой, развитию статических илокомоторных функций, моторики рук.Для обучающихся с задержкой психомоторного развития важно с первыхмесяцев жизни стимулировать накопление чувственного опыта, сочетая его сдвигательной активностью. Работу по развитию зрительно-моторнойкоординации начинают с развития движений кистей рук и формированиянавыков захвата предметов (кистью, щепотью).2.2.3. Образовательная деятельность с детьми третьего года жизниво взаимосвязи с коррекцией недостатков в развитии:Социально-коммуникативное развитие. В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности во взаимосвязи с квалифицированной коррекцией являются:- развитие имитационных способностей, подражания;- развитие эмоционального и ситуативно-делового общения спедагогическим работником;- развитие общения и сотрудничества ребенка с другими детьми;- развитие совместной с педагогическим работником предметно-практической и игровой деятельности,- развитие культурно-гигиенических навыков и самообслуживания;- развитие понимания речи и стимуляция активной речи ребенка.Необходимо создавать теплую эмоциональную атмосферу, вызыватьположительное эмоциональное отношение к ситуации пребывания вОрганизации, учитывать индивидуальные особенности адаптации. На первыхпорах можно предложить гибкий режим посещения группы, приноситьлюбимые игрушки, находиться.Педагогический работник налаживает с ребенком эмоциональныйконтакт, предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственномтемпе осваивать пространство группы и режим дня.Важная задача: преодоление отставания обучающихся с ЗПР в развитиии выведение их на уровень оптимальных возрастных возможностей. Важноустановить эмоциональный контакт с ребенком, побуждать к визуальномуконтакту, формировать умение слушать педагогического работника,реагировать на обращение, выполнять простые инструкции, создавать условиядля преодоления речевого и неречевого негативизма. Побуждать к речи вситуациях общения, к обращению с просьбой "дай", указанию «вот». Есливербальное общение невозможно, используют средства невербальнойкоммуникации.Важно развивать эмоциональное и ситуативно-деловое общение.Закреплять желание и готовность к совместной предметно-практической ипредметно-игровой деятельности, расширяя ее диапазон в играх с элементамисюжета "Накормим куклу", "Построим дом"; использовать элементарныедраматизации в играх с использованием малых фольклорных форм (песенок,потешек).
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Учить подражать выразительным движениям и мимике педагогическогоработника, изображая мишку, зайку, птичку; понимать жесты ивыразительные движения.Формировать у обучающихся образ собственного «Я», учить узнаватьсебя в зеркале, на фотографиях.Вызывать у обучающихся совместные эмоциональные переживания(радость, удивление) в подвижных играх, забавах, хороводах и музыкальныхиграх; учить приветствовать и прощаться с педагогическим работником идетьми группы; объединять обучающихся в пары и учить взаимодействоватьв играх с одним предметом (покатать друг другу мяч, машинку, насыпатьпесок в одно ведерко). Объединять обучающихся в процессуальных играх ивводить элементы сюжета.Педагогический работник целенаправленно формирует у ребенкакультурно-гигиенические навыки, учит проситься в туалет, одеваться ираздеваться, пользоваться столовыми приборами. При этом используются нетолько совместные действия ребенка и педагогического работника, но иподражание действиям педагогического работника, выполнение по образцу сопорой на картинки; обучающихся знакомят с элементарными правиламибезопасности жизнедеятельности.Педагогический работник стимулирует обучающихся ксамостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться,умываться, помогает им), приучает к опрятности, знакомит с элементарнымиправилами этикета.Познавательное развитие. В сфере познавательного развития основнымизадачами образовательной деятельности во взаимосвязи с коррекционно-развивающей работой являются:- развитие ориентировочно-исследовательской активности ипознавательных способностей;- развитие сенсорно-перцептивной деятельности и всех видов восприятия,формирование представлений о цвете, форме, величине;- ознакомление с окружающим миром: с предметами быта, обихода, сявлениями природы (дождь, снег, ветер, жара), с ближайшим окружениемребенка;- овладение орудийными и соотносящими предметными действиями,способность к поиску решения в проблемной ситуации на уровне наглядно-действенного мышления.В сенсорной сфере у обучающихся развивают зрительный гнозис,упражняют в узнавании предметов, игрушек и их изображений, их назывании.В процессе предметно-практической деятельности у обучающегосяразвивают:- ориентировочную реакцию на новый предмет; практическуюориентировку в признаках и свойствах предметов на основе выполненияпредметно-практических действий; способы предметных действий;
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- умение выделять и узнавать предметы, а к 2-м годам - их изображения;- зрительное сосредоточение;- интерес к окружающим предметам и явлениям;- целостность, константность, предметность и обобщенность восприятия.Педагогические работники учат обучающихся практическомусоотнесению предметов по форме, цвету, величине. Знакомят с объемнымигеометрическими телами и плоскостными и геометрическими фигурами впроцессе предметно-практической деятельности. Учат понимать инструкции«Дай такой же», постепенно подводят к пониманию инструкций, содержащихсловесные обозначения признаков цвета, формы, величины. У обучающихсяразвивают тактильно-двигательное восприятие, стереогноз (узнаваниезнакомых предметов на ощупь), сомато-простанственный гнозис (локализацияприкосновения в играх «Поймай зайку»), особое внимание уделяют развитиюслухового и зрительного сосредоточения.В сфере ознакомления с окружающим миром обучающихся знакомят сназначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, напрогулке, в ходе игр и занятий; помогают освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой).В сфере развития познавательно-исследовательской активности ипознавательных способностей поощряют любознательность иориентировочно-исследовательскую деятельность обучающихся, создавая дляэтого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя еесоответствующими предметами, как предметами быта, так и природного,бросового материала, специальных дидактические развивающих игрушек.Речевое развитие. В области речевого развития основными задачамиобразовательной деятельности во взаимосвязи с коррекционной работойявляются:- развитие понимания обращенной речи;- развитие экспрессивной речи в повседневном общении с окружающими;- развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи,лексико-грамматического строя в специально организованных играх-занятиях.Развивая импрессивную сторону речи, следует стремиться к тому, чтобы:ребенок вслушивался в речь педагогического работника, реагировал наобращение по имени; понимал и соотносил слово со знакомыми предметамиобихода, игрушками, действиями, их признаками и свойствами; узнавал ипоказывал предметы по их названию; понимал элементарные однословные, азатем двусловные инструкции. Пассивный глагольный словарь долженвключать названия действий, совершаемых самим ребенком с игрушками,предметами быта, близкими людьми, животными.В экспрессивной речи формируется простейшая лексика сначала наматериале звукоподражаний и имеющихся лепетных слов. Важно учитьупотреблять слова, простые по слоговой структуре, названия родных людей,
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их имен, названия игрушек, их изображений, названия предметов обихода,явлений природы, при этом допустимы искажения звукопроизносительнойстороны.Учат в импрессивной речи понимать, а в экспрессивной воспроизводитьпо подражанию двусоставные нераспространенные предложения;распространять фразу за счет звукоподражаний или освоенных коротких слов.Учить воспроизводить по подражанию предложения структуры субъект-предикат-объект. В плане развития фонетико-фонематических процессовучить вслушиваться в неречевые и речевые звуки, подражать им.Художественно-эстетическое развитие. Основными задачамиобразовательной деятельности во взаимосвязи с коррекционной работойявляются:- развитие у обучающихся эстетических чувств в отношении кокружающему миру;- приобщение к изобразительным видам деятельности, развитие интересак ним;- приобщение к музыкальной культуре;- коррекция недостатков эмоциональной сферы и поведения;- развитие творческих способностей в процессе приобщения ктеатрализованной деятельности.Ставятся следующие задачи:1. Привлекать внимание обучающихся к красивым вещам, красотеприроды, произведениям искусства, поддерживать выражение эстетическихпереживаний ребенка.2. Познакомить обучающихся с лепкой, с пластическими материалами(глиной, тестом, пластилином), учить выполнять с ними различные действия,знакомить с их свойствами. Развивать тактильно-двигательное восприятие.Учить приемам обследования предметов-образцов: ощупыванию, обведениюконтура пальчиком, учить соотносить готовую поделку и образец. Привлекатьвнимание к лепным поделкам педагогического работника, обыгрывать их.Учить выполнять простейшие лепные поделки (колобок, баранка, колбаска)сначала совместно со педагогическим работником, а затем по наглядномуобразцу; учить техническим приемам лепки: раскатывать материал междуладонями прямыми и круговыми движениями, вдавливать, сплющивать.Учить пользоваться клеенками, салфетками. Побуждать называть предметы-образцы, поделки.3. Вызывать интерес к выполнению аппликаций. Знакомить сматериалами, инструментами, правилами и приемами работы при ихвыполнении. Побуждать к обследованию и называнию предмета-образца и егочастей, привлекать к совместной со педагогическим работником деятельностипо наклеиванию готовых деталей, соотносить предмет и его изображение -предметную аппликацию.
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4. Пробудить интерес к изобразительной деятельности, познакомить сбумагой и различными изобразительными средствами и простейшимиизобразительными приемами: рисование пальчиком и ладошкой, нанесениецветовых пятен. Учить соотносить графические изображения с различнымипредметами и явлениями. Привлекать к обследованию предметов дляопределения их формы, величины, цвета, побуждать отражать в рисунке этивнешние признаки. Учить правильному захвату карандаша, стимулироватьритмические игры с карандашом и бумагой, учить выполнять свободныедугообразные, а также кругообразные движения рукой. Учить изображатьточки заданной яркости, располагать их с различной частотой, учитьизображать вертикальные и горизонтальные линии, затем вести линию вразных направлениях. При этом целесообразно использовать приемыкопирования, обводки, рисования по опорам, рисования по ограниченнойповерхности, произвольное рисование линий с игровой мотивацией,дорисовывание по опорным точкам, раскрашивание листа без ограниченияповерхности в разных направлениях.Конструирование. Формировать у обучающихся интерес к играм состроительным материалом. Развивать способность к оперированиюсвойствами и пространственными признаками предметов, побуждать кконструированию. Сначала конструирование осуществляется в совместнойдеятельности по подражанию, а потом на основе предметного образца. Приэтом педагогический работник делает постройку, закрыв ее экраном, а затемпредъявляет ребенку. Учить выполнять элементарные постройки из 3-4-хэлементов, обыгрывать их, соотносить их с реальными объектами. Закреплятьпонимание названий элементов постройки (кубик, кирпичик), одно-двусоставных инструкций, выраженных глаголами в повелительномнаклонении (поставь, возьми, отнеси).Музыку органично включают в повседневную жизнь. Предоставляютдетям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений,звучание различных, в том числе детских музыкальных инструментов,экспериментировать со звучащими предметами и инструментами. Поютвместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку в заданномтемпе; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку.Развивают ритмические способности, слухо-зрительно-моторнуюкоординацию в движениях под музыку.В сфере приобщения обучающихся к театрализованной деятельностипобуждают принимать посильное участие в инсценировках, режиссерскихиграх.Физическое развитие. Основными задачами образовательнойдеятельности во взаимосвязи с коррекционной работой являются:- укрепление здоровья обучающихся, становление ценностей здоровогообраза жизни;- развитие различных видов двигательной активности;
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- совершенствование психомоторики, общей и мелкой моторики;- формирование навыков безопасного поведения.Организуют правильный режим дня, приучают обучающихся ксоблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, чтополезно и что вредно для здоровья.В сфере развития различных видов двигательной активности организуютпространственную среду с соответствующим оборудованием - как внутрипомещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели) дляудовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, дляразвития ловкости, силы, координации.Важно целенаправленно развивать праксис позы при имитацииотдельных движений педагогического работника (присесть, встать, поднятьруки вверх). Нормализовать тонус мелких мышц; развивать моторику рук;совершенствовать хватательные движения, учить захватывать большиепредметы двумя руками, а маленькие - одной рукой, закреплять различныеспособы хватания: кулаком, щепотью, подводить к «пинцетному» захватумелких предметов. При выполнении соотносящих действий в дидактическихиграх развивать точность движений рук, глазомер, согласованность движенийобеих рук, зрительно-моторную координацию.Развивают динамический праксис: учат выполнять серию движений поподражанию (в плане общей и мелкой моторики). Важно развивать навыкизастегивания (пуговиц, кнопок, липучек) и действий со шнуровками. Учитьэлементарным выразительным движениям руками в пальчиковых играх -драматизациях. Упражнять в выполнении действий с предметами,ориентируясь на показ и словесную инструкцию.Проводить подвижные игры, способствуя получению детьми радости отдвигательной активности, развивать ловкость, координацию движений,правильную осанку.В сфере формирования навыков безопасного поведения важно создать вОрганизации безопасную среду, а также предостерегать обучающихся отпоступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности недолжны реализовываться за счет подавления детской активности ипрепятствования деятельному познанию окружающего мира.2.3. Содержание образовательной деятельности с детьмидошкольного возраста с ЗПР:2.3.1. Социально-коммуникативное развитие в соответствии соСтандартом направлено на:- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральныеи нравственные ценности;- формирование представлений о малой родине и Отечестве,многообразии стран и народов мира;- развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми ипедагогическим работником;
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- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональнойотзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместнойдеятельности с другими детьми, формирование уважительного отношения ичувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся вОрганизации;- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляциисобственных действий;- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности,обучающихся в различных видах деятельности;- формирование позитивных установок к различным видам труда итворчества;- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативноеразвитие» обучающихся дошкольного возраста в условиях Организациипредставлены следующими разделами:Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическоевоспитание. Ребенок в семье и сообществе;Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;Формирование основ безопасного поведения.Общие задачи раздела «Социализация, развитие общения, нравственноеи патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе»:- развивать общение и игровую деятельность: создавать условия дляпозитивной социализации и развития инициативы ребенка на основесотрудничества с педагогическим работником и другими детьми;формировать умения и навыки общения в игровой деятельности; развиватькоммуникативные способности обучающихся;- приобщать к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником:поддерживать доброжелательное отношение обучающихся друг к другу иположительное взаимодействие обучающихся друг с другом в разных видахдеятельности;- формировать основы нравственной культуры;- формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности:формировать идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьмии педагогическим работником, способствовать развитию патриотическихчувств;- формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации развитияобучающихся.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста:- обеспечивать адаптивную среду образования, способствующуюосвоению образовательной программы детьми с ЗПР;
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- формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенностьребенка в собственных возможностях и способностях;- формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры социальныхотношений;- способствовать становлению произвольности (самостоятельности,целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведенияребенка.Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:- поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечениеигрового времени и пространства;- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональнойотзывчивости, сопереживания,- развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка спедагогическим работником и другими детьми;- развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми,развитие готовности и способности к совместным играм с ними;формирование культуры межличностных отношений;- формирование основ нравственной культуры, усвоение норм иценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные;- формирование представлений о малой родине и Отечестве, осоциокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях ипраздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ееприроды, многообразии стран и народов мира.В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особыхпотребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержаниедифференцируется.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится квербальному общению со педагогическим работником, активно сотрудничаетв быту, в предметно-практической деятельности. Откликается на игру,предложенную ему педагогическим работником, подражая его действиям.Проявляет интерес к игровым действиям других детей. Пытаетсясамостоятельно использовать предметы-заместители, но чаще прибегает кпомощи педагогического работника. Начинает осваивать ролевые действия врамках предложенной педагогическим работником роли. От процессуальнойигры переходит к предметно-игровым действиям.2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с обучающимися и педагогическими работниками. Замечаети адекватно реагирует на эмоциональные состояния педагогическихработников и обучающихся (радость, печаль, гнев): радуется, когдапедагогический работник ласково разговаривает, дает игрушку. Реагирует наинтонации педагогического работника, огорчается, когда педагогический



37

работник сердится, когда другой ребенок толкает или отнимает игрушку. Невсегда соблюдает элементарные нормы и правила поведения (нельзя драться,отбирать игрушку, толкаться, говорить плохие слова). В большей степенитребуется контроль со стороны воспитателя. Для выполнения правилповедения требуются напоминания, организация деятельности (выполнитьпоручение, убрать в шкаф свою одежду). В быту, режимных моментах, вигровых ситуациях начинает проявлять стремление к самостоятельности («Ясам»).3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности.Знает свое имя, возраст, пол, части тела и органы чувств, но не уверен внеобходимости соблюдать их гигиену. Осознает свою половуюпринадлежность. Знает свой статус в семье, имена родителей (законныхпредставителей) близких родственников, но путается в родственных связяхчленов семьи. Дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Ябольшой», «Я сильный»), нередко завышая свою самооценку или наоборот -занижая («Я еще маленький»).Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативнаяактивность в общении с педагогическим работником и другими детьми.Стремится к сюжетно-ролевой игре. В рамках предложенной педагогическимработником игры принимает разные роли, подражая педагогическимработником. Способен сам создать несложный игровой замысел («Семья»,«Больница»), но содержание игры заключается в подражании действиямпедагогических работников в рамках выбранной темы. Самостоятельноподбирает игрушки и атрибуты для игры. В игре использует предметы-заместители, выполняет с ними игровые действия. Ориентируется нанесложные правила игры. Стремится к игровому взаимодействию с другимидетьми.2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником (в томчисле моральным). Устанавливает и поддерживает положительныеэмоциональные отношения с другими детьми в процессе деятельности(старшими и младшими), а также с педагогическим работником всоответствии с ситуацией. Проявляет понимание общих правил общения иповедения, старается их соблюдать, хотя не всегда может регулировать своеповедение. Адекватно реагирует на замечания педагогического работника.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности.Имеет представления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеетпервичные гендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочкинежные). Знает членов семьи и называет их по именам. Знает свои обязанностив семье и Организации. Одевается не всегда самостоятельно, после игрыиногда требуется напоминание педагогического работника о необходимостиубрать игрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет,
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домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст иногдапутает). Знает членов семьи, может кратко рассказать о себе и своих близких,отвечая на вопросы. Знает некоторые свои обязанности, но затрудняется в ихопределении и делает это при помощи педагогического работника. Принапоминании педагогического работника называет город, улицу, на которойживет с родителями (законным представителям). Свою страну называет лишьс помощью педагогического работника.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокойкоммуникативной активностью. Включается в сотрудничество спедагогическим работником и другими детьми. По своей инициативе можеторганизовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры,используя предметы-заместители. Отражает в игре действия с предметами ивзаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетнуюлинию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует всоответствии с принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразныесюжеты игр, опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное содержаниелитературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя сдругими детьми по игре. Стремится договориться о распределении ролей, вигре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил вдидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми(может возмутиться несправедливостью, пожаловаться воспитателю).Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с увлечениемучаствует в театрализованных играх, осваивает различные роли.2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с обучающими и педагогическим работниками.Доброжелательно относится к другим детям, откликается на эмоции близкихлюдей и друзей. Может пожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеетделиться. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). Выражаетсвои эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду,грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, чтохорошо и можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохиепоступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения вОрганизации: соблюдает правила элементарной вежливости и проявляетотрицательное отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеетобращаться с просьбой и благодарить, примиряться и извиняться.Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы,рассуждает). Умеет договариваться, стремится устанавливать неконфликтныеотношения с детьми.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности.Имеет представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своемуздоровью, интерес к знаниям о функционировании своего организма (оборганах чувств, отдельных внутренних органах - сердце, легких, желудке), о
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возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями.Может сравнить свое поведение с поведением других обучающихся(мальчиков и девочек) и педагогических работников. Имеет первичныегендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, ихнужно защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их родзанятий, осознает логику семейных отношений (кто кому кем приходится).Знает свои обязанности в семье и Организации, стремится их выполнять.Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест с помощьюстоловых приборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает названиестраны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес, телефон). Имеетпредставление о том, что он является гражданином России.Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается спедагогическим работником на уровне внеситуативно-познавательногообщения, способен к внеситуативно-личностному общению. Самостоятельнопридумывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески интерпретируяпрошлый опыт игровой деятельности и содержание литературныхпроизведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий кругсобытий. Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире,объясняет другим детям содержание новых для них игровых действий.Стремится регулировать игровые отношения, аргументируя свою позицию.Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремиться договориться ораспределении ролей. Использует ролевую речь. Роль выразительная,устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правилдругими детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением правил,пожаловаться воспитателю).2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения собучающимися и педагогическими работниками. Знает правила поведения иморально-этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, восновном руководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе,стремясь удержать их от «плохих" поступков, объясняет возможныенегативные последствия. Чутко реагирует на оценки педагогическихработников и других обучающихся.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности.Подробно рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье,называя не только имена родителей (законных представителей), но ирассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в какую школупойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знания одостопримечательностях родного города, родной страны, о некоторыхзарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город,родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскуюпринадлежность, проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляетизбирательный интерес к какой-либо сфере знаний или деятельности, в
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рассказе о них пользуется сложными речевыми конструкциями и некоторыминаучными терминами.Общие задачи раздела «Самообслуживание, самостоятельность, трудовоевоспитание»:- формировать первичные трудовые умения и навыки: формироватьинтерес и способность к самостоятельным действиям с бытовымипредметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), ксамообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помещении и наулице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся ворганизации труда под руководством педагогического работника;- воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду другихлюдей и его результатам: развивать способность проявлять себя как субъекттрудовой деятельности; предоставлять возможности для самовыраженияобучающихся в индивидуальных, групповых и коллективных формах труда;- формировать первичные представления о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживатьспонтанные игры обучающихся и обогащать их через наблюдения за трудовойдеятельностью педагогических работников и организацию содержательныхсюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых вобществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формамитруда, в интересах человека, семьи, общества;- развитие социального интеллекта на основе разных форм организациитрудового воспитания в дошкольной образовательной организации;- формирование представлений о социокультурных ценностях нашегонарода, об отечественных традициях и праздниках, связанных с организацийтруда и отдыха людей.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:- формирование позитивных установок к различным видам труда итворчества;- формирование готовности к совместной трудовой деятельности сдругими детьми, становление самостоятельности, целенаправленности исаморегуляции собственных действий в процессе включения в разные формыи виды труда;- формирование уважительного отношения к труду педагогическихработников и чувства принадлежности к своей семье и к сообществуобучающихся и педагогических работников в организации.В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особыхпотребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержаниедифференцируется.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощьюпедагогического работника одевается и раздевается в определеннойпоследовательности, складывает и вешает одежду (в некоторых случаях при
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небольшой помощи педагогического работника). Выполняет необходимыетрудовые действия по собственной инициативе с помощью педагогическогоработника, активно включается в выполняемые педагогическим работникомбытовые действия. Может действовать с бытовыми предметами-орудиями:ложкой, совком, щеткой, веником, грабельками, наборами для песка. Подконтролем педагогического работника поддерживает порядок в группе и научастке; стремится улучшить результат. С помощью педагогическогоработника выполняет ряд доступных элементарных трудовых действий поуходу за растениями в уголке природы и на участке.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, трудудругих людей и его результатам. Способен удерживать в сознании цель,поставленную педагогическим работником, следовать ей, вычленятьрезультат. Испытывает удовольствие от процесса труда. Радуетсяполученному результату трудовых усилий, гордится собой. Все чащепроявляет самостоятельность, настойчивость, стремление к получениюрезультата, однако качество полученного результата оценивает с помощьюпедагогического работника.3. Формирование первичных представлений о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Положительноотносится и труду педагогических работников. Знает некоторые профессии(врач, воспитатель, продавец, повар, военный) и их атрибуты. Переносит своипредставления в игру. В меру своих сил стремится помогать педагогическимработником, хочет быть похожим на них.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощьюпедагогического работника может одеваться и раздеваться (обуваться иразуваться); складывать и вешать одежду, приводить в порядок одежду, обувь(чистить, сушить). С помощью педагогического работника замечаетнепорядок во внешнем виде и самостоятельно его устраняет. Выполняетнеобходимые трудовые действия по собственной инициативе, активновключается в более сложные, выполняемые педагогическим работникомтрудовые процессы. Проявляет интерес к выбору трудовой деятельности всоответствии с гендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видах труда.Под контролем педагогического работника поддерживает порядок в группе ина участке. Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанные сдежурством по столовой, стремится улучшить результат. С помощьюпедагогического работника выполняет ряд доступных трудовых процессов поуходу за растениями и животными в уголке природы и на участке.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, трудудругих людей и его результатам. В игре достаточно точно отражаетвпечатления от труда других людей, подражает их трудовым действиям.Испытывает удовольствие от процесса труда. Начинает проявлятьсамостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата,
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преодолению препятствий. При небольшой помощи педагогическогоработника ставит цель, планирует основные этапы труда, однако качествополученного результата оценивает с помощью.3. Формирование первичных представлений о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет трудпедагогических работников как особую деятельность, имеет представление оряде профессий, направленных на удовлетворение потребностей человека иобщества, об атрибутах и профессиональных действиях. Отражает их всамостоятельных играх. В меру своих сил стремится помогать педагогическимработником, испытывает уважение к человеку, который трудится. Ситуативноназывает предполагаемую будущую профессию на основе наиболее яркихвпечатлений, легко изменяет свои планы.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеетсамостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее отпыли, снега. Устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относитсяк личным вещам. При помощи педагогического работника ставит цель,планирует все этапы, контролирует процесс выполнения трудовых действийи результат. Осваивает различные виды ручного труда, выбирая их всоответствии с собственными предпочтениями. Понимает обусловленностьсезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы)соответствующими природными закономерностями, потребностями растенийи животных. Способен к коллективной деятельности, выполняет обязанностидежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, трудудругих людей и его результатам. Испытывает удовольствие от процесса ирезультата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, гордитсясобой и другими. Соотносит виды труда с собственными гендерными ииндивидуальными потребностями и возможностями. С помощью воспитателяосознает некоторые собственные черты и качества (положительные иотрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесструда и его результат. Проявляет избирательный интерес к некоторымпрофессиям. Мечтает об одной из них.3. Формирование первичных представлений о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет трудкак особую человеческую деятельность. Понимает различия между детским ипедагогическим работником трудом. Имеет представление о различных видахтруда педагогических работников, связанных с удовлетворениемпотребностей людей, общества и государства. Знает многие профессии,отражает их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениямив уголке природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеетпредставление о культурных традициях труда и отдыха.Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет):
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1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеетсамостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, безнапоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, ухаживать заобувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережноотносится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, планируетвсе этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты,стремится их улучшить. Может организовать других обучающихся привыполнении трудовых поручений. Умеет планировать свою и коллективнуюработу в знакомых видах труда, отбирает более эффективные способыдействий. Способен к коллективной трудовой деятельности, самостоятельноподдерживает порядок в группе и на участке, выполняет обязанностидежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы.2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, трудудругих людей и его результатам. Относится к собственному труду, егорезультату и труду других людей как к ценности, любит трудитьсясамостоятельно и участвовать в труде педагогических работников.Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной иколлективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Проявляетсообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом.Осознает некоторые собственные черты и качества (положительные иотрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс ирезультат. Ценит в окружающих его людях такое качество, как трудолюбие идобросовестное отношение к труду. Говорит о своей будущей жизни, связываяее с выбором профессии.3. Формирование первичных представлений о труде педагогическихработников, его роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет трудкак особую человеческую деятельность. Понимает различия между детским ипедагогическим работником трудом. Освоил все виды детского труда,понимает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественноговоспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы,осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностейобъекта. Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ вприроде (на участке, в уголке природы) соответствующими природнымизакономерностями, потребностями растений. Называет и дифференцируеторудия труда, атрибуты профессий, их общественную значимость. Отражаетих в самостоятельных играх. Имеет представление о различных видах трудапедагогических работников, связанных с удовлетворением потребностейлюдей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторыетрудовые процессы, результаты, их личностную, социальную игосударственную значимость, некоторые представления о труде какэкономической категории). Имеет систематизированные представление окультурных традициях труда и отдыха.
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4. Общие задачи раздела «Формирование навыков безопасногоповедения»:- формирование представлений об опасных для человека и мира природыситуациях и способах поведения в них;- приобщение к правилам безопасного для человека и мира природыповедения, формирование готовности к усвоению принятых в обществеправил и норм безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества;- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения вкачестве пешехода и пассажира транспортного средства;- формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и мира природы ситуациям.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:- развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированиемпоследствий действий, деятельности и поведения;- развитие способности ребенка к выбору безопасных способовдеятельности и поведения, связанных с проявлением активности.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека иокружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеетнесистематизированные представления об опасных и неопасных ситуациях,главным образом бытовых (горячая вода, огонь, острые предметы), некоторыхприродных явлений - гроза. Осознает опасность ситуации благодарянапоминанию и предостережению со стороны педагогического работника, ноне всегда выделяет ее источник. Различает некоторые опасные и неопасныеситуации для своего здоровья, называет их. При напоминаниипедагогического работника проявляет осторожность и предусмотрительностьв незнакомой (потенциально опасной) ситуации.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Ситуативно, при напоминании педагогическогоработника или обучении другого ребенка, проявляет заботу о своем здоровье(не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, обращать внимание на своесамочувствие). Имеет представления, что следует одеваться по погоде и всвязи с сезонными изменениями (панама, резиновые сапоги, варежки, шарф,капюшон). Обращает внимание на свое самочувствие и появление признаковнедомогания. Соблюдает правила безопасного поведения в помещении и наулице, комментируя их от лица педагогического работника. Демонстрируетнавыки личной гигиены (с помощью педагогического работника закатываетрукава, моет руки после прогулки, игр и другой деятельности, туалета; припомощи педагогического работника умывает лицо и вытирается).Ориентируется на педагогического работника при выполнении правилбезопасного поведения в природе.3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движенияв качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Ребенок
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демонстрирует недостаточные представления о правилах поведения на улицепри переходе дорог, однако может включиться в беседу о значимости этихправил. Различает специальные виды транспорта (скорая помощь, пожарнаямашина), знает об их назначении. Знает об основных источниках опасности наулице (транспорт) и некоторых способах безопасного поведения:а) различает проезжую и пешеходную (тротуар) часть дороги;б) знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги;в) знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный,желтый, зеленый) и регулирует движение транспорта и пешеходов;г) знает о необходимости быть на улице рядом со педагогическимработником, а при переходе улицы держать его за руку; знает правилоперехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу«зебра», обозначенному белыми полосками, подземному переходу).Знает о правилах поведения в качестве пассажира (в транспорт заходитьвместе со педагогическим работником; не толкаться, не кричать; заняв местопассажира, вести себя спокойно, не высовываться в открытое окошко, небросать мусор).4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и окружающего мира природыситуациям. Может поддерживать беседу о потенциальной опасности илинеопасности жизненных ситуаций и припомнить случаи осторожного иосмотрительного отношения к потенциально опасным для человека иокружающей природы ситуациям. Знает и демонстрирует безопасноевзаимодействие с растениями и животными в природе; обращается запомощью к педагогическому работнику в стандартной и нестандартнойопасной ситуации. Пытается объяснить другому ребенку необходимостьдействовать определенным образом в потенциально опасной ситуации. Принапоминании педагогического работника выполняет правила осторожного ивнимательного для окружающего мира природы поведения (не ходить поклумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников,не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке,не пользоваться огнем без педагогического работника).Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека иокружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеетпредставления об опасных и неопасных ситуациях в быту, природе, социуме.Способен выделять источник опасной ситуации. Определяет и называетспособ поведения в данной ситуации во избежание опасности. Проявляетосторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной)ситуации.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходитьв мокрой обуви, влажной одежде, обращать внимание на свое самочувствие).
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Соблюдает правила безопасного поведения в помещении (осторожноспускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила), в спортивномзале. Понимает важность безопасного поведения в некоторых стандартныхопасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов,быть осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте).Ориентируется на педагогического работника при выполнении правилбезопасного поведения в природе.3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движенияв качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основныхисточниках опасности на улице (транспорт) и способах безопасногоповедения: различает проезжую и пешеходную (тротуар) части дороги; знаетоб опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; знает о том, чтосветофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) ирегулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости бытьна улице рядом со педагогическим работником, а при переходе улицы держатьего за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, попешеходному переходу «зебра», обозначенному белыми полосками,подземному переходу); различает и называет дорожные знаки: «Пешеходныйпереход», «Обучающиеся». Демонстрирует свои знания в различных видахдеятельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной,трудовой, при выполнении физических упражнений.4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и окружающего мира природыситуациям. Демонстрирует знания о простейших взаимосвязях в природе(если растения не поливать - они засохнут). Демонстрирует представления осъедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдает правила безопасногоповедения с незнакомыми животными (кошками, собаками). Пытаетсяобъяснить другим необходимость действовать определенным образом впотенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью кпедагогическому работнику в стандартной и нестандартной опасной ситуации.При напоминании педагогического работника выполняет правилаосторожного и внимательного к окружающему миру природы поведения (неходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев икустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор влесу, парке, не пользоваться огнем без педагогического работника, экономитьводу - закрывать за собой кран с водой).Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека иокружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Имеетпредставления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях.Устанавливает причинно-следственные связи, на основании которыхопределяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номера телефонов,по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации.
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Дифференцированно использует вербальные и невербальные средства, когдарассказывает про правила поведения в опасных ситуациях. Понимает иобъясняет необходимость им следовать, а также описывает негативныепоследствия их нарушения. Может перечислить виды и привести примерыопасных для окружающей природы ситуаций и назвать их причины.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Демонстрирует знания различных способовукрепления здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает,но не всегда соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания;владеет разными видами движений; участвует в подвижных играх; принебольшой помощи педагогического работника способен контролироватьсостояние своего организма, физических и эмоциональных перегрузок. Приутомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называетспособы самостраховки при выполнении сложных физических упражнений,контролирует качество выполнения движения. Показывает другим детям, какнужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правилабезопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым способамоказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях.3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движенияв качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрируетзнания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинахпоявления опасных ситуаций: указывает на значение дорожной обстановки,отрицательные факторы - описывает возможные опасные ситуации. Имеетпредставление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знаетправила поведения в общественном транспорте. Демонстрирует правилабезопасного поведения в общественном транспорте, понимает и развернутообъясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия ихнарушения.4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и окружающего мира природыситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности окружающего мираприроды, бережного и экономного отношения к природным ресурсам. Знаето жизненно важных для людей потребностях и необходимых для ихудовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животногомира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мираприроды: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей,опасные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер).Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное отношениек растениям и животным.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):1. Формирование представлений об опасных для человека иокружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них. Ребенокимеет систематизированные представления об опасных для человека и
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окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные связи,на основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную.Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях:демонстрирует их без напоминания педагогических работников на проезжейчасти дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте,автомобиле; имеет представления о способах обращения к педагогическомуработнику за помощью в стандартных и нестандартных опасных ситуациях;знает номера телефонов, по которым можно сообщить о возникновенииопасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного обращенияс огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах безопасногоповедения в информационной среде: включать телевизор для просмотраконкретной программы, включать компьютер для определенной задачи.Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандартнымопасным ситуациям. Проявляет самостоятельность, ответственность ипонимание значения правильного поведения для охраны своей жизни издоровья.2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Демонстрирует способности оберегать себя отвозможных травм, ушибов, падений. Рассказывает другим детям о соблюденияправил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях.Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдаетправила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдаетнеобходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видамидвижений; участвует в подвижных играх; при небольшой помощипедагогического работника способен контролировать состояние своегоорганизма, избегать физических и эмоциональных перегрузок. Ребенокназывает способы самостраховки при выполнении сложных физическихупражнений, контролирует качество выполнения движения. Показываетдругим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях исоблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценкунекоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях.Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жизни: желаниезаниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную пищу,прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоциональныхперегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Имеетэлементарные представления о строении человеческого тела, о правилахоказания первой помощи.3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающегомира природы поведения. Демонстрирует знания о правилах дорожногодвижения и поведения на улице и причинах опасных ситуаций. Понимаетзначение дорожной обстановки (большое количество транспорта на дорогах;скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижениевидимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей
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обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правилповедения на дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможныеопасные ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимостиот сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игрывечером). Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: заносымашин на скользких участках; неумение водителей быстро ориентироватьсяв меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает систему правилповедения в определенном общественном месте, понимает и объясняетнеобходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения.Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях.Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте, в метро.4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения кпотенциально опасным для человека и окружающего мира природыситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности для окружающего мираприроды, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: ожизненно важных для людей потребностях и необходимых для ихудовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животногомира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мираприроды: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей,опасные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о некоторыхвидах опасных для окружающего мира природы ситуаций: загрязнениевоздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах бережного дляокружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминанияпедагогических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить поклумбам, газонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников,не распугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор только вспециально отведенных местах; пользоваться огнем в специальнооборудованном месте, тщательно заливая место костра водой перед уходом;выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь длясохранения в помещении тепла). Проявляет осторожность ипредусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Демонстрируетнавыки культуры поведения в природе, бережное отношение к растениям иживотным.2.3.2. Основная цель познавательного развития: формированиепознавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение иобогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательныхинтересов.Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательногоразвития обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации,которые можно представить следующими разделами:- сенсорное развитие;- развитие познавательно-исследовательской деятельности;- формирование элементарных математических представлений;
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- формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Общие задачи:- сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете,размере и способах обследования объектов и предметов окружающего мира;формировать сенсорную культуру;- развитие познавательно-исследовательской, предметно-практическойдеятельности: формировать познавательные интересы и познавательныедействия ребенка в различных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов окружающего мира иэкспериментирование с ними) деятельность;- формирование элементарных содержательных представлений: освойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере,материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени,причинах и следствиях); формировать первичные математическиепредставления;- формирование целостной картины мира, расширение кругозора:формировать первичные представления о себе, других людях, объектахокружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира,об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы исамостоятельности в проектной и познавательной деятельностях.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:- развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорнымиэталонами;- формирование системы умственных действий, повышающихэффективность образовательной деятельности;- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятельностного компонентов познания;- развитие математических способностей и мыслительных операций уребенка;- развитие познавательной активности, любознательности;- формирование предпосылок учебной деятельности.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцупедагогического работника. Узнает и самостоятельно или при небольшойпомощи педагогического работника находит основные цвета, формы,величины в процессе действий с предметами, их соотнесения по этимпризнакам. Действует с предметами, используя метод целенаправленных проби практического примеривания. Освоено умение пользоваться предэталонами(«как кирпичик», «как крыша»), понимает и находит: шар, куб, круг, квадрат,прямоугольник, треугольник. Некоторые цвета и фигуры называет сам.Проявляет интерес к играм и материалам, с которыми можно практическидействовать: накладывать, совмещать, раскладывать.
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2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляетпознавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником идругими детьми: задает вопросы поискового характера (Что это? Что с нимможно сделать? Почему он такой? Почему? Зачем?). Доступны задания науровне наглядно-образного мышления, соответствующие возрасту.Справляется с решением наглядных задач путем предметно-практическихсоотносящих и орудийных действий. В процессе совместной предметнойдеятельности активно познает и называет свойства и качества предметов(характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы егоиспользования и другие). Сам совершает обследовательские действия (методпрактического примеривания и зрительного соотнесения) и практическиедействия: погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать.3. Формирование элементарных математических представлений.Математические действия с предметами, в основном, совершаются внаглядном плане, требуют организации и помощи со стороны педагогическогоработника. Ориентируется в понятиях один-много. Группирует предметы поцвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглыепредметы). Составляет при помощи педагогического работника группы изоднородных предметов и выделяет один предмет из группы. Находит вокружающей обстановке один и много одинаковых предметов. Понимаетконкретный смысл слов: больше - меньше, столько же. Устанавливаетравенство между неравными по количеству группами предметов путемдобавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одногопредмета из большего. Различает круг, квадрат, треугольник, предметы,имеющие углы и круглую форму на основе практического примеривания.Понимает смысл обозначений: вверху - внизу, впереди - сзади, на, над - под,верхняя - нижняя (полоска). Понимает смысл слов: утро - вечер, день - ночь,связывает части суток с режимными моментами.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Развиты представления об объектах и явлениях неживой природы (солнце,небо, дождь), о диких и домашних животных, некоторых особенностях ихобраза жизни, понимает, что животные живые. Различает растенияближайшего природного окружения по единичным ярким признакам (цвет,размер), знает их названия. Умеет выделять части растения (лист, цветок).Знает об элементарных потребностях растений и животных: пища, вода, тепло.Понимает, что человек ухаживает за животными и растениями, проявляетэмоции и чувства по отношению к домашним животным. Накопленывпечатления о ярких сезонных изменениях в природе. Отгадываетописательные загадки о предметах и объектах природы. Сформированыпервичные представления о себе, своей семье, других людях. Узнает своюдошкольную образовательную организацию, группу, своих воспитателей, ихпомощников. Понимает, где в Организации хранятся игрушки, книги, посуда,чем можно пользоваться. Развивается познавательное и эмоциональное
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воображение. Нравится рассматривать картинки-нелепицы, благодарякоторым более свободно рассуждает о признаках и явлениях окружающегомира, понимает некоторые причинно-следственные связи (зимой не растутцветы, потому что холодно).Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательскиедействия (метод практического примеривания и зрительного соотнесения).Выстраивает сериационный ряд, ориентируясь на недифференцированныепризнаки величины (большой-маленький), сравнивает некоторые параметры(длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пятьгеометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. Впроцессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательскойдеятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, самсравнивает и группирует их по выделенным признакам и объясняет принципгруппировки, может выделять нужный признак (цвет, форму, величину,материал, фактуру поверхности) при исключении лишнего. Доступноиспользование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; описаниепредмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков предметов впродуктивных видах деятельности.2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляетпознавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником идругими детьми: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...?Почему? Зачем?). Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно-образного мышления. Использует эталоны с целью определения свойствпредметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяетпоследовательность событий во времени (что сначала, что потом) покартинкам и простым моделям. Понимает замещение конкретных признаковмоделями. Осваивает практическое деление целого на части, соизмерениевеличин. Знает свойства жидких и сыпучих тел. Использует мерку дляизмерения их количества.3. Формирование элементарных математических представлений.Различает, из каких частей составлена группа предметов, называет иххарактерные особенности (цвет, величину, форму). Считает до 5(количественный счет), может ответить на вопрос «Сколько всего?»Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), атакже путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составленияпар); определяет, каких предметов больше, меньше, равное количество.Сравнивает два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже,длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе примеривания. Различает иназывает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает иххарактерные отличия. Определяет положение предметов в пространстве поотношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - близко); понимаети правильно употребляет некоторые предлоги, обозначающие
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пространственные отношения предметов - на, в, из, под, над. Определяет частисуток, связывая их с режимными моментами.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеетпредставления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичныепредставления о малой родине (родном городе, селе) и родной стране: знаетназвания некоторых общественных праздников и событий. Знает несколькостихов, песен о родной стране. Знаком с новыми представителями животныхи растений. Выделяет разнообразные явления природы (моросящий дождь,ливень, туман) Распознает свойства и качества природных материалов(сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает хорошо знакомыеобъекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичныепризнаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает о сезонныхизменениях в неживой природе, жизни растений и животных, в деятельностилюдей. Различает домашних и диких животных по существенному признаку(дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек).Знает о среде обитания некоторых животных и о месте произрастаниянекоторых растений. Отражает в речи результаты наблюдений, сравнения.Способен к объединению предметов в видовые категории с указаниемхарактерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла).Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цветаспектра, оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый),ахроматические цвета (черный, серый, белый), может выстраиватьсериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, высота,ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые вконструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет иназывает свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляетклассификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Можеториентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них,абстрагируется от другого.2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности.Любознателен, любит экспериментировать, способен в процессепознавательно-исследовательской деятельности понимать проблему,анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. Можетстроить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений.Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение иизменение, порядок следования, преобразование, пространственныеизменения.3. Формирование элементарных математических представлений. Считает(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число.Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (впределах 5), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?».Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и
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добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета практически: контрастные (подлине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путемналожения или приложения; размещает предметы различной величины (до 1до 3) в порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит поросту). Использует понятия, обозначающие размерные отношения предметов(красная башенка самая высокая, синяя - пониже, а желтая - самая низкая.Понимает и называет геометрические фигуры и тела: круг, квадрат,треугольник, шар, куб, детали конструктора. Выражает словамиместонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам; знаетправую и левую руку; понимает и правильно употребляет предлоги в, на, под,над, около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу);называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле,возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи,профессиях родителей (законных представителей). Овладевает некоторымисведениями об организме, понимает назначения отдельных органов и условийих нормального функционирования. Сформированы первичныепредставления о малой родине и родной стране. Освоены представления о еестолице, государственном флаге и гербе, об основных государственныхпраздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимаетмногообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам,песням, играм разных народов, толерантность по отношению к людям разныхнациональностей. Имеет представления о других странах и народах мира, естьинтерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем представлений омногообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у конкретныхживотных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания иубежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям,признакам и свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты,травы; трибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает признакиотличия и некоторые признаки сходства между ними. Есть представления онеживой природе как среде обитания животных и растений. Устанавливаетпоследовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизнилюдей. Накоплены представления о жизни животных и растений в разныхклиматических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных иих детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. Прирассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношениямежду объектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражаеткартину мира в виде художественных образов.Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорныхэталонов и умение ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех
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цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенковцвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного тона иоттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция,призма, пирамида, куб), выделение структуры плоских и объемныхгеометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируянаглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняет принципклассификации, исключения лишнего, сериационных отношений. Сравниваетэлементы сериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине. Осваиваетпараметры величины и сравнительные степени прилагательных (длиннее -самый длинный).2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляетинтерес к окружающему, любит экспериментировать вместе сопедагогическим работником. Отражает результаты своего познания впродуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя наглядныемодели. С помощью педагогического работника делает умозаключения припроведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может предвосхищатьрезультаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт иприобретенные знания.3. Формирование элементарных математических представлений.Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различнымиего частями (частью); находит части целого множества и целое по известнымчастям. Считает до 10 (количественный, порядковый счет). Называет числа впрямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9) иколичество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших.Выстраивает «числовую лесенку». Осваивает в пределах 5 состав числа изединиц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание,пользуется цифрами и арифметическими знаками. Различает величины: длину(ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями сравнения при соотнесении размерныхпараметров (длиннее - короче). Измеряет длину предметов, отрезки прямыхлиний, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер.Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатомизмерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравниваетцелый предмет и его часть; различает, называет и сравнивает геометрическиефигуры. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист,страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение инаправление движения объектов. Определяет и называет временныеотношения (день - неделя - месяц); знает название текущего месяца года;последовательность всех дней недели, времен года.4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.Сформированы представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеетпредставление о некоторых социальных и профессиональных ролях людей.Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия с детьми и
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педагогическими работниками в различных ситуациях. Освоеныпредставления о родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторыхархитектурных особенностях, достопримечательностях. Имеет представленияо родной стране - ее государственных символах, президенте, столице.Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества,некоторым выдающимся людям России. Знает некоторые стихотворения,песни, некоторые народные промыслы. Есть элементарные представления омногообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида (расовойпринадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, чтовсе люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах.Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, омногообразии признаков приспособления к среде в разных климатическихусловиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного климата).Понимает цикличность сезонных изменений в природе (цикл года какпоследовательная смена времен года). Обобщает с помощью педагогическогоработника представления о живой природе (растениях, животных, человеке)на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут иразвиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимостисохранения природных объектов и собственного здоровья, стараетсяпроявлять бережное отношение к растениям, животным. Понимает ценностиприроды для жизни человека и удовлетворения его разнообразныхпотребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктахдеятельности умение решать познавательные задачи, передавая основныеотношения между объектами и явлениями окружающего мира с помощьюхудожественных образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеетустанавливать некоторые закономерности, характерные для окружающегомира, любознателен.2.3.3. Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает:владение речью как средством общения и культуры; обогащение активногословаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической имонологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой иинтонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще однонаправление - знакомство с книжной культурой, детской литературой,понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапеподготовки к школе требуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.В качестве основных разделов можно выделить:- развитие речи;- приобщение к художественной литературе.Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте:- организация видов деятельности, способствующих развитию речиобучающихся;- развитие речевой деятельности;
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- развитие способности к построению речевого высказывания в ситуацииобщения, создание условий для принятия детьми решений, выражения своихчувств и мыслей с помощью речи;- формирование познавательных интересов и познавательных действийребенка в речевом общении и деятельности;- формирование мотивационно-потребностного, деятельностного,когнитивно-интеллектуального компонентов речевой и читательскойкультуры;- формирование предпосылок грамотности.Общие задачи:- развитие речевого общения с педагогическим работником и другимидетьми: способствовать овладению речью как средством общения; освоениюситуативных и внеситуативных форм речевого общения с педагогическимработником и другими детьми;- развитие всех компонентов устной речи обучающихся:фонематического восприятия; фонетико-фонематической, лексической,грамматической сторон речи;- формирование навыков владения языком в его коммуникативнойфункции - развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога имонолога;- практическое овладение нормами речи: развитие звуковой иинтонационной культуры речи;- создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощьюречи, овладение эмоциональной культурой речевых высказываний.Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:- формирование функционального базиса устной речи, развитие еемоторных и сенсорных компонентов;- развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочныхдействий в языковом материале;- развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности;- формирование культуры речи;- формирование звуковой аналитико-синтетической активности какпредпосылки к обучению грамоте.Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определитьисходный уровень речевого развития ребенка.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми.Использует основные речевые формы речевого этикета («здравствуйте», «досвидания», «спасибо») как в общении со педагогическим работником, так и сдругими детьми. В игровой деятельности педагогический работникиспользует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру,разрешении конфликтов. Проявляет инициативность и самостоятельность вобщении с педагогическим работником и детьми (отвечает на вопросы и
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задает их, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает кдеятельности).2. Развитие всех компонентов устной речи:- лексическая сторона речи: владеет бытовым словарным запасом,используя слова, обозначающие действия, предметы и признаки, однакодопускает ошибки в названиях признаков предметов (цвет, размер, форма).Осваивает: названия предметов и объектов близкого окружения, ихназначение, части и свойства, действия с ними; названия действийгигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода завнешним видом (причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержанияпорядка (убрать игрушки, поставить стулья); названия некоторых качеств исвойств предметов. В процессе совместной исследовательской деятельностисо педагогическим работником может называть свойства и качествапредметов. Использует слова и выражения, отражающие нравственныепредставления (добрый, злой, вежливый, грубый). Проявляет интерес ксловотворчеству и играм на словотворчество с педагогическим работником.Понимает значение некоторых обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда,мебель, овощи, фрукты, птицы, животные;- грамматический строй речи: способен к грамматическому оформлениювыразительных и эмоциональных средств устной речи на уровне простыхраспространенных предложений. Использует в речи простые ираспространенные предложения несложных моделей. Словообразовательныеи словоизменительные умения формируются. Может согласовыватьприлагательные и существительные в роде, числе и падеже; правильноиспользовать в речи названия животных и их детенышей в единственном имножественном числах. При этом возможны затруднения в употребленииграмматических форм слов в сложных предложениях, допускает ошибки вупотреблении предлогов, пропускает союзы и союзные слова. Можетустанавливать причинно-следственные связи и отражать их в речи;- фонетико-фонематическая сторона речи: уровень слухового восприятияобращенной речи позволяет выполнять поручения, сказанные голосомнормальной громкости и шепотом на увеличивающемся расстоянии.Различает речевые и неречевые звуки. Дифференцирует на слух глухие извонкие, твердые и мягкие согласные, но могут иметь место трудности впроизношении некоторых звуков: пропуски, замены или искажения.Достаточно четко воспроизводит фонетический и морфологический рисунокслова. Воспроизводит ритм, звуковой и слоговой образ слова, но можетдопускать единичные ошибки, особенно, при стечении согласных, пропускаетили уподобляет их. С удовольствием включается в игры, развивающиепроизносительную сторону речи. Выразительно читает стихи;- связная речь (диалогическая и монологическая): свободно выражаетсвои потребности и интересы с помощью диалогической речи. Участвует вбеседе, понятно для слушателей отвечает на вопросы и задает их. По вопросам
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воспитателя составляет рассказ по картинке из 3-4-х предложений; совместнос воспитателем пересказывает хорошо знакомые сказки. При пересказепередает только основную мысль, дополнительную информацию опускает. Сопорой на вопросы педагогического работника составляет описательныйрассказ о знакомой игрушке. Передает впечатления и события из личногоопыта, но высказывания недостаточно цельные и связные;- практическое овладение нормами речи. Может с интересомразговаривать с педагогическим работником на бытовые темы (о посуде инакрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и ее расстановке вигровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре вмагазин). Владеет элементарными правилами речевого этикета: не перебиваетпедагогического работника, вежливо обращается к нему, без напоминанияпедагогического работника здоровается и прощается, говорит «спасибо» и«пожалуйста». Речь выполняет регулирующую и частично планирующуюфункции, соответствует уровню практического овладения обучающимися еенормами. Ребенок интересуется, как правильно называется предмет и какпроизносится трудное слово. Проявляет познавательный интерес в процессеобщения с другими детьми: задает вопросы поискового характера (почему?зачем?). Комментирует свои движения и действия. Может подвести им итог.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми.Проявляет инициативу и самостоятельность в общении со педагогическимработником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях,начинает разговор, приглашает к деятельности). Переносит навыки общенияс педагогическим работником в игру с детьми. В игровой деятельностииспользует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру,разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров.2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:- лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенокдифференцированно использует слова, обозначающие предметы, действия,признаки и состояния. В процессе совместной со педагогическим работникомисследовательской деятельности называет свойства и качества предметов(цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделанпредмет, способы его использования и другие). Способен к объединениюпредметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) иродовые (одежда, мебель, посуда) категории со словесным указаниемхарактерных признаков. Владеет словообразовательными исловоизменительными умениями. Отгадывает и сочиняет описательныезагадки о предметах и объектах природы. Использует слова и выражения,отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый);- грамматический строй речи: использует в речи полные,распространенные простые предложения с однородными членами (иногдасложноподчиненные) для передачи временных, пространственных, причинно-
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следственных связей. Использует суффиксы и приставки присловообразовании. Правильно использует системы окончанийсуществительных, прилагательных, глаголов для оформления речевоговысказывания. Владеет словоизменительными и словообразовательныминавыками. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в речив ответах в форме сложноподчиненных предложений;- произносительная сторона речи: правильно произносит все звукиродного языка. Дифференцирует на слух и в произношении близкие поакустическим характеристикам звуки. Слышит специально выделяемыйпедагогическим работником звук в составе слова (гласный под ударением вначале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводитфонетический и морфологический состав слова. Использует средстваинтонационной выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи).Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая своеотношение к героям;- связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражаетсвои потребности и интересы с помощью диалогической речи, владеетумениями спросить, ответить, высказать сомнение или побуждение кдеятельности. С помощью монологической речи самостоятельнопересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое, так и незнакомоелитературное произведение. Использует элементарные формыобъяснительной речи. Самостоятельно составляет рассказ по серии сюжетныхкартин. Составляет описательный рассказ из 3-4-х предложений о предметах:о знакомой игрушке, предмете с небольшой помощью. Передает в формерассказа впечатления и события из личного опыта. Может самостоятельнопридумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные,загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами;- практическое овладение нормами речи: осваивает и используетвариативные формы приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер,доброе утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра);обращения к педагогическим работникам и другим детям с просьбой(разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большоеспасибо), обиды, жалобы. Обращается к другим детям по имени, кпедагогическому работнику - по имени и отчеству. Проявляет познавательныйинтерес в процессе общения с другими детьми: задает вопросы поисковогохарактера (почему? зачем?), может разговаривать с педагогическимработником на бытовые и более отвлеченные темы, участвовать в обсуждениибудущего продукта деятельности. Речь выполняет регулирующую ипланирующую функции, соответствует уровню практического овладенияобучающимися ее нормами с выходом на поисковый и творческий уровни.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми.Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со
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педагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказываето событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Используетразнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми ипедагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается,обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. Вигровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения присговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказыванияпартнеров. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальныесредства общения: мимику, жесты, действия.2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:- лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов,обозначающих названия профессий, учреждений, предметов и инструментовтруда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества ихвыполнения. Называет личностные характеристики человека: честность,справедливость, доброта, заботливость, верность, его состояние и настроение,внутренние переживания, социально-нравственные категории: добрый, злой,вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый,зеленовато-голубоватый.). Освоены способы обобщения - объединенияпредметов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда,обувь, головные уборы, постельные принадлежности, транспорт, домашниеживотные, дикие звери, овощи, фрукты). Употребляет в речи синонимы,антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует впроцессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение исостояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется,испуган, боится);- грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразиесинтаксических конструкций. Правильно используется предложно-падежнаясистема языка. Может делать простые грамматические обобщения,восстановить грамматическое оформление неправильно построенноговысказывания. Практически всегда грамматически правильно использует вречи существительные в родительном падеже единственного имножественного числа;- произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родногоязыка. Производит элементарный звуковой анализ слова с определением местазвука в слове (гласного в начале и в конце слова под ударением, глухогосогласного в конце слова). Освоены умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковыхслов, интонационно выделять звуки в слове. Использует выразительныесредства произносительной стороны речи;- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогическойречью, активен в беседах с педагогическим работником и другими детьми.Умеет точно воспроизводить словесный образец при пересказе литературногопроизведения близко к тексту. Может говорить от лица своего и лица
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партнера, другого персонажа. В разговоре свободно использует прямую икосвенную речь. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанныхс событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображеныв произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент.Адекватно воспринимает средства художественной выразительности, спомощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, описываетявления окружающего мира, и сам пробует использовать их по аналогии вмонологической форме речи. Придумывает продолжения и окончания крассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану воспитателя, по модели;внимательно выслушивает рассказы обучающихся, замечает речевые ошибкии доброжелательно исправляет их; использует элементы речи-доказательствапри отгадывании загадок;- практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикеттелефонного разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях,общественных местах (в театре, музее, кафе). Адекватно используетневербальные средства общения: мимику, жесты, пантомимику. Участвует вколлективных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевогообщения. Может внимательно слушать собеседника, правильно задаватьвопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно,ориентируясь на задачу общения. Умеет построить деловой диалог присовместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры,в случае возникновения конфликтов. В процессе совместногоэкспериментирования высказывает предположения, дает советы. Рассказываето собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемомрезультате деятельности. Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать о правилах поведения в общественных местах(транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственныйопыт.Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми.Общается с окружающими людьми (родителями (законнымипредставителями), педагогическим работником, детьми, знакомыми инезнакомыми людьми). Проявляет инициативность и самостоятельность вобщении со педагогическим работником и другими детьми (задает вопросы,рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности).Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнениипоручений и игровых заданий. Использует разнообразные конструктивныеспособы взаимодействия с детьми и педагогическим работником в разныхвидах деятельности: договаривается, обменивается предметами, распределяетдействия при сотрудничестве. В игровой деятельности использует элементыобъяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов,поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи,активно следует правилам речевого этикета. Может изменять стиль общения
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с педагогическим работником или детьми в зависимости от ситуации.Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средстваобщения: мимику, жесты, действия.2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся:- лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова длявыражения мысли; выполнять операцию классификации деления освоенныхпонятий на группы на основе выявленных признаков (посуда - кухонная,столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, летняя, демисезонная; транспорт -пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный).Способен находить в художественных текстах и понимать средства языковойвыразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использоватьсредства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов.Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, можетсгруппировать их и определить «лишнее». Владеет группами обобщающихслов разного уровня абстракции, может объяснить их. Использует в речислова, обозначающие название объектов природы, профессии и социальногоявления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы,оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающиеэмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен,радуется, удивляется, испуган, боится. Использует дифференцированнуюморально-оценочную лексику (например, скромный - нескромный, честный -лживый);- грамматический строй речи: речи наблюдается многообразиесинтаксических конструкций. Правильно используется предложно-падежнаясистема языка. Может сделать простые грамматические обобщения,восстановить грамматическое оформление неправильно построенноговысказывания. Владеет словообразовательными умениями. Грамматическиправильно использует в речи существительные в родительном падеже инесклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строитсложносочиненные и сложноподчиненные предложения в соответствии ссодержанием высказывания. Ребенок может восстановить грамматическоеоформление неправильно построенного высказывания самостоятельно;- произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте.Автоматизировано произношение всех звуков, доступна дифференциациясложных для произношения звуков. Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка обучения грамоте. Доступензвуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со стечениемсогласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование спомощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяетзвуки в слове, определяет их последовательность и количество. Даетхарактеристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый - согласныймягкий). Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласногозвук в слове. Доступно освоение умений: определять количество и
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последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданнымколичеством слов. Выделяет предлог в составе предложения. Ориентируетсяна листе, может выполнять графические диктанты. Выполняет штриховки вразных направлениях, обводки. Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительнаинтонационно, выдержана темпо-ритмически;- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогическойи монологической речью. Освоены умения пересказа литературныхпроизведений по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя,передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалогидействующих лиц. Понимает и запоминает авторские средствавыразительности, использует их при пересказе. Умеет в описательныхрассказах передавать эмоциональное отношение к образам, используясредства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты,гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательногорассказа; использует разнообразные средства выразительности. Составляетповествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта,по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая структуру повествования.Составление рассказов-контаминаций (сочетание описания и повествования).Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенностивнешности и значимые для ребенка качества. Может говорить от лица своегои лица партнера, другого персонажа. Проявляет активность при обсуждениивопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем,которые изображены в произведении искусства или обсуждаются в настоящиймомент. Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических средств;- практическое овладение нормами речи: доступно использование правилэтикета в новых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям(законным представителям), товарищам по игре, знает, кого представляютпервым - девочку или мальчика, мужчину или женщину; познакомиться ипредложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делать комплиментыдругим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессеспора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнениипоручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновенияконфликтов. Проявляет инициативу и обращается к педагогическомуработнику и детям с предложениями по экспериментированию, используяадекватные речевые формы: «давайте попробуем узнать...», «предлагаюпровести опыт». Владеет навыками использования фраз-рассуждений ииспользует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения.Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте,магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт иливоображение.
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2.3.3.1. Основная задача в соответствии со Стандартом направления«Ознакомление с художественной литературой»: знакомство с книжнойкультурой, детской литературой, понимание на слух текстов различныхжанров детской литературы.Общие задачи:- формирование целостной картины мира посредством слушания ивосприятия литературных произведений: формирование опыта обсуждения ианализа литературных произведений с целью обобщения представленийребенка о мире;- развитие литературной речи: развитие художественного восприятия,понимания на слух литературных текстов;- приобщение к словесному искусству, развитие творческихспособностей: ознакомление с книжной культурой и детской литературой,формирование умений различать жанры детской литературы, развитиесловесного, речевого и литературного творчества на основе ознакомленияобучающихся с художественной литературой.Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР:создание условий для овладения литературной речью как средствомпередачи и трансляции культурных ценностей и способов самовыражения ипонимания.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания ивосприятия литературных произведений. Проявляет интерес к слушаниюлитературных произведений. Вступает в диалог с педагогическим работникомпо поводу прочитанного, отвечает на вопросы, может припомнить случаи изсвоего опыта. Понимает, что значит «читать книги» и как это нужно делать,знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессучтения, героям и ситуациям, соотносимым с личным опытом. Имеетэлементарные гигиенические навыки, необходимые для работы с книгой ипроявления уважения к ней.2. Развитие литературной речи. Эмоционально откликается напрочитанное, рассказывает о нем. С помощью педагогического работникадифференцированно использует средства эмоциональной речи. В основном,делает это в игровой форме. Может продолжить начало потешек, стихов,образных выражений, заданных педагогическим работником, из знакомыхлитературных произведений. Живо откликается на прочитанное, рассказываето нем, проявляя разную степень выражения эмоций.3. Приобщение к словесному искусству; развитие художественноговосприятия, эстетического вкуса. С помощью педагогического работниканазывает тематически разнообразные произведения. Запоминает прочитанноеи недолгое время удерживает информацию о содержании произведения впамяти. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь не забыть и точновоспроизвести их содержание и ритм, передать свои переживания голосом,
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мимикой. Участвует в играх-драматизациях. Умеет слушать художественноепроизведение с устойчивым интересом (3-5 мин). Запоминает прочитанноесодержание произведения. Получает удовольствие от ритма стихотворений,повторов в сказках. Есть любимые книжки.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания ивосприятия литературных произведений. Понимает, что значит «читатькниги» и как это нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка.Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков,ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределынепосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями(добро, красота, правда). Способен к пониманию литературного текста вединстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.Вступает в диалог с педагогическим работником и другими детьми по поводупрочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задает их по тексту:Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках,отношениях).2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живооткликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степеньвыражения эмоций и используя разные средства речевой выразительности.Проявляет творческие способности: на основе прочитанного начинаетвыстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные вариантыпродолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи ссобственными эмоциональными запросами, создавать словесные картинки.Чутко прислушивается к стихам. Есть любимые стихи и сказки.3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественноговосприятия и эстетического вкуса. Умеет классифицировать произведения потемам: «о маме», «о природе», «о животных», «о детях». Умеет слушатьхудожественное произведение с устойчивым интересом (не менее 10 мин).Запоминает прочитанное (о писателе, содержании произведения) и можетрассказать о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть, стремясьпередать свои переживания голосом, мимикой. Выражает желаниеучаствовать в инсценировке отдельных произведений. Используетчитательский опыт в других видах деятельности.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания ивосприятия литературных произведений. Соотносит содержаниепрочитанного педагогическим работником произведения с иллюстрациями,своим жизненным опытом. Интересуется человеческими отношениями вжизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные спервичными ценностными представлениями. Способен многое запоминать,читать наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту,читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга
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фольклорных и авторских произведений разных родов и жанров,многообразных по тематике и проблематике. Различает сказку, рассказ,стихотворение, загадку, считалку. Может определять ценностные ориентациигероев.2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует всвоей речи средства интонационной выразительности: может читать стихигрустно, весело или торжественно. Иногда включает в речь строчки из стиховили сказок. Способен регулировать громкость голоса и темп речи взависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тиходелиться своими секретами). Использует в речи слова, передающиеэмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражаетобразы прочитанного в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму.Может подбирать несложные рифмы.3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественноговосприятия и эстетического вкуса. Проявляет интерес к тематическимногообразным произведениям. Испытывает удовольствие от процесса чтениякниги. Есть любимые произведения. Любит слушать художественноепроизведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в течение 10-15 мин).Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к событию вописательном и повествовательном монологе. Творчески используетпрочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детскойдеятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении сопедагогическим работником). Знает и соблюдает правила культурногообращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке),коллективного чтения книг.3.4.4.4. Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни):1. Формирование целостной картины мира посредством слушания ивосприятия литературных произведений. Проявляет интерес к текстампознавательного содержания (например, фрагментам детских энциклопедий).Соотносит содержание прочитанного педагогическим работникомпроизведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляетинтерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимаетобразность и выразительность языка литературных произведений.Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах, можетрассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценностнымипредставлениями. Может сформулировать взаимосвязи между миром людей,природы, рукотворным миром, приводя примеры из художественнойлитературы. Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ,стихотворение, загадка, считалка.2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует всвоей речи средства интонационной выразительности: может читать стихигрустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голосаи темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или
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тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, передающиеэмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражаетобразы прочитанного в литературной речи. Осваивает умение самостоятельносочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложеннуювоспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки.Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в случаезатруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ,сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой,продуктивной, самообслуживании, общении со педагогическим работником).3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественноговосприятия и эстетического вкуса. Доступно понимание образности ивыразительности языка литературных произведений. Способен восприниматьклассические и современные поэтические произведений (лирические июмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) ипрозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет интерес ктематически многообразным произведениям. Испытывает удовольствие отпроцесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, своеотношение к событию в описательном и повествовательном монологе.2.3.4. Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития:- формирование интереса к эстетической стороне окружающейдействительности, эстетического отношения к предметам и явлениямокружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса кхудожественно-творческой деятельности;- развитие эстетических чувств обучающихся, художественноговосприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей;- развитие детского художественного творчества, интереса ксамостоятельной творческой деятельности; удовлетворение потребностиобучающихся в самовыражении.Задачи художественно-эстетического развития реализуются последующим направлениям:«Художественное творчество»;«Музыкальная деятельность»;«Конструктивно-модельная деятельность».Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:- формирование познавательных интересов и действий,наблюдательности ребенка в изобразительной и конструктивной видахдеятельности;- развитие сенсомоторной координации как основы для формированияизобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительнойдеятельности;- развитие художественного вкуса;
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- развитие разных видов изобразительной и конструктивнойдеятельности;- становление эстетического отношения к окружающему миру итворческих способностей;- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений изобразительного искусства;- формирование основ художественно-эстетической культуры,элементарных представлений об изобразительном искусстве и его жанрах;- развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажамхудожественных произведений;- формирование представлений о художественной культуре малойродины и Отечества, единстве и многообразии способов выраженияхудожественной культуры разных стран и народов мира.В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особыхпотребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержаниедифференцируется.Художественное творчество - общие задачи:Развитие продуктивной деятельности обучающихся:- развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование,аппликация и художественное конструирование).Развитие детского творчества:- поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различныхвидах изобразительной деятельности и конструирования.Приобщение к изобразительному искусству:- формирование основ художественной культуры обучающихся,эстетических чувств на основе знакомства с произведениямиизобразительного искусства.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Приобщение к изобразительному искусству. Замечает произведенияискусства в повседневной жизни и проявляет положительный эмоциональныйотклик. Замечает отдельные средства выразительности и может кратко о нихрассказать, дает эстетические оценки. Проявляет интерес и воспроизводитотдельные элементы декоративного рисования, лепки и аппликации, подражаятехнике народных мастеров.2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка,аппликация, художественный труд). В рисовании, аппликации, лепкеизображает простые в изобразительном плане предметы и явления, создаетобобщенный образ предмета (дом, дерево), создает несложные декоративныеизображения, сохраняя ритм, подбирает цвет. Выполняет предметноеизображение, главное изображение располагает в центре листа, появляетсястремление к детализации предметов, но это не всегда получается.Компенсирует трудности изобразительной деятельности игровымидействиями и речью. Обращает внимание на цвет предмета и в основном
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соотносит цвет с изображаемым предметом. В процессе изобразительнойдеятельности испытывает положительные эмоции. Стремится правильнопользоваться инструментами (кистью, карандашом) и художественнымиматериалами (гуашью, фломастерами, цветными карандашами).Демонстрирует умение ритмично наносить штрихи, мазки, линии, пятна. Набумаге разной формы создает композиции из готовых геометрических форми природных материалов. При создании рисунка, лепной поделки, аппликациипередает характерные признаки предмета: очертания формы, цвет, величину,ориентируясь на реакцию педагогического работника. Соблюдаетпоследовательность действий при выполнении лепки и аппликации.3. Развитие детского творчества. Проявляет интерес к занятиямизобразительной деятельностью, понимает красоту окружающих предметов.Экспериментирует с изобразительными, пластическими и конструктивнымиматериалами. Обращает внимание на красоту окружающих предметов,ориентируясь на реакцию педагогического работника, в результате - отражаетобразы окружающего мира (овощи, фрукты, деревья, игрушки), явленияприроды (дождь, снегопад, листопад). Эмоционально откликается на красотуприроды, иллюстрации, предметы быта. При заинтересовывающем участиипедагогического работника рассматривает иллюстрации, предметы быта.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес кпроизведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительногоискусства с понятным для ребенка содержанием, задает вопросы. Различаетвиды искусства: картина, скульптура. Может выделять и называть средствавыразительности (цвет, форма) и создавать свои художественные образы.Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувствоуважения к труду народных мастеров.2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка,аппликация, художественный труд). Стремится понятно для окружающихизображать то, что вызывает у него интерес: отдельные предметы, сюжетныекомпозиции. Умеет пользоваться инструментами и художественнымиматериалами, замечает неполадки в организации рабочего места. Присоздании рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу иобразцу, передавать характерные признаки предмета (очертания формы,пропорции, цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительные средства всоответствии с создаваемым образом, использует не только основные цвета,но и оттенки. Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в пластическойформе улавливать образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части вцелое с помощью разных способов создания выразительного изображения.Способен оценить результат собственной деятельности. С помощьюпедагогического работника может определить причины допущенных ошибок.Способен согласовывать содержание совместной работы с другими детьми идействовать в соответствии с намеченным планом.
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3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельностремится изображать то, что интересно, отражая при этом в продуктивнойдеятельности образы окружающего мира, явления природы (дождь, снегопад),образы по следам восприятия художественной литературы. Самостоятельнонаходит для изображения простые сюжеты в окружающей жизни,художественной литературе и природе. Умеет ставить несколько простых, новзаимосвязанных целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) ипри поддержке педагогического работника реализовывать их в процессеизобразительной деятельности. Создает и реализует замыслы, изображаетразнообразные объекты, сюжетные и декоративные композиции. Особыйинтерес проявляет к творческим способам действия: пространственномуизменению образца, изъятию лишнего или дополнению до целого.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивыйинтерес к произведениям народного искусства. Различает и называет все видыдекоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основныеэлементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвует впартнерской деятельности с педагогическим работником и детьми.Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится ихмастерством.2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка,аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листабумаги самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. При созданиирисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и по собственномузамыслу. Передает в изображении отличие предметов по цвету, форме и инымпризнакам. Создает замысел и реализует его до конца. Умеет создаватьизображение с натуры и по представлению, передавая характерныеособенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величинедеталей, используя разные способы создания изображения. Может определитьпричины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добитьсярезультата.3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполненияработы и реализует его, выбирая соответствующие материалы ивыразительные средства. Передает характерную структуру и пропорцииобъектов, строит композицию. Пользуется разнообразнымиизобразительными приемами, проявляет интерес к использованиюнетрадиционных изобразительных техник. Ярко проявляет творчество,развернуто комментирует полученный продукт деятельности. С интересомрассматривает и эстетически оценивает свои работы и работы других детей.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка,аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листабумаги самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. Способен



72

организовать рабочее место и оценить результат собственной деятельности.При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по аналогии и пособственному замыслу. Умеет создавать изображение с натуры и попредставлению, передавая характерные особенности знакомых предметов,пропорции частей и различия в величине деталей, используя разные способысоздания изображения. Может определить причины допущенных ошибок,наметить пути их исправления и добиться результата.2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполненияработы и реализует его, выбирая соответствующие материалы ивыразительные средства; передает характерную структуру и пропорцииобъектов; пользуется разнообразными приемами, нетрадиционнымитехниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментируетполученный продукт деятельности. Получает удовольствие от процессасоздания образов, радуется результатам. Композиции рисунков и поделокболее совершенны. Ориентируется на ритм симметрии. С интересомрассматривает и эстетически оценивает работы свои и других детей.3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивыйинтерес к произведениям народного искусства. Различает и называет все видыдекоративно-прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основныеэлементы декоративной росписи; анализирует образцы. Участвует впартнерской деятельности с педагогическим работником и детьми.Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится ихмастерством.Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи:- развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство сразличными видами конструкторов и их деталями;- приобщать к конструированию;- подводить обучающихся к анализу созданных построек;- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;- учить обучающихся обыгрывать постройки;- воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки всоответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую частьработы будет выполнять.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): самостоятельная творческаядеятельность. Различает, называет и использует основные строительныематериалы. Выполняет конструкцию из строительного материала пособственному плану и плану, предложенному педагогическим работником,используя полученные ранее умения (накладывание, приставление,прикладывание). Изменяет конструкции, заменяя детали другими илинадстраивая их в высоту, длину. В постройках использует детали разнойформы и цвета. Самостоятельно обыгрывает постройки, испытывая яркиеположительные эмоции.
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Средняя группа (от 4 до 5 лет): самостоятельная творческая деятельность.Различает и называет строительные детали, использует их с учетомконструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Обращаетвнимание на архитектуру различных зданий и сооружения, способенустанавливать ассоциативные связи с похожими сооружениями, которыевидел в реальной жизни или на картинке, макете. Способен к элементарномуанализу постройки: выделяет ее основные части, различает и соотносит их повеличине и форме, устанавливает пространственное расположение этих частейотносительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; вавтомобиле - кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкцию изстроительного материала по замыслу, образцу, по заданным условиям.Выполняет элементарные конструкции из бумаги: сгибает прямоугольныйлист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (открытки, флажки).Изготавливает простые поделки из природного материала, соединяя части спомощью клея, пластилина.Старшая группа (от 5 до 6 лет): самостоятельная творческая деятельность.Способен устанавливать связь между самостоятельно создаваемымипостройками и тем, что видит в окружающей жизни, макетах, иллюстрациях.Отражает результаты своего познания в конструктивно-модельнойдеятельности, создавая наглядные модели. Конструирует из строительногоматериала по условиям и замыслу, учитывая выделенные основные части ихарактерные детали конструкций. Использует графические образы дляфиксирования результатов анализа постройки. В конструировании используетразнообразные по форме детали и величине пластины. При необходимостиспособен заменить одни детали другими. Умеет работать коллективно,объединяя поделки в соответствии с общим замыслом, договариваясь, ктокакую часть работы будет выполнять. Комментирует в речи свои действия,получает удовлетворение от полученного результата, стремится продолжитьработу.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет):Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройкахконструктивные и функциональные особенности анализируемых зданий,макетов. Способен выполнять различные модели объекта в соответствии с егоназначением (мост для пешеходов, мост для транспорта), подбирая ицелесообразно комбинируя для заданной постройки наиболее подходящиедетали. Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой(город, лес, дом). Самостоятельно находит отдельные конструктивныерешения на основе анализа существующих сооружений. Создает модели изразнообразных пластмассовых, деревянных и металлических конструкторовпо рисунку, по условиям и по собственному замыслу. Использует графическиеобразы для фиксирования результатов конструктивно-модельнойдеятельности. Способен успешно работать в коллективе, распределяяобязанности и планируя деятельность, работая в соответствии с общим
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замыслом, не мешая друг другу. Ребенок мотивирован на продолжениепрерванной деятельности.Музыкальная деятельность - общие задачи:Развитие музыкально-художественной деятельности:- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальныхинструментах;- формирование интереса к пению и развитие певческих умений;- развитие музыкально-ритмических способностей.Приобщение к музыкальному искусству:- формирование основ музыкальной культуры, элементарныхпредставлений о музыкальном искусстве и его жанрах;- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений музыкального искусства;- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихсяв различных видах музыкальной деятельности;- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малойродины и Отечества, единстве и многообразии способов выражениямузыкальной культуры разных стран и народов мира.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Проявляетустойчивый интерес ко всем видам детской музыкальной деятельности.Эмоционально реагирует на различные характеры музыкальных образов.Доступно различение некоторых свойств музыкального звука (высоко - низко,громко - тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средстввыразительности (медведь - низкий регистр). Различение того, что музыкабывает разная по характеру (веселая - грустная). Сравнение разных позвучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения.Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку. Владеетпростейшими слуховыми и ритмическими представлениями (направлениедвижения, сила, окраска и протяженность звуков). Интонирует несложныефразы, попевки и мелодии голосом. Выражает свои переживания посредствомимитационно-подражательных образов (зайки, мышки, птички) итанцевальных движений (ходьба, бег, хлопки, притопы, «пружинки»).Использует тембровые возможности различных инструментов, связывая их собразными характеристиками. Согласует свои действия с действиями другихобучающихся, радуясь общению в процессе всех видов коллективноймузыкальной деятельности.2. Приобщение к музыкальному искусству. Имеет первичныепредставления о том, что музыка выражает эмоции и настроение человека.Эмоционально отзывается на «изобразительные» образы. С помощьюпедагогического работника интерпретирует характер музыкальных образов,выразительные средства музыки. Имеет представления о том, что музыкавыражает эмоции, настроение и характер человека, элементарные
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музыковедческие представления о свойствах музыкального звука. Понимает«значение» музыкального образа (например, это лошадка). Знает и можетназвать простейшие танцы, узнать и воспроизвести элементарные партии длядетских музыкальных инструментов. Знает о том, что можно пользоватьсяразными средствами (голосом, телом, приемами игры на инструментах) длясоздания собственных музыкальных образов, характеров, настроений и можетучаствовать в беседе со педагогическим работником на эту тему.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладаеткоординацией слуха и голоса, достаточно четкой дикцией, навыкамиансамблевого пения (одновременно с другими начинает и заканчивает фразы).Умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами, передаватьпосредством собственных движений разнохарактерные, динамические итемповые изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает,притопывает одной ногой, выставляет ногу на пятку, выполняет движения спредметами. Легко двигается парами и находит пару. Владеет приемамизвукоизвлечения на различных инструментах (ложках, бубне, треугольнике,металлофоне), подыгрывает простейшим мелодиям на них. Легко создаетразнообразные музыкальные образы, используя исполнительские навыкипения, движения и музицирования.2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивыйинтерес и потребность в общении с музыкой в процессе всех видовмузыкальной деятельности. Понимает изобразительные возможности музыки(шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), ее выразительность (радость,нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с поискомсоответствующих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе идругим) характеристики исполнения музыки на основе простейших слуховыхи ритмических представлений. Испытывает наслаждение от сольной иколлективной музыкальной деятельности.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Висполнительской деятельности практические действия подкрепляет знаниямио музыке. Умеет чисто интонировать мелодии с сопровождением и без него,петь в ансамбле, владеет певческим дыханием, обладает хорошей дикцией иартикуляцией. Умеет двигаться в различных темпах, начинать и останавливатьдвижения в соответствии с музыкальными фразами, перестраиваться вбольшой и маленький круги, исполнять «дробный шаг», «пружинки»,ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений. Владеетразными приемами игры на инструментах и навыками выразительногоисполнения музыки. Свободно импровизирует в музыкально-художественнойдеятельности на основе разнообразных исполнительских навыков. Умеетсоздавать музыкальные образы в развитии (в рамках одного персонажа).
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2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивыйинтерес к музыке, потребность и наслаждение от общения с ней в процессевсех видов музыкальной деятельности. Умеет воспринимать музыку каквыражение мира чувств, эмоций и настроений. Осознанно и осмысленновоспринимает различные музыкальные образы, умеет отметить их смену,чувствует оттенки настроений. Реагирует на разность исполнительскихтрактовок, связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе идругим) точные характеристики исполнения музыки, используя знания омногих средствах ее выразительности (темп, динамика, тембр, регистр, жанр).Испытывает удовольствие от сольной и коллективной музыкальнойдеятельности, гармонично сочетая их в процессе создания различныххудожественных образов.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чистоинтонирует знакомые и малознакомые мелодии (с сопровождением и безнего). Подбирает по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии. Воспроизводитв хлопках, притопах и на музыкальных инструментах ритмический рисунокразличных мелодий. Передает в пении, движении и музицированииэмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеетдвигаться различными танцевальными шагами («шаг польки», «шаг галопа»,«шаг вальса», «переменный шаг»), инсценировать тексты песен и сюжеты игр.Владеет приемами сольного и ансамблевого музицирования. Обладаетнавыками выразительного исполнения и продуктивного творчества. Умеетдинамически развивать художественные образы музыкальных произведений(в рамках одного персонажа и всего произведения). Используетколористические свойства цвета в изображении настроения музыки.Осмысленно импровизирует на заданный текст, умеет самостоятельнопридумывать композицию игры и танца.2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивыйэстетический интерес к музыке и потребность в общении с ней в процессеразличных видов музыкальной деятельности. Обладает прочувствованным иосмысленным опытом восприятия музыки. Умеет различать тонкие оттенкичувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальнойвыразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовокмузыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки сдругими видами искусств (литературой, живописью, скульптурой,архитектурой, дизайном, модой). Обладает эстетическим вкусом,способностью давать оценки характеру исполнения музыки, свободноиспользуя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепляетисполнительскую деятельность разнообразными знаниями о музыке.Испытывает радость и эстетическое наслаждение от сольной и коллективноймузыкальной деятельности, раскрывая богатство внутреннего мира.
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2.3.5. В соответствии со Стандартом физическое развитие включаетприобретение опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной свыполнением упражнений, направленных на развитие таких физическихкачеств, как координация и гибкость; движений, способствующихправильному формированию опорно-двигательной системы организма,развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторикиобеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму,выполнением основных движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотовв обе стороны). Формирование начальных представлений о некоторых видахспорта, овладение подвижными играми с правилами; становлениецеленаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становлениеценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами иправилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формированииполезных привычек).Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами:1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.2. Физическая культура.Задачи раздела 1 «Формирование начальных представлений о здоровомобразе жизни»:- сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся: в том числе обеспечение их эмоционального благополучия;повышение умственной и физической работоспособности, предупреждениеутомления; создание условий, способствующих правильному формированиюопорно-двигательной системы и других систем организма;- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий дляадаптации обучающихся к двигательному режиму; содействие формированиюкультурно-гигиенических навыков и полезных привычек;- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:ценностей здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности;создание условий для овладения детьми элементарными нормами и правиламипитания, закаливания.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждогоребенка независимо от психофизиологических и других особенностей (в томчисле, ограниченных возможностей здоровья);- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране иукреплении физического и психического здоровья их обучающихся.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся. Осваивает движения, связанные с укреплением здоровья,следуя демонстрации и инструкциям педагогического работника. С интересомосваивает приемы здоровьесбережения. Различает, что значит быть здоровым
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или нездоровым. Сообщает о своем недомогании педагогическому работнику.Отсутствуют признаки частой заболеваемости.2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Испытываетпотребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневнойжизни: просится в туалет, самостоятельно правильно выполняет процессыумывания, мытья рук; замечает непорядок в одежде, устраняет его снебольшой помощью педагогического работника. Старается правильнопользоваться столовыми приборами, салфеткой.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.Имеет представления о том, что утренняя зарядка, подвижные игры,физические упражнения, прогулки, соблюдение правил гигиены важны дляздоровья человека, что с помощью сна восстанавливаются силы. Имеетпредставления о полезной и вредной пище. Умеет различать и называтьорганы чувств (глаза, рот, нос, уши). Имеет представления о том, как их беречьи ухаживать за ними.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся. Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основедемонстрации, так и на основе словесной инструкции, понимает указанияпедагогического работника. Обращается за помощью к педагогическимработникам при заболевании, травме. Отсутствуют признаки частойзаболеваемости.2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняетпроцессы умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовымплатком, пользуется столовыми приборами, салфеткой, хорошо пережевываетпищу, ест бесшумно. Действия могут требовать небольшой коррекции инапоминания со стороны педагогического работника.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь». Имеет представление осоставляющих здорового образа жизни: о питании, закаливании,необходимости соблюдения гигиенических процедур. Знает о частях тела и оборганах чувств человека, о пользе утренней зарядки и физическихупражнений, прогулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи приушибах и травме.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся. Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых движений,их элементов. Отсутствуют признаки частой заболеваемости. Может привлечьвнимание педагогического работника в случае плохого самочувствия,недомогания.2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно иправильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает восуществлении этих процессов другим детям. Следит за своим внешним
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видом и внешним видом других обучающихся. Помогает педагогическомуработнику в организации процесса питания. Самостоятельно одевается ираздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещамиличного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь», может дать их толкование вдоступном возрастным возможностям объеме. Имеет представление осоставляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания,необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утреннейгимнастики и физических упражнений.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся. Развитые физические качества проявляются в разнообразныхвидах двигательной деятельности. Стремится к выполнению физическихупражнений, позволяющих демонстрировать физические качества всоответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красотуисполнения).2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельноправильно выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает восуществлении этих процессов другим детям. Следит за своим внешнимвидом и внешним видом других обучающихся. Помогает педагогическомуработнику в организации процесса питания. Самостоятельно одевается ираздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещамиличного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь», может их трактовать. Имеетпредставление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользезакаливания, необходимости соблюдения правил гигиены, режима дня,регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о пользеутренней гимнастики и физических упражнений. Знает о факторах вреда ипользы для здоровья.Физическая культура - общие задачи:- развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости,координации): организация видов деятельности, способствующихгармоничному физическому развитию обучающихся; поддержаниеинициативы обучающихся в двигательной деятельности;- совершенствование умений и навыков в основных видах движений идвигательных качеств: формирование правильной осанки; воспитаниекрасоты, грациозности, выразительности движений;- развитие у обучающихся потребности в двигательной активности ифизическом совершенствовании: формирование готовности и интереса кучастию в подвижных играх и соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической культуры.
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2.3.5.1. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся вдвигательной активности.Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:1. Развитие общей и мелкой моторики.2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности исаморегуляции) двигательных действий, двигательной активности иповедения ребенка.3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанныхс силой, выносливостью и продолжительностью двигательной активности,координационных способностей.Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,выносливости, координации). Двигательные качества соответствуютвозрастным нормативам, характеризуются хорошими показателями. Можетсамостоятельно регулировать свою двигательную активность, проявляяпроизвольность некоторых двигательных действий. Способен к регуляциитонуса мускулатуры на основе контрастных ощущений («сосулька зимой» -мышцы напряжены, «сосулька весной» - мышцы расслабляются).2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями). Техника основных движений: ходьбы,бега, ползания и лазанья, прыжков соответствует возрастным нормативам.Выполняет традиционные двухчастные общеразвивающие упражнения счетким сохранением разных исходных положений в разном темпе (медленном,среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разнымипредметами с одновременными и поочередными движениями рук и ног,махами, вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны(вправо, влево). Ребенок может сохранять правильную осанку в различныхположениях по напоминанию педагогического работника, удерживает еенепродолжительно. При выполнении упражнений демонстрируетдостаточную в соответствии с возрастными возможностями координациюдвижений, подвижность в суставах, быстро реагирует на сигналы,переключается с одного движения на другое. Уверенно выполняет задания,действует в общем для всех темпе. Легко находит свое место при совместныхпостроениях и в играх. Может выполнять двигательные задания в коллективе.Умеет строиться в колонну, шеренгу, круг, находит свое место припостроениях, согласовывает совместные действия. Может сохранятьравновесие с открытыми глазами в различных положениях (сидя, стоя и вдвижении). Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвуетв подвижных играх. Соблюдает элементарные и более сложные правила виграх, меняет вид движения в соответствии с поставленной задачей.Согласовывает движения, ориентируется в пространстве. Ходит и бегаетсвободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя координациюдвижений рук и ног. С желанием катается на трехколесном велосипеде.
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3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Двигается активно, естественно, не напряженно.Участвует в совместных подвижных играх и упражнениях, стараетсясоблюдать правила. Интересуется способами выполнения двигательныхупражнений, старательно их повторяет. Пользуется физкультурнымоборудованием. Стремится к самостоятельности в применении опытадвигательной деятельности. Быстро осваивает новые движения. Отдвигательной деятельности получает удовольствие. Объем двигательнойактивности соответствует возрастным нормам.Средняя группа (от 4 до 5 лет):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,выносливости координации). Развитие движений соответствует возрастнойнорме; движения хорошо координированы и энергичны; выполняются ловко,выразительно, красиво. Показатели тестирования показывают высокийвозрастной уровень развития и физических качеств.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями). Умения и навыки в основных движенияхсоответствуют возрастным возможностям. Доступны традиционныечетырехчастные общеразвивающие упражнения с четким сохранением разныхисходных положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром),выполнение упражнений с напряжением, с разными предметами содновременными и поочередными движениями рук и ног, махами,вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо,влево). Доступно освоение главных элементов техники: в беге - активноготолчка и выноса маховой ноги; в прыжках - энергичного толчка и маха рукамивперед-вверх; в метании - исходного положения, замаха; в лазании -чередующегося шага при подъеме на гимнастическую стенку одноименнымспособом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 разподряд. Правильные исходные положения при метании. Ползание разнымиспособами: пролезание между рейками лестницы, поставленной боком;ползание с опорой на стопы и ладони по доске, наклонной лестнице, скату;лазание по гимнастической стенке, подъем чередующимся шагом, непропуская реек, перелезание с одного пролета лестницы на другой вправо,влево, не пропуская реек. Выполняет прыжки на двух ногах с поворотамикругом, со сменой ног; ноги вместе-ноги врозь; с хлопками над головой, заспиной; прыжки с продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком(вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 см); прыжкичерез предметы высотой 5-10 см; прыжки в длину с места; вверх с места навысоту 15-20 см). Сохраняет равновесие после вращений или в заданныхположениях: стоя на одной ноге, на приподнятой поверхности. Соблюдаетправила в подвижных играх. Соблюдает правила, согласовывает движения,ориентируется в пространстве. Развито умение ходить и бегать разнымивидами бега свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя
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координацию движений рук и ног. Сформировано умение строиться в колоннупо одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. Сохраняетправильную осанку самостоятельно в положениях сидя и стоя, в движении,при выполнении упражнений в равновесии. Новые движения осваиваетбыстро. Соблюдает технику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья.Правильно выполняет хват перекладины во время лазанья. Энергичноотталкивает мяч при катании и бросании; ловит мяч двумя рукамиодновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильноприземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двухногах и поочередно на одной ноге; принимает правильное исходноеположение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком,мячей диаметром 15-20 см. В играх выполняет сложные правила, меняетдвижения. Сформированы навыки доступных спортивных упражнений:катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с горки,торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- итрехколесном велосипедах: по прямой, по кругу, «змейкой», с поворотами.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Активно участвует в совместных играх и физическихупражнениях. Выполняет правила в подвижных играх, реагирует на сигналыи команды. Развит интерес, самостоятельность и творчество при выполнениифизических упражнений и подвижных игр, при этом переживаетположительные эмоции. Пользуется физкультурным инвентарем иоборудованием в свободное время. Сформировано желание овладеватьнавыками доступных спортивных упражнений. Объем двигательнойактивности соответствует возрастным нормам.Старшая группа (от 5 до 6 лет):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,выносливости координации). Развитые физические качества проявляются вразнообразных видах двигательной деятельности. Стремится к выполнениюфизических упражнений, позволяющих демонстрировать физические качествав соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красотуисполнения). Проявляется соотношение некоторых физических упражненийс полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков, гибкость - удевочек). Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровеньразвития физических качеств.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями). Техника основных движенийсоответствует возрастной норме. Осознанно и технично выполняетфизические упражнения, соблюдает правильное положение тела. Выполняетчетырехчастные, шестичастные традиционные общеразвивающиеупражнения с одновременным последовательным выполнением движений руки ног, одноименной и разноименной координацией. Способен выполнитьобщеразвивающие упражнения с различными предметами, тренажерами.
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Доступны энергичная ходьба с сохранением правильной осанки и равновесияпри передвижении по ограниченной площади опоры. Бег на носках, с высокимподниманием колен, через предметы и между ними, со сменой темпа.Выполняет разные виды прыжков: в длину, ширину, высоту, глубину,соблюдая возрастные нормативы. Прыгает через длинную скакалку,неподвижную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед иназад. Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мячаодной и двумя руками из разных исходных положений между предметами,бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками, отбивание мяча не менее10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5-6 м). Перебрасывание мячадруг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-заголовы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную ивертикальную цели (3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямой рукойснизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание начетвереньках, толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание на скамейке спомощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне.Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезание поддуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание по гимнастической стенкечередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и ног,лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует в подвижных играх сбегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием, играх-эстафетах.Участвует в спортивных играх: в городках, баскетболе по упрощеннымправилам. В футболе доступно отбивание мяча правой и левой ногой взаданном направлении; обведение мяча между и вокруг ног. Двигательныйопыт обогащается в самостоятельной деятельности: свободно и вариативноиспользует основные движения, переносит в разные виды игр, интегрируетразнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Ребенок проявляет стремление к двигательнойактивности. Получает удовольствие от физических упражнений и подвижныхигр. Хорошо развиты самостоятельность, выразительность и грациозностьдвижений. Умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игрыи разнообразные упражнения. Испытывает радость в процессе двигательнойдеятельности; активен в освоении новых упражнений; замечает успехи иошибки в технике выполнения упражнений; может анализировать выполнениеотдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным поражениями радуется победам. Вариативно использует основные движения, интегрируетразнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности,действует активно и быстро в соревнованиях с другими детьми. Помогаетпедагогическим работником готовить и убирать физкультурный инвентарь.Проявляет интерес к различным видам спорта, к событиям спортивной жизнистраны. Проявляет положительные нравственные и морально-волевые
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качества в совместной двигательной деятельности. Объем двигательнойактивности на высоком уровне.Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни):1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,выносливости координации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость,ловкость, гибкость в соответствии с возрастом. Движения хорошокоординированы. Стремится проявить хорошие физические качества привыполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высокие результатыпри выполнении тестовых заданий.2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся(овладение основными движениями). Самостоятельно, быстро иорганизованно выполняет построение и перестроение во время движения.Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастные традиционныеобщеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными,разнонаправленными, поочередными движениями рук и ног; упражнения впарах и подгруппах. Выполняет их точно, выразительно, с должнымнапряжением, из разных исходных положений в соответствии с музыкальнойфразой или указаниями, с различными предметами. Соблюдает требования квыполнению основных элементов техники бега, прыжков, лазания по лестницеи канату: в беге - энергичная работа рук; в прыжках - группировка в полете,устойчивое равновесие при приземлении; в метании - энергичный толчоккистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании - ритмичностьпри подъеме и спуске. Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная,гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед,приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. Сохраняетдинамическое и статическое равновесия в сложных условиях: в ходьбе погимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с пескомна спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбокускамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; перешагиваяпредметы; выполняя повороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая.Может: стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; тоже, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахиваяруками вверх; кружиться с закрытыми глазами, останавливаться, сделатьфигуру. В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, равновесие.Доступен бег: через препятствия - высотой 10-15 см, спиной вперед, соскакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений(сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлениюдвижения). Сочетает бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолениемпрепятствий в естественных условиях. Ритмично выполняет прыжки, можетмягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. Доступны:подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещая ногивправо - влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии,веревки, продвижением боком. Выполняет прыжки в длину с места (не менее
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100 см); в длину с разбега (не менее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее50 см); прыжки через короткую скакалку разными способами: на двух ногахс промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой;прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой,перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку,перепрыгивание через нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами;прыжки через большой обруч как через скакалку. Освоены разные видыметания, может отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размераразными способами: метание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную,кольцеброс) разными способами. В лазании освоено: энергичное подтягиваниена скамейке различными способами: на животе и на спине, подтягиваясьруками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастическойскамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмичное лазаниепо наклонной и вертикальной лестницам; по канату (шесту) способом «в триприема». Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппойобучающихся, игры-эстафеты, спортивные игры: городки: выбивать городкис полукона и кона при наименьшем количестве бит; баскетбол: забрасыватьмяч в баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении,вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы; футбол: знает способыпередачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; настольный теннис,бадминтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану,перебрасывать его в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч вигру, отбивать его после отскока от стола; хоккей: ведение шайбы клюшкой,умение забивать в ворота. Может контролировать свои действия всоответствии с правилами. В ходьбе на лыжах осваивает: скользящийпопеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски сгоры в низкой и высокой стойках. Может кататься на коньках: сохранятьравновесие, «стойку конькобежца» во время движения, выполнять скольжениеи повороты. Умеет кататься на самокате: отталкиваться одной ногой; плавать:скользить в воде на груди и спине, погружаться в воду; кататься на велосипеде:по прямой, по кругу, «змейкой», умение тормозить; кататься на санках;скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, на одной ноге,с поворотами. Управляет движениями осознанно.3. Формирование потребности в двигательной активности и физическомсовершенствовании. Сформирована потребность в ежедневной двигательнойдеятельности. Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми,придумывает варианты игр и комбинирует движения, проявляет творческиеспособности. Участвует в разнообразных подвижных играх, в том числеспортивных, показывая высокие результаты. Активно осваивает спортивныеупражнения и результативно участвует в соревнованиях. Объективнооценивает свои движения, замечает ошибки в выполнении, как собственные,так и других детей. Может анализировать выполнение правил в подвижныхиграх и изменять их в сторону совершенствования. Сопереживает спортивные
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успехи и поражения. Может самостоятельно готовить и убиратьфизкультурный инвентарь. Развит интерес к физической культуре, кразличным видам спорта и событиям спортивной жизни страны. Проявляетположительные нравственные и морально-волевые качества в совместнойдвигательной деятельности.
2.4. Взаимодействие педагогических работников с детьми:2.4.1. Взаимодействие педагогических работников с детьми: формы,способы, методы и средства реализации программы, которые отражаютследующие аспекты образовательной среды:- характер взаимодействия с педагогическим работником;- характер взаимодействия с другими детьми;- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми являетсяважнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направленияобразовательной деятельности.3. С помощью педагогического работника и в самостоятельнойдеятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать,общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцамчеловеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи,коммуникации и прочим), приобретения культурных умений привзаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельнойдеятельности в предметной среде называется процессом овладениякультурными практиками.4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полнотевозможен только в том случае, если педагогический работник выступает вэтом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развиваямотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника иребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двумдиаметрально противоположным подходам: прямому обучению иобразованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основнойфункциональной характеристикой партнерских отношений являетсяравноправное относительно ребенка включение педагогического работника впроцесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализациипоставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентныйпартнер.5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятиеребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогическийработник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», астроит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальныеособенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Онсопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку призатруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник
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старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицанияиспользуются в случае крайней необходимости, не унижая достоинстворебенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувствопсихологической защищенности, способствует развитию егоиндивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическимработником и другими детьми.6. Личностно-порождающее взаимодействие способствуетформированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учитсяуважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людямвсегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретаетчувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогическийработник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку,вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищетпути их преодоления.7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когдапедагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка,принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений инаказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки.Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствуетистинному принятию ребенком моральных норм.8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения ипоступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно,предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание заребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров поигре способствует формированию у него личностной зрелости и, какследствие, чувства ответственности за свой выбор.9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогическиеработники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы онпринял собственное.10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенкуосознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работникисодействуют формированию у него умения проявлять чувства социальноприемлемыми способами.11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому чтополучает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит егона других людей.2.4.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива сродителями (законными представителями) обучающихся.Все усилия педагогических работников по подготовке к школе иуспешной интеграции обучающихся с ЗПР, будут недостаточно успешнымибез постоянного контакта с родителями (законными представителями). Семьядолжна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечитьнепрерывность коррекционно- восстановительного процесса. Родители
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(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения уобучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогатьизготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания,предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателемдля выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимуюэффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановлениянарушенных функций у обучающихся.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямидошкольников с ЗПР:1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективомвстают новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как ихродители (законные представители) также нуждаются в специальнойпсихолого-педагогической поддержке. Одной из важнейших задач являетсяпросветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей(законных представителей) к активному сотрудничеству, так, как только впроцессе совместной деятельности Организации и семьи удается максимальнопомочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей.2. При реализации задач социально-педагогического блока требуетсятщательное планирование действий педагогических работников и крайняякорректность при общении с семьей.3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье:а) коллективные формы взаимодействия:Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации3 раза в год, в начале, в середине и в конце учебного года).Задачи: информирование и обсуждение с родителями (законнымпредставителям) задач и содержание коррекционно-образовательной работы;решение организационных вопросов; информирование родителей (законныхпредставителей) по вопросам взаимодействия Организации с другимиорганизациями, в том числе и социальными службами.Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическимиработниками не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.Задачи: обсуждение с родителями (законными представителями) задач,содержания и форм работы; сообщение о формах и содержании работы сдетьми в семье; решение текущих организационных вопросов.«День открытых дверей» (проводится администрацией Организации вапреле для родителей (законных представителей) обучающихся, поступающихв Организацию в следующем учебном году).Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями егоработы.Тематические занятия «Семейного клуба» (работа клуба планируется наосновании запросов и анкетирования родителей (законных представителей).Занятия клуба проводятся специалистамиОрганизации один раз в два месяца).
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Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации;семинары; тренинги; «Круглые столы».Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей)формам оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детямс проблемами в развитии; ознакомление с задачами и формами подготовкиобучающихся к школе.Проведение детских праздников и «Досугов» (подготовкой ипроведением праздников занимаются специалисты Организации спривлечением родителей (законных представителей).Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата вгруппах и распространение его на семью.б) индивидуальные формы работы:Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации,педагогических работников по мере необходимости).Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье;определение запросов родителей (законных представителей) одополнительном образовании обучающихся; определение оценки родителям(законным представителям) эффективности работы специалистов ивоспитателей; определение оценки родителям (законным представителям)работы Организации.Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей(законных представителей) и по плану индивидуальной работы с родителями(законными представителями).Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законнымпредставителям) по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказаниеиндивидуальной помощи в форме домашних заданий.«Психологическая служба доверия» (работу службы обеспечиваютадминистрация и педагог-психолог. Служба работает с персональными ианонимными обращениями и пожеланиями родителей (законныхпредставителей). Информация о работе «Психологической службы доверия»размещается на официальном сайте Организации.Задача: оперативное реагирование администрации Организации наразличные ситуации и предложения.Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходеобразовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методоввзаимодействия с ним при закреплении материала в домашних условиях,помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы,тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных наопределенном этапе развития ребенка.в) формы наглядного информационного обеспечения:
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Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные ипередвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей(законных представителей) местах (например, «Готовимся к школе»,«Развиваем руку, а значит, и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбратьигрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать способностиребенка дома»).Задачи:- информирование родителей (законных представителей) об организациикоррекционно-образовательной работы в Организации;- информация о графиках работы администрации и специалистов.Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.Задачи:- ознакомление родителей (законных представителей) с формамипродуктивной деятельности обучающихся;- привлечение и активизация интереса родителей (законныхпредставителей) к продуктивной деятельности своего ребенка.г) открытые занятия специалистов и воспитателей:Задания и методы работы подбираются в форме, доступной дляпонимания родителям (законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год.Задачи:- создание условий для объективной оценки родителям (законнымпредставителям) успехов и трудностей своих обучающихся;- наглядное обучение родителей (законных представителей) методам иформам дополнительной работы с детьми в домашних условиях.В реализации задач социально-педагогического блока принимают всеспециалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера ихкомпетентности определена должностными инструкциями.д) совместные и семейные проекты различной направленности. Созданиесовместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год):Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательскаядеятельность родителей (законных представителей) и обучающихся.е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространствагрупп, электронной почты для родителей (законных представителей):Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсесодержания деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам непосещает дошкольную образовательную организацию. Родители (законныепредставители) могут своевременно и быстро получить различнуюинформацию: презентации, методическую литературу, задания, получитьответы по интересующим вопросам.При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который изучает и анализирует психологические и личностныеособенности развития обучающихся в семье.
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2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР.
2.5.1. Целью программы коррекционной работы: создание специальныхусловий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особыеобразовательные потребности обучающихся с ЗПР посредствоминдивидуализации и дифференциации образовательного процесса.2.5.2. Задачи:- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР,обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии,индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности,эмоционально-волевой и личностной сфер;- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающейработы в соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательнойи коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий дляболее успешного их освоения.- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешностькогнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-синтетической деятельности, стимуляциипознавательной активности;- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высшихпсихических функций и речи;- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладенииразличными видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) иформирование их структурных компонентов: мотивационного, целевого,ориентировочного, операционального, регуляционного, оценочного;- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО назавершающих его этапах;- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальныхобразовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностейразвития и темпа овладения содержанием образования;- осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического сопровождения с учетом особенностей психофизическогоразвития и индивидуальных возможностей обучающихся в соответствии срекомендациями ПМПК и ППк.2.5.3. Структурные компоненты образовательной деятельности попрофессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР иалгоритм ее разработки:1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена навыявление недостатков в психическом развитии, индивидуальныхособенностей познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевойсферы и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.
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2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующиенаправления:- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков ипсихомоторики;- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах;- развитие коммуникативной деятельности;- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средстви связной речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушенийчтения и письма;- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видоввосприятия и формирование эталонных представлений;- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания ипроизвольной регуляции;- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности науровне наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логическогомышления;- формирование пространственных и временных представлений;- развитие предметной и игровой деятельности;- формирование предпосылок к учебной деятельности во всехструктурных компонентах;- стимуляция познавательной и творческой активности.3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу сродителями (законным представителям) и разработку вопросовпреемственности в работе педагогических работников образовательныхорганизаций.4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширениесферы профессиональной компетентности педагогических работников,повышение их квалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьмис ЗПР.В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, нои их родители (законные представители). Одной из важнейших задачсоциально-педагогического блока является привлечение родителей (законныхпредставителей) к активному сотрудничеству, так, как только в процессесовместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочьребенку.2.5.4. Процесс коррекционной работы условно можно разделить на триэтапа:а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитиефункционального базиса для развития высших психических функций:зрительных, слуховых, моторных функций и меж сенсорных связей;стимуляция познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка.
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Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевыхфункций, необходимо создавать условия для становления ведущих видовдеятельности: предметной и игровой. Особое значение имеетсовершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общейи мелкой моторики, межсенсорной интеграции.Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развитияпоступают в Организацию в 2,5-3 года, что оптимально, то целесообразносразу начинать пропедевтическую работу I-ого этапа. Если обучающиеся сЗПР поступают в группу компенсирующей направленности в старшемдошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на негоотводится меньше времени, поэтому работа ведется более интенсивно.Формирование психологического базиса для развития мышления и речипредполагает следующее. Включение ребенка в общение и в совместнуюдеятельность с педагогическим работником и другими детьми, развитиеневербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечениеполноценного физического развития и оздоровление детского организма.Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулироватьдвигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкуюмоторику; чувство ритма, координационные способности.Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция иразвитие ориентировочно-исследовательской и познавательной активности,непроизвольного внимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия,совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровойдеятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделятьразвитию пространственных ориентировок, начиная с ориентировки втелесном пространстве.На начальном этапе коррекции стоит задача развития пониманияобращенной речи и стимуляции коммуникативной активности сиспользованием вербальных и невербальных средств общения.б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитиевысших психических функций. Необходимыми компонентами являются:- развитие коммуникативной деятельности, создание условий дляситуативно-делового, внеситуативно-познавательного общения.Совершенствование коммуникативной деятельности осуществляют всепедагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмоциональныеконтакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми.Важно помнить о формировании механизмов психологической адаптации вколлективе детей, формировании полноценных межличностных связей;- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;- развитие зрительной и слухоречевой памяти;- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляциидеятельности;
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- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи:стимуляция мыслительной активности, развитие мыслительных операций науровне наглядного и конкретно-понятийного, а также элементарногоумозаключающего мышления;- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковыхсредств:- усвоение лексико-грамматических категорий, развитие пониманиясложных предложно-падежных конструкций, целенаправленноеформирование языковой программы устного высказывания, навыковлексического наполнения и грамматического конструирования, связнойдиалогической и монологической речи;- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.Развитие умственных способностей дошкольника происходит черезовладение действиями замещения и наглядного моделирования в различныхвидах деятельности, поэтому это направление имеет особую важность.В процессе работы не следует забывать о развитии творческихспособностей.С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевогоразвития ни один из видов деятельности не формируется своевременно иполноценно, необходимо целенаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности.Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса- формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных,ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов.Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушатьинструкцию, адекватно действовать в соответствии с ней, замечать иисправлять свои ошибки, оценивать результат своей работы. Это будетспособствовать формированию предпосылок для овладения учебнойдеятельностью на этапе школьного обучения.Важным направлением является развитие эмоционально-личностнойсферы, психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевойнезрелости, негативных черт формирующегося характера, поведенческихотклонений.в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитиевозможностей ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольногообразования и формирование значимых в школе навыков, основныхкомпонентов психологической готовности к школьному обучению.Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций,конкретно-понятийного, элементарного умозаключающего мышления,формированию обобщающих понятий, обогащению и систематизациипредставлений об окружающем мире.Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача вработе учителя-логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает
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в себя традиционные направления по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связнойречи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с задержкойпсихоречевого развития страдают все функции речи, поэтому особоевнимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующейфункции речи, развитию словесной регуляции действий и формированиюмеханизмов, необходимых для овладения связной речью.На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучениезвуко-слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок дляовладения навыками письма и чтения. Не менее важная задача - стимуляциякоммуникативной активности, совершенствование речевой коммуникации:создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательногои внеситуативно-личностного общения.Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я,предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной,волевой и поведенческой сферах.Следует планировать и осуществлять работу по формированиюспособности к волевым усилиям, произвольной регуляции поведения; попреодолению негативных качеств формирующегося характера,предупреждению и устранению аффективных, негативистских, аутистическихпроявлений.Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этическойсферы, создание условий для эмоционально-личностного становления исоциальной адаптации обучающихся.Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольногои начального общего образования за счет развития функционального базисадля формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее -УУД). Именно на УУД в личностной, коммуникативной, познавательной ирегулятивной сферах ориентированы стандарты начального общегообразования.Содержание раздела Программы, раскрывающего организацию исодержание коррекционной работы, определяется образовательнойорганизацией самостоятельно.Эта часть Программы может быть представлена в виде ссылок насоответствующую методическую литературу, на выбранные участникамиобразовательных отношений парциальные программы, методики, формыорганизации образовательной работы.Содержание коррекционной работы может быть реализовано в каждойобразовательной области, предусмотренной Стандартом. При этомучитываются рекомендации ПМПК и результаты углубленной психолого-педагогической диагностики.ЗПР во многих случаях может быть компенсирована при условии раноначатой коррекционно-развивающей работы. Дополнительными факторами



96

является медикаментозная поддержка и временной фактор. В результатекоррекционной работы могут быть значительно повышены возможностиосвоения детьми с ЗПР основной общеобразовательной программы и ихинтеграции в образовательную среду.Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается,что при реализации Программы может проводиться оценка индивидуальногоразвития обучающихся. Такая оценка производится педагогическимиработниками в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуальногоразвития обучающихся дошкольного возраста, связанной с оценкойэффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшегопланирования).Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могутиспользоваться исключительно для решения следующих образовательныхзадач:1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,построения его образовательной траектории или профессиональнойкоррекции особенностей его развития);2) оптимизации работы с группой обучающихся.При необходимости используется психологическая диагностика развитияобучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологическихособенностей, обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этомслучае участие ребенка в психологической диагностике допускается только ссогласия его родителей (законных представителей).Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом процессе, играет роль индикатора результативностиоздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована наоценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образования.Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательнымсодержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостаткиразвития речи и познавательной деятельности, и на этой основе выстроитьиндивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика являетсяодним из эффективных механизмов адаптации образовательного содержанияс учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, освоенных напредыдущем этапе образовательной деятельности.2.5.5. Технология психолого-педагогического сопровожденияобучающихся с ЗПР предполагает решение следующих задач в рамкахдиагностической работы:- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных взаключении психолого-медико-педагогической комиссии;- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявлениеиндивидуальных особенностей и уровня развития познавательнойдеятельности, эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и
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представлений об окружающем мире, умений и навыков в различных видахдеятельности, присущих детям данного возраста;- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определениепричин образовательных трудностей и особых образовательных потребностейкаждого ребенка, адаптация образовательного содержания и разработкакоррекционной программы;- изучение социальной ситуации развития и условий семейноговоспитания обучающихся с ЗПР;- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего обучения, определение его образовательного маршрута;- в период подготовки ребенка к школьному обучению передспециалистами встает еще одна важная задача диагностики - определениепараметров психологической готовности и рекомендация наиболееэффективной формы школьного обучения.Воспитатели в диагностической работе используют только методнаблюдения и анализируют образовательные трудности обучающихся,которые возникают у обучающихся в процессе освоения разделовобразовательной программы, то есть решают задачи педагогическойдиагностики.Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используютразличные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своейпрофессиональной компетентности.При обследовании предполагается использование апробированныхметодов и диагностических методик. Главным в оценке результатов являетсякачественный анализ процесса деятельности ребенка, учет особенностеймотивации, программирования, регуляции, содержательной стороныдеятельности и ее результатов. Анализ меры помощи педагогическогоработника, способности ребенка к переносу новых способов действий визмененные условия позволяет выявить особенности обучаемостиобучающихся, что имеет значение для построения индивидуальных игрупповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля ихарактера взаимодействия педагогических работников и ребенка.Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности,поэтому при обследовании дошкольника важно определить уровень развитияи выявить недостатки предметной и игровой деятельности.Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются сучетом показателей речевого, познавательного и личностного развития,выявленных при психолого-педагогическом обследовании.Результаты психолого-педагогической диагностики могутиспользоваться для решения задач психологического сопровождения ипроведения квалифицированной коррекции развития обучающихся, а такжепозволят определить содержание образовательной работы с ребенком с учетомвыявленных образовательных трудностей.
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2.6. Содержание образовательной деятельности попрофессиональной коррекции недостатков в развитии обучающихся сЗПР.Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПРпронизывает все образовательные области, предусмотренные Стандартом.Содержание коррекционной работы определяется как с учетом возрастаобучающихся, так (и прежде всего) на основе выявления их достижений,образовательных трудностей и недостатков в развитии.2.6.1. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Социально-коммуникативное развитие»
Разделы Задачи и педагогические условияреализации программы коррекционнойработыКоррекционнаянаправленность работы врамках социализации,развития общения,нравственного,патриотического воспитания.Ребенок в семье и сообществе

Создание условий для эмоционального иситуативно-делового общения спедагогическим работником и другимидетьми: 1) устанавливать эмоциональныйконтакт, пробуждать чувство доверия ижелание сотрудничать с педагогическимработником; 2) создавать условия дляситуативно-делового общения спедагогическим работником и другимидетьми, раскрывая способы совместныхдействий с предметами, побуждая и поощряястремление обучающихся к подражанию; 3)поддерживать инициативу обучающихся ксовместной деятельности и к играм рядом,вместе; 4) формировать средствамежличностного взаимодействияобучающихся в ходе специально созданныхситуаций и в самостоятельной деятельности,побуждать их использовать речевые инеречевые средства коммуникации; учитьобучающихся пользоваться различнымитипами коммуникативных высказываний(задавать вопросы, строить простейшиесообщения и побуждения); 5) по меревзросления и совершенствованиякоммуникативных возможностей побуждатьобучающихся к внеситуативно-познавательному общению, поддерживатьинициативу в познании окружающего,
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создавать проблемные ситуации,побуждающие обучающихся к вопросам; 6) назавершающих этапах дошкольногообразования создавать условия для переходаребенка на уровень внеситуативно-личностного общения, привлекая еговнимания к особенностям поведения,действиям, характеру педагогическихработников; готовить к контекстномуобщению, предполагающему соблюдениеопределенных правил коммуникации.Создание условий для формирования уребенка первоначальных представлений осебе: 1) на начальных этапах работыпробуждать у ребенка интерес к себе,привлекать внимание к его зеркальномуотражению, гладить по головке, называтьребенка, показывая на отражение, по имени,соотнося жестом: «Кто там? Васенька! И тутВасенька!»; 2) рассматривать с детьмифотографии, побуждать находить себя, другихчленов семьи, радоваться вместе с ними,указывать друг на друга, называть по имени,рисовать ребенка одного, с мамой, средидрузей; 3) обращать внимание назаинтересованность ребенка в признании егоусилий, стремления к сотрудничеству спедагогическим работником, направленностина получение результата. Создание условийдля привлечения внимания и интереса кдругим детям, к взаимодействию с ними: 1)учить выражать расположение путемласковых прикосновений, поглаживания,визуального контакта; 2) учить обучающихсявзаимодействовать на положительнойэмоциональной основе, не причиняя другдругу вреда, обмениваться игрушками; 3)создавать условия для совместных действийобучающихся и педагогических работников(игры с одним предметом - мячом, с песком, сводой); 4) использовать психо-коррекционныеигры и приемы для снятия эмоциональногонапряжения, негативных поведенческих
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реакций; 5) вызывать интерес иположительный эмоциональный отклик припроведении праздников (Новый год, Деньрождения, выпускной праздник в детскомсаду). Создание условий и предпосылок дляразвития у обучающихся представлений оместе человека в окружающем мире,формирования социальных эмоций, усвоенияморальных норм и правил: 1) формироватьчувство собственного достоинства, уваженияк другому человеку, педагогическомуработнику, другим детям через пример(педагогического работника) и в играх-драматизациях со сменой ролей; 2) развиватьпредставления о социальных отношениях впроцессе наблюдений, сюжетно-ролевых игр,бесед, чтения художественной литературы; 3)развивать социальные эмоции: эмпатию,побуждать к сочувственному отношению кдругим детям, к оказанию им помощи;формировать, внимательное и уважительноеотношение к родителям (законнымпредставителям), педагогическимработником; окружающим детям; 4) развиватьумение разрешать конфликтные ситуации,используя диалог, монолог (умение идти накомпромисс для бесконфликтного решениявозникшей проблемы, быть терпеливыми,терпимыми и милосердными); 5) формироватьадекватную самооценку в совокупностиэмоционального и когнитивного компонентов:принятие себя «я хороший» и умениякритично анализировать и оцениватьпродукты своей деятельности, собственноеповедение; 6) создавать условия дляпреодоления негативных качествформирующегося характера, предупрежденияи устранения аффективных, негативистских,аутистических проявлений, отклонений вповедении, а также повышенной тревожности,страхов, которые могут испытыватьнекоторые обучающиеся с ЗПР; 7) создаватьусловия для обогащения нравственно-
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этической сферы, как в эмоциональном, так ив когнитивном и поведенческом компонентах;важно, чтобы ребенок не только знал оморальных нормах и правилах, но давалнравственную оценку своим поступкам ипоступкам друзей; придерживался правил вповседневной жизни.Коррекционнаянаправленность работы поформированию навыковсамообслуживания, трудовомувоспитанию

Развитие умения планировать деятельность,поэтапно ее осуществлять, давать о нейсловесный отчет, развитие саморегуляции всовместной с педагогическим работником ив самостоятельной деятельности: 1) бережноотноситься ко всем проявлениямсамостоятельности обучающихся в быту, вовремя игры; 2) закреплять навыкисамообслуживания, личной гигиены сопорой на карточки-схемы, отражающиепоследовательность действий; привлекатьвнимание к поддержанию опрятноговнешнего вида; содержать в порядкесобственную одежду; 3) закреплятьусвоение алгоритма действий в процессахумывания, одевания, еды, уборкипомещения, используя вербальные иневербальные средства: показ и называниекартинок, в которых отраженапоследовательность действий припроведении процессов самообслуживания,гигиенических процедур; 4) стимулироватьжелание обучающихся отражать в играхсвой опыт по самообслуживанию,культурно-гигиенические навыки, навыкибезопасного для здоровья поведения в доме,на природе и на улице; 5) воспитыватьосознание важности бережного отношенияк результатам труда человека (предметамбыта, одежде, игрушкам); 6) развиватьспособность к элементарномупланированию, к произвольной регуляциидействий при самообслуживании в бытовойэлементарной хозяйственной деятельности;7) совершенствовать трудовые действияобучающихся, продолжая развивать
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практические умения, зрительно-двигательную координацию, постепенноподводя к самостоятельным действиям; 8)воспитывать у обучающихся желаниетрудиться вместе с педагогическимработником на участке Организации,поддерживать порядок на игровойплощадке; развивать умение подбирать иприменять разнообразные предметы-орудиядля выполнения хозяйственно-бытовыхпоручений в помещении, на прогулке; 9)стимулировать интерес обучающихся кизготовлению различных поделок избумаги, природного, бросового материалов,ткани и ниток, обращая внимание насовершенствование приемов работы, напоследовательность действий, привлекать канализу результатов труда; развиватьумение обучающихся ориентироваться насвойства материалов при изготовленииподелок; 10) развивать планирующую ирегулирующую функции речи обучающихсяв процессе изготовления различных поделоки хозяйственно-бытового труда, заранеераспределяя предстоящую работу по этапам,подбирая необходимые орудия и материалыдля труда; 11) закреплять умениясервировать стол по предварительномуплану-инструкции (вместе с педагогическимработником); 12) расширять словарьобучающихся и совершенствовать связнуюречь при обучении их различным видамтруда и при формировании навыковсамообслуживания.Формирование основбезопасного поведения в быту,социуме, природе
Развитие осмысленного отношения кфакторам опасности для человека ибезопасного поведения: 1) знакомить сусловиями быта человека одновременно сформированием понимания различнойзнаковой, бытовой, световой и другойокружающей человека информации; 2)разъяснять назначения различных видовтехники и технических устройств (от видов
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транспорта до бытовых приборов) и обучатьэлементарному их использованию, учитываяправила техники безопасности; 3) развивать,значимые для профилактики детскоготравматизма тактильные, вестибулярные,зрительные ощущения обучающихся,процессы памяти, внимания; 4) обращатьвнимание на особенности психомоторикиобучающихся с ЗПР и в соответствии с нимипроводить профилактику умственного ифизического переутомления обучающихся вразные режимные моменты; 5) соблюдатьгигиенический режим жизнедеятельностиобучающихся, обеспечиватьздоровьесберегающий и щадящий режимынагрузок; 6) побуждать обучающихсяиспользовать в реальных ситуациях и играхзнания об основных правилах безопасногоповедения в стандартных и чрезвычайныхситуациях, полученные в ходе экскурсий,наблюдений, знакомства с художественнойлитературой, картинным материалом,историческими сведениями,мультфильмами; 7) способствоватьосознанию опасности тех или иныхпредметов и ситуаций с опорой намультфильмы, иллюстрации, литературныепроизведения; 8) стимулировать интересобучающихся к творческим играм ссюжетами, расширяющими и уточняющимиих представления о способах поведения вчрезвычайных ситуациях и в ситуациях,потенциально опасных для жизни издоровья, учить обучающихся наполнятьзнакомую игру новым содержанием; 9)формировать представления обучающихсяо труде (сотрудник МЧС (спасатель,пожарный), сотрудник полиции и ГИБДД(регулировщик, постовой полицейский),водители транспортных средств, работникиинформационной службы), побуждать ихотражать полученные представления в игре;10) учить обучающихся называть и набирать
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специальные номера телефонов, четко иправильно сообщать необходимуюинформацию (в соответствии с возрастнымии интеллектуальными особенностямиобучающихся); 11) формироватьэлементарные представления о безопасномповедении в информационной среде: онеобходимости согласовывать своидействия с родителями (законнымипредставителями), педагогическимработником по допустимойпродолжительности просмотрателевизионной передачи, компьютерныхигр и занятий; 12) закреплятькооперативные умения обучающихся впроцессе игр и образовательных ситуаций,проявляя отношения партнерства,взаимопомощи, взаимной поддержки в ходепроигрывания ситуаций по основамбезопасности жизнедеятельности; 13)расширять объем предметного(существительные), предикативного(глаголы) и адъективного (прилагательные)словарей импрессивной и экспрессивнойречи для называния объектов, явлений,ситуаций по вопросам безопасногоповедения; 14) объяснять семантику слов потематике, связанной с безопасностьюповедения (пассажир, пешеход, водительтранспортного средства, сотрудник МЧС,ГИБДД, правила движения,информационные, запрещающие,предупреждающие знаки); 15) поощрятьпроявления осмотрительности иосторожности у обучающихся внестандартных и потенциально опасныхситуациях; 16) расширять, уточнять исистематизировать представленияобучающихся о некоторых источникахопасности для окружающего природногомира: обучающиеся должны пониматьпоследствия своих действий, уметьобъяснить, почему нельзя: ходить по
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клумбам, газонам, рвать растения, листья иветки деревьев и кустарников, распугиватьптиц, засорять водоемы, оставлять мусор влесу, парке; почему нужно разводить огоньтолько в специально оборудованном местеи в присутствии родителей (законныхпредставителей), педагогическихработников, перед уходом тщательнозаливать место костра водой; 17) с детьми,склонными к повышенной тревожности,страхам, проводитьпсихопрофилактическую работу: у ребенкадолжны быть знания о правилах безопасногоповедения, но информация не должнапровоцировать возникновение тревожно-фобических состояний
2.6.2. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Познавательное развитие».

Разделы Задачи и педагогические условияреализации программы коррекционнойработыКоррекционнаянаправленность работы посенсорному развитию
Развитие сенсорных способностей в предметно-практической деятельности: 1) развиватьлюбознательность, познавательные способности,стимулировать познавательную активностьпосредством создания насыщенной предметно-пространственной среды; 2) развивать все видывосприятия: зрительного, тактильно-двигательного, слухового, вкусового,обонятельного, стереогнозиса, обеспечиватьполисенсорную основу обучения; 3) развиватьсенсорно-перцептивные способностиобучающихся, исходя из принципацелесообразности и безопасности, учить ихвыделению знакомых объектов из фона зрительно,по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус; 4)организовывать практические исследовательскиедействия с различными веществами, предметами,материалами, постепенно снижая участие ипомощь педагогического работника и повышаяуровень самостоятельности ребенка; 5) учить
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приемам обследования - практическогосоотнесения с образцом-эталоном путемприкладывания и накладывания, совмещенияэлементов; совершенствуя зрительно-моторнуюкоординацию и тактильно-двигательноевосприятие (обведение контуров пальчиком,примеривание с помощью наложения иприложения данного элемента к образцу-эталону);6) развивать анализирующее восприятие,постепенно подводить к пониманию словесногообозначения признаков и свойств, умениювыделять заданный признак; 7) формироватьполноценные эталонные представления о цвете,форме, величине, закреплять их в слове:переводить ребенка с уровня выполненияинструкции «Дай такой же» к уровню «Покажисиний, красный, треугольник, квадрат» и далее -к самостоятельному выделению и словесномуобозначению признаков цвета, формы, величины,фактуры материалов; 8) формировать уобучающихся комплексный алгоритмобследования объектов на основе зрительного,слухового, тактильно-двигательного восприятиядля выделения максимального количества свойстви признаков; 9) развивать способность узнавать иназывать объемные геометрические тела исоотносить их с плоскостными образцами и среальными предметами; 10) учить обучающихсясобирать целостное изображение предмета изчастей, складывать разрезные картинки,постепенно увеличивая количество частей иконфигурацию разреза; 11) развивать стереогноз -определять на ощупь фактуру материалов,величину предметов, узнавать и называть их; 12)развивать глазомерные функции и умениеориентироваться в сериационном ряду повеличине, включать элементы в ряд, сравниватьэлементы ряда по параметрам величины,употребляя степени сравнения прилагательных;13) развивать умение оперировать наглядновоспринимаемыми признаками при группировкепредметов, исключении лишнего, обосновыватьвыбор принципа классификации; 14) знакомить
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обучающихся с пространственными свойствамиобъектов (геометрических фигур и тел, их формойкак постоянным признаком, размером ирасположением как признакамиотносительными); развивать способность к ихидентификации, группировке по двум инескольким образцам, классификации; 15)развивать мыслительные операции анализа,синтеза, сравнения, обобщения, конкретизации,абстрагирования, классификации на основевыделения наглядно воспринимаемых признаков.Коррекционнаянаправленность в работепо развитиюконструктивнойдеятельности

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного мышления, способности кмоделированию: 1) формировать интерес кконструктивным материалам и их игровомуиспользованию: демонстрация продуктовконструирования (строительство загонов идомиков для зверей, мебели для куклы) с целью;2) развивать интерес к конструированию ипобуждать к «опредмечиванию», ассоциированиюнагромождений с реальными объектами, поощряястремление обучающихся называть «узнанную»постройку; 3) формировать у обучающихсяжелание подражать действиям педагогическогоработника; побуждать к совместнойконструктивной деятельности при обязательномречевом сопровождении всех осуществляемыхдействий; 4) учить обучающихся видетьцелостную конструкцию и анализировать ееосновные и вспомогательные части, устанавливаяих функциональное назначение, определяясоответствие форм, размеров, местоположения взависимости от задач и плана конструкции; 5)формировать умение воссоздавать целостныйобраз путем конструирования из частей(используют прием накладывания на контур,заполнения имеющихся пустот); уделятьвнимание развитию речи, предваряющей процессвоссоздания целого из частей; 6) развивать умениедействовать двумя руками под контролем зренияв ходе создания построек; 7) развиватьоперационально-технические уменияобучающихся, используя разнообразный
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строительный материал; 8) совершенствоватькинестетическую и кинетическую основудвижений пальцев рук в процессе занятий сконструктивным материалом, требующим разныхспособов сочленения и расстановки элементов(крепление по типу пазлов, деталей с втулками,установка детали на деталь, сборно-разборныеигрушки и крепления с помощью гаек, замков); 9)учить замечать и исправлять ошибки; дляпривлечения внимания обучающихсяиспользовать как указательные и соотносящиежесты, так и словесные указания; 10) побуждатьк совместному с педагогическим работником, азатем - к самостоятельному обыгрываниюпостроек; 11) для старших дошкольниковорганизовывать конструктивные игры сразличными материалами: сборно-разборнымиигрушками, разрезными картинками-пазлами; 12)положительно принимать и оценивать продуктыдетской деятельности, радуясь вместе с ними, нов то же время, побуждая видеть ошибки инедостатки и стремиться их исправить; 13)закреплять представления обучающихся обархитектуре как искусстве и о строительстве кактруде по созданию различных построек,необходимых людям для жизни и деятельности;14) закреплять представления обучающихся оформе, величине, пространственных отношенияхэлементов в конструкции, отражать это в речи; 15)закреплять умение сравнивать элементы детскихстроительных наборов и конструкций повеличине, расположению, употребляя при этомприлагательные и обозначая словомпространственные отношения; 16) формироватьспособность к анализу и воспроизведениюконструкций по предметному образцу, чертежу,силуэтному изображению; выполнятьсхематические рисунки и зарисовки построек; 17)учить обучающихся использовать в процессеконструирования все виды словесной регуляции:отчет, сопровождение и планированиедеятельности; упражнять обучающихся в умениирассказывать о последовательности
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конструирования после выполнения задания, всравнении с предварительным планом; 18)развивать творческое воображение обучающихся,использовать приобретенные конструктивныенавыки для создания построек, необходимых дляразвертывания или продолжения строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых,театрализованных и подвижных игр; 19) учитьобучающихся выполнять сюжетные конструкциипо заданному началу и собственному замыслу (спредварительным планированием изаключительным словесным отчетом).Коррекционнаянаправленность работы поформированиюэлементарныхматематическихпредставлений

Создавать условия и предпосылки для развитияэлементарных математических представлений вдочисловой период: 1) формировать умениясравнивать предметы, объединять их в группы наоснове выделенного признака (формы, размера,расположения), составлять ряды-серии (поразмеру, расположению); 2) совершенствоватьнавыки использования способов проверки(приемы наложения и приложения) дляопределения количества, величины, формыобъектов, их объемных и плоскостных моделей;3) создавать условия для практических действийс дочисловыми множествами, учить практическимспособам сравнения множеств путем наложенияи приложения; 4) уделять особое вниманиеосознанности действий обучающихся,ориентировке на содержание множеств при ихсравнении путем установления взаимнооднозначного соответствия (приложения один кодному). Развивать понимание количественныхотношений, количественной характеристикичисел: 1) учить пересчитывать предметы позаданию «Посчитай», пользуясь перекладываниемкаждого элемента, прикосновением пальцем ккаждому элементу, указательным жестом, ипросто на основании прослеживания глазами; 2)учить выделять определенное количествопредметов из множества по подражанию иобразцу, после пересчета и без него, соотносить сколичеством пальцев, палочек и другогосимволического материала, показывать решение
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на пальцах, счетных палочках; 3) призатруднениях в использовании математическойсимволики уделять внимание практическим иактивно-пассивным действиям с рукой ребенка; 4)продолжать учить обучающихся образовыватьпоследующее число, добавляя один объект кгруппе, а также предыдущее число, удаляя одинобъект из группы; 5) совершенствовать счетныедействия обучающихся с множествами предметовна основе слухового, тактильного и зрительноговосприятия; 6) знакомить обучающихся сколичеством в пределах пяти-десяти (возможныйпредел освоения детьми чисел определяется,исходя из уровня их математического развития накаждом этапе образовательной деятельности); 7)прорабатывать до полного осознания и пониманиясостав числа из единиц на различном раздаточномматериале; 8) развивать цифровой гнозис: учитьобучающихся узнавать знакомые цифры 0, 1-9 вправильном и зеркальном (перевернутом)изображении, среди наложенных друг на другаизображений, соотносить их с количествомобъектов; 9) учить возможным способамизображения цифр: рисованию на бумаге, напеске, на доске, в воздухе; конструированию изразличных материалов (ниток, шнуров, мягкойцветной проволоки, палочек); лепке из глины,теста, пластилина; 10) формировать уобучающихся умение называть числовой ряд,выкладывая цифры в аналогичнойпоследовательности, подбиратьсоответствующую цифру к количеству объектов,выделять цифровые знаки среди другихизображений (букв, схематических изображенийобъектов, геометрических фигур) и называть ихобобщающим словом. Знакомство обучающихсяс элементарными арифметическими задачами сопорой на наглядность и практические действия:1) приучать выслушивать данные задачи,выделять вопрос; 2) применять способ передачиее содержания в форме диалога (один говоритпервую часть условия, второй - другую, третийзадает вопрос); 3) знакомить обучающихся с
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различными символическими обозначениямидействий задачи, использованием стрелок,указателей, объединительных иразъединительных линии; 4) учить обучающихсяпридумывать задачи по предложенной нагляднойситуации, а затем по представлению, решать их впределах усвоенного состава числа; 5) развиватьзрительное внимание, учить замечать: измененияв цвете, форме, количестве предметов; 6)вызывать интерес к решению задач с опорой назадачи-драматизации и задачи-иллюстрации насложение и вычитание, используя наглядныйматериал и символические изображения (палочки,геометрические фигуры), в пределах пяти-десятии включать сформированные представления впредметно-практическую и игровуюдеятельности. Формирование пространственныхпредставлений: 1) закреплять представления очастях тела на начальных этапах работы; 2)развивать у обучающихся способностьориентироваться в телесном пространстве,осваивая координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшемсоотносить с правой и левой рукой правую илевую стороны тела; 3) развивать ориентировку впространстве «от себя» (вверху-внизу, впереди-сзади, справа-слева); 4) учить воспринимать ивоспроизводить пространственные отношения,между объектами по подражанию, образцу исловесной инструкции; 5) обращать внимание напонимание и употребление предлогов спространственным значением; 6) обращать особоевнимание на относительность пространственныхотношений при передвижениях в различныхнаправлениях, поворотах, действиях спредметами; 7) создавать условия для осознаниядетьми пространственных отношений путемобогащения их собственного двигательногоопыта, учить перемещаться в пространстве взаданном направлении по указательному жесту, спомощью стрелки-вектора, по схеме-маршруту;выполнять определенные действия с предметамии отвечать на вопросы: «Куда? Откуда? Где?»; 8)
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закреплять умение использовать словесныеобозначения местонахождения и направлениядвижения, пользуясь при этом движением руки иуказательным жестом; 9) развивать ориентировкув линейном ряду, выполняя задания: назовисоседей, какая игрушка справа от мишки, а какаяслева, пересчитай игрушки в прямом и в обратномпорядках; 10) формировать ориентировку налисте, закреплять при выполнении зрительных ислуховых диктантов; 11) формироватьориентировку в теле человека, стоящего напротив;12) побуждать обучающихся перемещатьразличные предметы вперед, назад, вверх, вниз погоризонтали, по вертикали, по кругу (по словеснойинструкции педагогического работника исамостоятельно); 13) соотносить плоскостные иобъемные формы в процессе игр и игровыхупражнений, выделяя общие и различныепространственные признаки, структурныеэлементы геометрических фигур: вершины, углы,стороны; 14) формировать ориентировку на листеи на плоскости; 15) формировать представленияобучающихся о внутренней и внешней частяхгеометрической фигуры, ее границах, закреплятьэти представления в практических видахдеятельности (рисовании, аппликации,конструировании); 16) знакомить обучающихся спонятиями «точка», «кривая линия», «ломанаялиния», «замкнутая линия», «незамкнутая линия»,закрепляя в практической деятельностипредставления обучающихся о взаимоотношенииточек и линий, моделируя линии из различныхматериалов (шнуров, ниток, мягкой цветнойпроволоки, лент, геометрических фигур).Формирование временных представлений: 1)уделять внимание как запоминанию названийдней недели, месяцев, так и пониманиюпоследовательности и цикличности времен года,месяцев, дней недели, времени суток; 2)использовать наглядные модели приформировании временных представлений; 3)учить понимать и устанавливать возрастныеразличия между людьми; формировать
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представление о возрастных периодах, о том, чтородители (законные представители),педагогические работники тоже былималенькими; 4) формировать пониманиевременной последовательности событий,временных причинно-следственных зависимостей(Что сначала - что потом? Что чем было - что чемстало?); 5) развивать чувство времени сиспользованием песочных часов.Коррекционнаянаправленность работы поформированию целостнойкартины мира,расширению кругозора

Создание предпосылок для развитияэлементарных естественнонаучныхпредставлений: 1) формировать у обучающихсякомплексный алгоритм обследования объектов(зрительно-тактильно-слуховой ориентировки)для выделения максимального количества свойствобъекта; 2) организовывать наблюдения заразличными состояниями природы и ееизменениями с привлечением вниманияобучающихся к различению природных звуков(гром, шум ветра, шуршание насекомых), кизменению световой освещенности дня (во времягрозы), к различению голосов животных и птиц;3) формировать связи между образом объекта иобозначающим его словом, правильное егопонимание и использование (трещит,поскрипывает), особенно у обучающихся снедостатками зрительного восприятия ислухового внимания; лексико-грамматическимнедоразвитием; 4) обучать обучающихся наоснове собственных знаний и представленийумению составлять рассказы и описывать своивпечатления, используя вербальные иневербальные средства (с опорой на схемы); 5)использовать оптические, световые, звуковые ипрочие технические средства и приспособления,усиливающие и повышающие эффективностьвосприятия; 6) организовывать опытно-экспериментальную деятельность для пониманиянекоторых явлений и свойств предметов иматериалов, для развития логического мышления(тает - не тает, тонет - не тонет). Создание условийдля формирования предпосылки экологическойкультуры: 1) создавать условия для установления
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и понимания причинно-следственных связейприродных явлений и жизнедеятельностичеловека с опорой на все виды восприятия; 2)организовывать наблюдения за природнымиобъектами и явлениями в естественных условиях,обогащать представления обучающихся с учетомнедостатков внимания (неустойчивость, сужениеобъема) и восприятия (сужение объема,замедленный темп, недостаточная точность); 3)развивать словесное опосредованиевоспринимаемой наглядной информации,связанное с выделением наблюдаемых объектов иявлений, обогащать словарный запас; 4) вызыватьинтерес, формировать и закреплять навыкисамостоятельного выполнения действий,связанных с уходом за растениями и животными,уборкой помещений, территории двора; 5)расширять и углублять представленияобучающихся о местах обитания, образе жизни,способах питания животных и растений; 6)продолжать формировать умение обучающихсяустанавливать причинно-следственные связимежду условиями жизни, внешними ифункциональными свойствами в человеческом,животном и растительном мире на основенаблюдений и практическогоэкспериментирования; 7) расширять и закреплятьпредставления обучающихся о предметах быта,необходимых человеку (рабочая, повседневная ипраздничная одежда; обувь для разных сезонов;мебель для дома, для детского сада, для работы иотдыха; чайная, столовая посуда; техническиесредства); 8) формировать и расширятьпредставления о Родине: о городах России, еестолице, государственной символике, гимнестраны; национальных героях; историческихсобытиях, обогащая словарный запас; 9)расширять и уточнять представленияобучающихся о макросоциальном окружении(улица, места общественного питания, местаотдыха, магазины, деятельность людей,транспортные средства); 10) углублять ирасширять представления обучающихся о
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явлениях природы, сезонных и суточныхизменениях, связывая их с изменениями в жизнилюдей, животных, растений в различныхклиматических условиях; 11) расширятьпредставления обучающихся о праздниках(Новый год, День рождения, Выпускной праздникв детском саду, День учителя, День защитникаОтечества, День города, День Победы,спортивные праздники); 12) расширять словарныйзапас, связанный с содержанием эмоционального,бытового, предметного, социального и игровогоопыта обучающихся.Коррекционнаянаправленность в работепо развитию высшихпсихических функций

Развитие мыслительных операций: 1)стимулировать и развивать опосредованныедействия как основу наглядно-действенногомышления, создавать специальные наглядныепроблемные ситуации, требующие применениявспомогательных предметов и орудий; 2)поддерживать мотивацию к достижению цели прирешении наглядных задач; учить способам проб,примеривания, зрительного соотнесения; 3)развивать способность к анализу условийнаглядной проблемной ситуации, осознаниюцели, осуществлению поиска вспомогательныхсредств (достать недоступный руке предмет;выловить из банки разные предметы, используясоответствующее приспособление); 4) знакомитьобучающихся с разнообразием орудий ивспомогательных средств, учить действиям сбытовыми предметами-орудиями: ложкой,совком, щеткой, веником, грабельками, наборамидля песка; 5) формировать у обучающихсяоперации анализа, сравнения, синтеза на основенаглядно воспринимаемых признаков; 6) учитьанализу образцов объемных, плоскостных,графических, схематических моделей, а такжереальных объектов в определеннойпоследовательности, сначала с помощьюпедагогического работника, затемсамостоятельно; 7) учить умению узнаватьобъемные тела по разным проекциям,рассматривать их с разных сторон с целью точногоузнавания, выполнять графические изображения
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деталей конструкторов (с разных сторон); 8)развивать антиципирующие способности впроцессе складывания разрезной картинки исборно-разборных игрушек (работу связывают сдругими видами продуктивной деятельности),построении сериационных рядов; 9) развиватьнаглядно-образное мышление в заданиях поузнаванию целого по фрагментам (чьи лапы,хвосты, уши; дом - по элементам); 10) развиватьспособность к замещению и наглядномумоделированию в играх на замещение,кодирование, моделирование пространственныхситуаций (игры с кукольной комнатой); 11) учитьобучающихся сравнивать предметные исюжетные изображения, выделяя в них сходные иразличные элементы и детали (2-3 элемента); 12)развивать зрительный гнозис, предлагая детямузнавать зашумленные, наложенные,перечеркнутые, конфликтные изображения; 13)развивать вероятностное прогнозирование,умение понимать закономерности расположенияэлементов в линейном ряду (в играх «Продолжиряд», «Закончи ряд»); 14) развивать способностьпонимать скрытый смыл наглядной ситуации,картинок-нелепиц, устанавливать простейшиеаналогии на наглядном материале; 15)формировать умение делать простейшиеумозаключения индуктивно-дедуктивногохарактера: сначала при наблюдении заприродными явлениями, при проведении опытов,затем на основе имеющихся знаний ипредставлений; 16) обращать вниманиеобучающихся на существенные признакипредметов, учить оперировать значимымипризнаки на уровне конкретно-понятийногомышления: выделять признаки различия исходства; обобщать ряды конкретных понятиймалого объема; 17) формировать обобщающиепонятия, учить делать обобщения на основесущественных признаков, осуществлятьклассификацию; 18) подводить к пониманиютекстов со скрытой моралью; Развитиемнестической деятельности: 1) осуществлять
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избирательный подбор дидактическогоматериала, игровых упражнений,мнемотехнических приемов для развитиязрительной и слухо-речевой памяти; 2)совершенствовать следующие характеристики:объем памяти, динамику и прочностьзапоминания, семантическую устойчивость,тормозимость следов памяти, стабильностьрегуляции и контроля. Развитие внимания: 1)развивать слуховое и зрительное сосредоточениена ранних этапах работы; 2) развиватьустойчивость, концентрацию и объем внимания вразных видах деятельности и посредствомспециально подобранных упражнений; 3)развивать способность к переключению и краспределению внимания; 4) развиватьпроизвольную регуляцию и самоконтроль привыполнении бытовых, игровых, трудовыхдействий и в специальных упражнениях
2.6.3. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Речевое развитие».

Разделы Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работыКоррекционнаянаправленность работыпо развитию речи
Развитие импрессивной стороны речи: 1) развиватьпонимание обращенной речи с опорой насовместные с педагогическим работником действия,наглядные ситуации, игровые действия; 2) создаватьусловия для понимания речи в зависимости отситуации и контекста; уделять особое вниманиепониманию детьми вопросов, сообщений,побуждений, связанных с различными видамидеятельности; 3) развивать понимание речи наоснове выполнения словесной инструкции иподражания с помощью куклы-помощника; 4) впроцессе работы над лексикой проводитьразъяснение семантических особенностей слов ивысказываний; 5) в процессе работы надграмматическим строем речи привлекать вниманиеобучающихся к изменению значения слова спомощью грамматических форм (приставок,суффиксов, окончаний); 6) проводить специальные
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речевые игры и упражнения на развитие восприятиясуффиксально-префиксальных отношений,сочетать их с демонстрацией действий (пришел,ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к школепредлагать опору на схемы-модели состава слова;7) в процессе работы над фонематическимвосприятием обращать внимание обучающихся насмыслоразличительную функцию фонемы (какменяется слово при замене твердых и мягких,свистящих ишипящих, звонких и глухих согласных:мал - мял; миска - мишка; дочка - точка); 8) работатьнад пониманием многозначности слов русскогоязыка; 9) разъяснять смысловое значение пословиц,метафор, крылатых выражений; 10) создаватьусловия для оперирования речемыслительнымикатегориями, использования в активной речи малыхфольклорных форм (метафор, сравнений, эпитетов,пословиц, образных выражений, поговорок,загадок); 11) привлекать внимание обучающихся кразличным интонациям (повествовательным,восклицательным, вопросительным), учитьвоспринимать их и воспроизводить; пониматьсмыслоразличительную функцию интонации.Стимуляция речевого общения: 1) организовыватьи поддерживать речевое общение обучающихся назанятиях и вне занятий, побуждение квнимательному выслушиванию другихобучающихся, фиксирование внимания ребенка насодержании высказываний обучающихся; 2)создавать ситуации общения для обеспечениямотивации к речи; воспитывать у ребенкаотношение к другому ребенку как объектувзаимодействия; 3) побуждать к обращению кпедагогическому работнику, другим детям ссообщениями, вопросами, побуждениями (то есть киспользованию различных типов коммуникативныхвысказываний); 4) обучение обучающихся умениюотстаивать свое мнение, доказывать, убеждать,разрешать конфликтные ситуации с помощью речи.Совершенствование произносительной стороныречи (звукопроизношения, просодики, звуко-слоговой структуры), соблюдение гигиеныголосовых нагрузок: 1) закреплять и
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автоматизировать правильное произнесение всехзвуков в слогах, словах, фразах, спонтанной речи позаданиям учителя-логопеда; 2) развиватьспособность к моделированию правильногоречевого темпа с предложением образцовпроизнесения разговорной речи, отрывков излитературных произведений, сказок, стихотворныхформ, пословиц, загадок, скороговорок,чистоговорок; 3) формировать умениевоспринимать и воспроизводить темпо-ритмические и интонационные особенностипредлагаемых речевых образцов; 4) восприниматьи символически обозначать (зарисовывать)ритмические структуры (ритм повтора, ритмчередования, ритм симметрии); 5)совершенствовать звуко-слоговую структуру,преодолевать недостатки слоговой структуры извуконаполняемости; 6) развивать интонационнуювыразительность речи посредством использованиямалых фольклорных форм, чтения стихов, игр-драматизаций; 7) соблюдать голосовой режим,разговаривая и проводя занятия голосомразговорной громкости, не допуская форсированияголоса, крика; 8) следить за голосовым режимомобучающихся, не допускать голосовых перегрузок;9) формировать мягкую атаку голоса припроизнесении звуков; работать над плавностьюречи; 10) развивать умение изменять силу голоса:говорить громко, тихо, шепотом; 11) вырабатыватьправильный темп речи; 12) работать над четкостьюдикции; 13) работать над интонационнойвыразительностью речи. Развитие фонематическихпроцессов (фонематического слуха как способностидифференцировать фонемы родного языка ифонематического восприятия как способности кзвуковому анализу): 1) поддерживать и развиватьинтерес к звукам окружающего мира; побуждать кузнаванию различных шумов (шуршит бумага,звенит колокольчик, стучит молоток); 2) развиватьспособность узнавать бытовые шумы: работающихэлектроприборов (пылесоса, стиральной машины),нахождению и называнию звучащих предметов идействий, подражанию им (пылесос гудит - ж-ж-ж-
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ж); 3) на прогулках расширять представлений озвуках природы (шуме ветра, ударах грома), голосахживотных, обучать обучающихся подражанию им;4) узнавать звучание различных музыкальныхинструментов (маракас, металлофон, балалайка,дудочка); 5) учить воспринимать идифференцировать предметы и явления позвуковым характеристикам (громко - тихо, длинно- коротко); 6) учить обучающихся выполнятьграфические задания, ориентируясь на свойствазвуковых сигналов (долготу звука): проведениелиний разной длины карандашом на листе бумаги всоответствии с произнесенным педагогическийработником гласным звуком; 7) учитьдифференцировать на слух слова соппозиционными звуками (свистящими ишипящими, твердыми и мягкими, звонкими иглухими согласными); 8) учить подбирать картинкис предметами, в названии которых слышитсязаданный звук; 9) учить выделять гласный подударением в начале и в конце слова, звонкийсогласный в начале слова, глухой согласный - вконце слова; 10) знакомить с фонетическимихарактеристиками гласных и согласных звуков,учить обучающихся давать эти характеристики привосприятии звуков. Расширение, обогащение,систематизация словаря: 1) расширять объем иактивизировать словарь параллельно срасширением представлений об окружающейдействительности, развитием познавательнойдеятельности; 2) уточнять значения слов, используяразличные приемы семантизации; пополнять иактивизировать словарный запас, уточнятьпонятийные и контекстуальные компонентызначений слов на основе расширенияпознавательного и речевого опыта обучающихся; 3)формировать лексическую системность: учитьподбирать антонимы и синонимы на материалесуществительных, глаголов, прилагательных; 4)совершенствовать представления обантонимических и синонимических отношенияхмежду словами, знакомить с явлениями омонимии,с многозначностью слов; 5) формировать
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предикативную сторону речи за счет обогащениясловаря глаголами и прилагательными; 6)проводить углубленную работу по формированиюобобщающих понятий. Формированиеграмматического строя речи: 1) развиватьсловообразовательные умения; создавать условиядля освоения продуктивных и непродуктивныхсловообразовательных моделей; 2) уточнятьграмматическое значение существительных,прилагательных, глаголов; 3) развивать системусловоизменения; ориентировочные умения приовладении морфологическими категориями; 4)формировать умения морфолого-синтаксическогооформления словосочетаний и простыхраспространенных предложений различныхмоделей; 5) закреплять правильное использованиедетьми в речи грамматических форм слов,расширять набор используемых детьми типовпредложений, структур синтаксическихконструкций, видов синтаксических связей исредств их выражения; 6) работать над пониманиеми построением предложно-падежных конструкций;7) развивать умение анализировать выраженную впредложении ситуацию; 8) учить понимать истроить логико-грамматические конструкции; 9)развивать вероятностное прогнозирование припостроении слов, словосочетаний, синтаксическихконструкций (закончи слово предложение, рассказ).Развитие связной диалогической и монологическойречи: 1) формировать умения участвовать в диалоге,побуждать обучающихся к речевой активности, кпостановке вопросов, развивать единствосодержания (вопрос - ответ); 2) стимулироватьречевое общение: предлагать образцы речи,моделировать диалоги - от реплики до развернутойречи; 3) развивать понимание единства формы изначения, звукового оформления мелодико-интонационных компонентов, лексическогосодержания и семантического значениявысказываний; 4) работать над фразой (сиспользованием внешних опор в виде предметныхи сюжетных картинок, различных фишек и схем); 5)помогать устанавливать последовательность
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основных смысловых компонентов текста илинаглядной ситуации, учить оформлятьвнутритекстовые связи на семантическом икоммуникативном уровнях и оцениватьправильность высказывания; 6) развиватьспособность составлять цельное и связноевысказывание на основе: пересказа небольших пообъему текстов, составления рассказов с опорой насерию картин, отдельные сюжетные картинки,описательных рассказов и рассказов из личногоопыта; 7) развивать вышеперечисленные умения сопорой на инсценировки, игры-драматизации,моделирование ситуации на магнитной доске,рисование пиктограмм, использование наглядно-графических моделей; 8) в целях развитияпланирующей, регулирующей функции речиразвивать словесную регуляцию во всех видахдеятельности: при сопровождении ребенком речьюсобственных практических действий, подведенииим итогов деятельности, при элементарномпланировании с опорами и без; 9) усиливатьорганизующую роль речи в поведенииобучающихся и расширять их поведенческийрепертуар с помощью обучения рассказыванию оновых знаниях и новом опыте, о результатепоступков и действий, развивая навыкипроизвольного поведения, подчинения правилам иследования инструкции и образцу. Подготовка кобучению грамоте: 1) развивать у обучающихсяспособность к символической и аналитико-синтетической деятельности с языковымиединицами; учить приемам умственнойдеятельности, необходимым для сравнения,выделения и обобщения явлений языка; 2)формировать навыки осознанного анализа имоделирования звуко-слогового состава слова спомощью фишек; 3) учить анализу составапредложения, моделирования с помощью полосокразной длины, учить выделять предлог в составепредложения, обозначать его фишкой; 4) учитьдифференцировать употребление терминов«предложение» и «слово» с использованиемусловно-графической схемы предложения; 5)
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упражнять обучающихся в умении составлятьпредложения по схемам; 6) развивать умениевыполнять звуковой анализ и синтез на слух, безопоры на условно-графическую схему; 7) учитьобучающихся выражать графически свойства слов:короткие - длинные слова (педагогическийработник произносит короткое слово -обучающиеся ставят точку, длинное слово - линию- тире); 8) закреплять умение давать фонетическуюхарактеристику заданным звукам; 9) формироватьумение соотносить выделенную из слова фонему сопределенным зрительным образом буквы; 10)учить составлять одно-двусложные слова из буквразрезной азбуки; 11) развивать буквенный гнозис,предлагая узнать букву в условиях наложения,зашумления, написания разными шрифтами.Формирование графомоторных навыков иподготовка руки к письму: 1) формировать базовыеграфические умения и навыки на нелинованномлисте: точки, штрихи, обводка, копирование; 2)учить выполнять графические задания на тетрадномлисте в клетку и линейку по образцу и речевойинструкции; 3) учить обучающихся копироватьточки, изображения узоров из геометрическихфигур, соблюдая строку и последовательностьэлементов; 4) учить обучающихся выполнятьграфические диктанты в тетрадях по речевойинструкции; 5) учить проводить различные линии иштриховку по указателю - стрелке; 6)совершенствовать навыки штриховки,закрашивание контуров предметов, орнаментов исюжетных картинок: учить обучающихсясрисовывать, дорисовывать, копировать изакрашивать контуры простых предметов.Коррекционнаянаправленность в работепо приобщению кхудожественнойлитературе

Формирование элементарной культуры речевогоповедения, умение слушать родителей (законныхпредставителей), педагогического работника,других детей, внимательно и доброжелательноотноситься к их рассказам и ответам: 1) вызыватьинтерес к книге: рассматривать с детьмииллюстрации в детских книгах, специальноподобранные картинки с близким ребенкусодержанием, побуждать называть персонажей,
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демонстрировать и называть их действия; 2) читатьдетям потешки, прибаутки, стихи (в двусложномразмере), вызывая у них эмоциональный отклик,стремление отхлопывать ритм или совершатьритмичные действия, побуждать к совместному иотраженному декламированию, поощрятьинициативную речь обучающихся; 3) направлятьвнимание обучающихся в процессе чтения ирассказывания на полноценное слушание, фиксируяпоследовательность событий; 4) поддерживать истимулировать интерес обучающихся ксовместному чтению потешек, стихотворных форм,сказок, рассказов, песенок, после прочтенияобсуждать и разбирать прочитанное, добиваясьпонимания смысла; 5) использовать схематическиезарисовки (на бумаге, специальной доске),отражающие последовательность событий в тексте;6) в процессе чтения и рассказываниядемонстрировать поведение персонажей, используяразличную интонацию, голос различной высоты дляпередачи состояния персонажей и его роли в данномпроизведении; 7) беседовать с детьми, работать надпониманием содержания художественныхпроизведений (прозаических, стихотворных),поведения и отношений персонажей, разъяснятьзначения незнакомых слов и выражений; 8) учитьобучающихся передавать содержание по ролям,создавая выразительный образ; 9) учитьобучающихся рассказыванию, связывая с ролевойигрой, театрализованной деятельностью,рисованием; 10) вводить в занятия предметы-заменители, слова-заместители, символы, широкоиспользуя речевые игры, шарады.
2.6.4. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Художественно-эстетическое развитие».

Разделы Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работыКоррекционнаянаправленность в работепо развитию детскоготворчества

Развитие познавательных процессов, речи,мотивационных и регуляционных компонентовдеятельности в ее продуктивных видах: 1)формировать предпосылки изобразительной
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деятельности; создавать условия для развитиясамостоятельного черкания карандашами,мелками, волоконными карандашами, 2)организовывать совместные действия с ребенком,направляя на ассоциирование каракулей собликом знакомых предметов, поощрять их«узнавание» и называние с целью«опредмечивания», 3) рисовать для ребенка по егопросьбе или специально с целью вызвать у негоинтерес к изображению и к себе как объекту дляизображения; 4) отражать в создаваемыхизображениях жизнь самого ребенка, его бытовой,предметно-игровой, положительныйэмоциональный опыт; рисование сопровождатьэмоциональными высказываниями; 5) побуждатьобучающихся демонстрировать изображенные нарисунке действия по подражанию исамостоятельно; 6) развивать у обучающихсявосприятие плоскостных изображений, уделяяособое внимание изображению человека и егодействий, рассматриванию картинок,иллюстраций в книгах; 7) знакомить сизобразительными средствами и формироватьизобразительные навыки в совместнойдеятельности с педагогическим работником; 8)учить обучающихся анализировать строениепредметов, выделять форму, цвет целого объектаи его частей, отражать их с помощью различныхизобразительных средств; 9) уделять особоевнимание рисованию фигуры человека, учитьпередавать строение человеческого тела, егопропорции; 10) побуждать экспериментировать сцветом, эстетически воспринимать различныесочетания цветов; 11) учить понимать сигнальноезначение цвета, его теплых и холодных оттенков(зимний пейзаж - летний пейзаж - осеннийпейзаж); 12) развивать целостность восприятия,передавать целостный образ в предметномрисунке, отражая структуру объекта; 13)развивать творческие способности, побуждатьпридумывать и создавать композицию, осваиватьразличные художественные техники,использовать разнообразные материалы и
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средства; 14) развивать эстетические чувства,эстетическое восприятие иллюстраций, картин,рисунков; 15) развивать интерес обучающихся кпластическим материалам (тесту, глине), впроцессе лепки, из которых обучающиесяразминают, разрывают, соединяют куски теста,расплющивают, а педагогические работникипридают затем этим кускам предметный вид, чтозакрепляется в слове и дальнейшем обыгрывании;16) развивать конструктивный праксис, ручнуюумелость, закрепляя технические навыки лепки;17) включать в последующую совместную игруфигурки людей, животных, вылепленныхребенком (собачка просит есть, бегает, спит,«служит»); 18) знакомить с алгоритмамидеятельности при изготовлении поделок спомощью аппликации; 19) развивать чувствоизобразительного ритма, выполняя вместе сдетьми задания, включающие наклеиваниезаготовок, учить составлять простейшиедекоративных узоры по принципу повторности ичередования в процессе «подвижнойаппликации», без наклеивания; 20) уделятьвнимание выработке точных движений рук подзрительным контролем при выполненииаппликации (при совмещении поверхностейдержать одной рукой, перемещать или сдвигатьдругой); 21) совершенствовать ориентировку впространстве листа при аппликации по образцуили словесной инструкции; 22) развиватькоординацию движений рук, зрительно-двигательную координацию в процессерисования, лепки, аппликации; 23) использоватьсюжетные рисунки на занятиях по развитию речидля составления наглядной программывысказываний. Развитие воображения итворческих способностей обучающихся: 1)побуждать к самостоятельности и творческойинициативе; положительно оценивать первыепопытки участия в творческой деятельности; 2)формировать ориентировочно-исследовательскийэтап изобразительной деятельности,организовывать целенаправленное изучение,
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обследование объекта перед изображением;отражать воспринятое в речи, передавать свойстваобъектов в рисунке, лепке, аппликации; 3) учитьобучающихся определять свой замысел, словесноего формулировать, следовать ему в процессеработы и реализовывать его, объяснять послеокончания работы содержание получившегосяизображения; 4) развивать воображение, обучаяприемам создания новых образов: путемагглютинации, гиперболизации, акцентирования,схематизации; 5) побуждать к созданию новыхобразов на материале лепки, аппликации,изодеятельности (задания «Нарисуй волшебныйзамок», «Несуществующее животное», «Чудо-дерево»); предлагать специальные дидактическиеигры, в которых требуется дорисоватьнезаконченные изображения; 6) поддерживатьстремление обучающихся к использованиюразличных средств и материалов в процессеизобразительной деятельности; 7) обогащатьпредставления обучающихся о предметах иявлениях окружающего мира, поддерживатьстремление к расширению содержания рисункови поделок дошкольников; 8) побуждатьобучающихся изображать себя, окружающих; 9)развивать планирующую функцию речи ипроизвольную регуляцию деятельности присоздании сюжетных рисунков, передаче ихсодержания в коротких рассказах; 10)стимулировать желание обучающихся оцениватьсвои работы путем сопоставления с натурой иобразцом, со словесным заданием; 11) закреплятьпространственные и величинные представленияобучающихся, используя для обозначенияразмера, места расположения, пространственныхотношений языковые средства; 12) развивать уобучающихся чувство ритма в процессе работыкистью, карандашами, фломастерами; 13)вызывать у обучающихся интерес к лепнымподелкам, расширяя их представления оскульптуре малых форм и выделяя средствавыразительности, передающие характер образа,поддерживать стремление обучающихся лепить
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самостоятельно.Коррекционнаянаправленность работы поприобщению кизобразительномуискусству

1) знакомить обучающихся с доступными ихпониманию и восприятию произведениямиискусства (картинами, иллюстрациями к сказками рассказам, народными игрушками, предметаминародного декоративно-прикладного искусства);2) развивать у обучающихся художественноевосприятие произведений изобразительногоискусства, учить их эмоционально реагировать навоздействие художественного образа, пониматьсодержание произведения и выражать своичувства и эмоции с помощью творческихрассказов; 3) закреплять знания обучающихся опроизведениях русских художников, используясредства «музейной педагогики»; 4) знакомитьобучающихся с народными промыслами,приобщать к некоторым видам росписи,воспитывать эстетические чувства.Коррекционнаянаправленность работы впроцессе музыкальнойдеятельности

1) организовывать игры по развитию слуховоговосприятия, на основе знакомства обучающихсясо звучащими игрушками и предметами (барабан,бубен, дудочка), учить различать скрытые отребенка игрушки по их звучанию, определять позвукоподражаниям, как подают голос животные;2) формировать пространственную ориентировкуна звук, звучание игрушек в качестве сигнала кначалу или прекращению действий в подвижныхиграх и упражнениях, побуждение к определениюрасположения звучащего предмета, бежать кнему, показывать и называть его; 3) привлекатьвнимание к темпу звучаний (быстро илимедленно), силе звуков (громко или тихо); 4)побуждать реагировать на изменение темпа иинтенсивности, характера движений,произнесения звуков, проговаривания потешек истихов; 5) создавать условия для развитиявнимания при прослушивании музыки, уменияреагировать на начало и окончание музыки; 6)привлекать к прослушиванию музыки, побуждаяобучающихся к слуховому сосредоточению инацеливанию на восприятие музыкальнойгармонии; 7) побуждать различать и по-разномуреагировать на музыку маршевого и плясового,
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спокойного и веселого характеров, вызываясоответствующие эмоции и двигательныереакции; 8) использовать в организацииразличных занятий с ребенком музыкальнуюдеятельность как средство для активизации иповышения эмоционального фона восприятияокружающего; 9) формировать у обучающихсямузыкально-эстетические, зрительно-слуховые идвигательные представления о средствах музыки,передающие образы объектов, их действия (бежитручеек, идет медведь); 10) развивать у ребенкамузыкально-ритмический, звуко-высотный итембровый слух, включая в занятия разныемузыкально звучащие предметы и игрушки; 11)знакомить обучающихся с разнымимузыкальными инструментами; привлекатьвнимание к их звучанию, а также оркестра, хоров,отдельных голосов; воспитывать музыкальноевосприятие, слушательскую культуруобучающихся, обогащать их музыкальныевпечатления; 12) развивать память, создаваяусловия для запоминания и узнаваниямузыкальных произведений и разученныхмелодий; 13) расширять и уточнять представленияобучающихся о средствах музыкальнойвыразительности, жанрах и музыкальныхнаправлениях, исходя из особенностейинтеллектуального развития обучающихся с ЗПР;14) привлекать обучающихся к музыкальнойдеятельности, то есть, элементарной игре надудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабане,к сольной и оркестровой игре на детскихмузыкальных инструментах; 15) формироватьэмоциональную отзывчивость обучающихся намузыкальные произведения и умениеиспользовать музыку для передачи собственногонастроения; 16) развивать певческие способностиобучающихся (чистота исполнения,интонирование, дыхание, дикция, слаженность);учить пропевать по возможности все слова песни,соблюдая ее темп, ритм, мелодию; 17)формировать разнообразные танцевальныеумения обучающихся, динамическую
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организацию движений в ходе выполненияколлективных (групповых и парных) ииндивидуальных танцев; 18) расширять опытвыполнения разнообразных действий спредметами во время танцев, музыкально-ритмических упражнений: передавать их другдругу, поднимать вверх, покачивать ими надголовой, бросать и ловить мяч; 19)совершенствовать пространственнуюориентировку обучающихся: выполнять движенияпод музыку по зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и двигательному сигналам;20) учить обучающихся ходить парами по кругу,соблюдать расстояние при движении, подниматьплавно руки вверх, в стороны, заводить их заспину, за голову, поворачивая кисти, не задеваяпартнеров; 21) развивать координацию,плавность, выразительность движений, учитьвыполнять движения в соответствующем музыкеритме, темпе, чувствовать сильную долю такта(акцент), метрический рисунок при звучаниимузыки в размере 2/4, 3/4, 4/4; 22) учитьобучающихся выполнять движения всоответствии с изменением характера музыки(быстро - медленно); самостоятельнопридумывать и выполнять движения под разнуюмузыку (вальс, марш, полька); развиватьэмоциональность и свободу проявленийтворчества в музыкальных играх; 23)согласовывать музыкальную деятельностьобучающихся с ознакомлением их спроизведениями художественной литературы,явлениями в жизни природы и общества; 24)стимулировать желание обучающихсяэмоционально откликаться на понравившеесямузыкальное произведение, передавать своеотношение к нему вербальными и невербальнымисредствами; отражать музыкальные образыизобразительными средствами; 25) учитьобучающихся понимать коммуникативноезначение движений и жестов в танце, объяснятьих словами; обогащать словарный запасобучающихся для описания характера
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музыкального произведения
2.6.5. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Физическое развитие».Коррекционно-развивающая направленность работы в области«Физическое развитие» обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий:для сохранения и укрепления здоровья обучающихся, физического развития,формирования у них полноценных двигательных навыков и физическихкачеств, применения здоровьесберегающих технологий и методовпозитивного воздействия на психомоторное развитие ребенка, организациюспециальной (коррекционной) работы на занятиях по физическомувоспитанию, включение членов семьи обучающихся в процесс их физическогоразвития и оздоровления.Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области«Физическое развитие»:- коррекция недостатков и развитие ручной моторики:- нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук;- развитие техники тонких движений;- коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики;- коррекция недостатков и развитие психомоторных функций:- пространственной организации движений;- моторной памяти;- слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений;- произвольной регуляции движений.

Разделы Задачи и педагогические условия реализациипрограммы коррекционной работыКоррекционнаянаправленность в работепо формированиюначальных представленийо ЗОЖ

1) знакомить обучающихся на доступном ихвосприятию уровне с условиями, необходимымидля нормального роста тела, позвоночника иправильной осанки, и средствами физическогоразвития и предупреждения его нарушений(занятия на различном игровом оборудовании -для ног, рук, туловища); 2) систематическипроводить игровые закаливающие процедуры сиспользованием полифункциональногооборудования (сенсорные тропы, сухие бассейны),направленные на улучшение венозного оттока иработы сердца, улучшение тактильнойчувствительности тела, подвижности суставов,связок и сухожилий, преодоление нервно-психической возбудимости обучающихся,расслабление гипертонуса мышц; 3) осуществлять
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контроль и регуляцию двигательной активностиобучающихся; создавать условия длянормализации их двигательной активности:привлекать к активным упражнениям и игрампассивных обучающихся (включать их всовместные игры, в выполнение хозяйственно-бытовых поручений) и к более спокойным видамдеятельности расторможенных дошкольников,деликатно ограничивать их повышеннуюподвижность; 4) проводить упражнения,направленные на регуляцию тонуса мускулатуры,развивая у обучающихся самостоятельныйконтроль за работой различных мышечных группна основе контрастных ощущений («сосульказимой" - мышцы напряжены, «сосулька весной" -мышцы расслабляются); использовать упражненияпо нормализации мышечного тонуса, приемырелаксации; 5) проводить специальные игры иупражнения, стимулирующие формированиепяточно-пальцевого переката (ходьба по следам,разной поверхности - песку, мату; захватступнями, пальцами ног предметов); 6) учитыватьпри отборе содержания предлагаемых упражненийнеобходимость достижения тонизирующего итренирующего эффекта в ходе выполнениядвигательных упражнений (нагрузка должна нетолько соответствовать возможностямобучающихся, но и несколько превышать их); 7)внимательно и осторожно подходить к отборусодержания физкультурных занятий, упражнений,игр для обучающихся, имеющих низкиефункциональные показатели деятельностисердечно-сосудистой и дыхательной систем,нарушения зрения, особенности нервно-психической деятельности (повышеннаяутомляемость, чрезмерная подвижность или,наоборот, заторможенность); 8) контролировать ирегулировать уровень психофизической нагрузки(снижая интенсивность движений, частотуповторений, требования к качеству движений) впроцессе коррекции недостатков моторногоразвития и развития разных видов детскойдеятельности, требующих активных движений
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(музыкально-ритмические занятия, хозяйственно-бытовые поручения); 9) осуществлятьдифференцированный подход к отборусодержания и средств физического воспитания сучетом возрастных физических и индивидуальныхвозможностей обучающихся; 10) включатьупражнения по нормализации деятельностиопорно-двигательного аппарата, коррекциинедостатков осанки, положения стоп;осуществлять профилактику и коррекциюплоскостопия у обучающихся; 11) объяснятьзначение, формировать навыки и развиватьпотребность в выполнении утренней гимнастики,закаливающих процедур (при участиипедагогического работника); 12) учитьобучающихся элементарно рассказывать о своемсамочувствии, объяснять, что болит; 13) развиватьправильное физиологическое дыхание: навыкиглубокого, ритмического дыхания с углубленным,но спокойным выдохом; правильного носовогодыхания при спокойно сомкнутых губах; 14)проводить игровые закаливающие процедуры сиспользованием полифункциональногооборудования (сенсорные тропы и дорожки, сухиебассейны), направленные на улучшение венозногооттока и работы сердца, улучшение тактильнойчувствительности тела, увеличение силы и тонусамышц, подвижности суставов, связок исухожилий, расслабление гипертонуса мышц; 15)побуждать обучающихся рассказывать о своемздоровье, о возникающих ситуациях нездоровья;16) привлекать родителей (законныхпредставителей) к организации двигательнойактивности обучающихся, к закреплению уобучающихся представлений и практическогоопыта по основам ЗОЖ.Коррекционнаянаправленность в работепо физической культуре
1) создавать условия для овладения исовершенствования техники основных движений:ходьбы, бега, ползания и лазанья, прыжков,бросания и ловли, включать их в режимныемоменты и свободную деятельность обучающихся(например, предлагать детям игровые задания:«пройди между стульями», «попрыгай как зайка»);
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2) использовать для развития основных движений,их техники и двигательных качеств разные формыорганизации двигательной деятельности:физкультурные занятия, физкультминутки(динамические паузы); разминки и подвижныеигры между занятиями, утреннюю гимнастику,«гимнастику» пробуждения после дневного сна,занятия ритмикой, подвижные игры на свежемвоздухе; 3) учить обучающихся выполнятьфизические упражнения в коллективе, развиватьспособность пространственной ориентировке впостроениях, перестроениях; 4) развиватьдвигательные навыки и умения реагировать наизменение положения тела во время перемещенияпо сложным конструкциям изполифункциональных мягких модулей(конструкции типа «Ромашка», «Островок»,«Валуны»); 5) способствовать развитиюкоординационных способностей путем введениясложно-координированных движений; 6)совершенствование качественной стороныдвижений - ловкости, гибкости, силы,выносливости; 7) развивать точностьпроизвольных движений, учить обучающихсяпереключаться с одного движения на другое; 8)учить обучающихся выполнять упражнения пословесной инструкции педагогических работникови давать словесный отчет о выполненномдвижении или последовательности из двух-четырех движений; 9) воспитывать умениесохранять правильную осанку в различных видахдвижений; 10) формировать у обучающихсянавыки контроля динамического и статическогоравновесия; 11) учить обучающихся сохранятьзаданный темп во время ходьбы (быстрый,средний, медленный); 12) закреплять навыки вразных видах бега: быть ведущим в колонне, прибеге парами соизмерять свои движения сдвижениями партнера; 13) закреплять навыки вразных видах прыжков, развивать их технику:энергично отталкиваться и мягко приземляться ссохранением равновесия; 14) учитькоординировать движения в играх с мячами
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разных размеров и с набивным мячом,взаимодействовать с партнером при ловле ибросках мяча; 15) продолжать учить обучающихсясамостоятельно организовывать подвижные игры,предлагать свои варианты игр, комбинациидвижений; 16) учить запоминать и проговариватьправила подвижных игр, последовательностьдействий в эстафетах, играх со спортивнымиэлементами; 17) включать элементы игровойдеятельности при закреплении двигательныхнавыков и развитии двигательных качеств:движение по сенсорным дорожкам и коврикам,погружение в сухой бассейн и перемещение в немв соответствии со сценарием досугов испортивных праздников; 18) совершенствоватьобщую моторику, используя корригирующиеупражнения для разных мышечных групп; 19)стимулировать потребность обучающихся кточному управлению движениями в пространстве:в вертикальной, горизонтальной и сагиттальнойплоскостях (чувство пространства); 20)формировать у обучающихся навыки выполнениядвижений и действий с предметами по словеснойинструкции и умение рассказать о выполненномзадании с использованием вербальных средств;21) стимулировать положительныйэмоциональный настрой обучающихся и желаниесамостоятельно заниматься сполифункциональными модулями, создавая из нихразличные высотные и туннельные конструкции;22) развивать слухо-зрительно-моторнуюкоординацию движений под музыку: побуждатьдвигаться в соответствии с темпом, ритмом,характером музыкального произведения), 23)предлагать задания, направленные наформирование координации движений и слова,сопровождать выполнение упражненийдоступным речевым материалом (обучающиесямогут одновременно выполнять движения ипроизносить речевой материал или один ребенокпроговаривает, остальные выполняют илипедагогический работник проговаривает,обучающиеся выполняют).
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Коррекция недостатков иразвитие ручной моторики 1) дифференцированно применять игры иупражнения для нормализации мышечного тонуса;2) развивать движения кистей рук по подражаниюдействиям педагогического работника;формировать дифференцированные движениякистями и пальцами рук: сгибание и разгибание,отведение в стороны пальцев; выполнятьсогласованные действия пальцами обеих рук. 3)развивать умения удерживать позу пальцев икистей рук; развивать умение сгибать и разгибатькаждый палец на руке; 4) тренировать активныедвижения кистей (вращения, похлопывания); 5)развивать движения хватания, совершенствоватьразные виды захвата крупных и мелких предметовразной формы; 6) применять игровые упражнениядля расслабления мышц пальцев и кистей рук приутомлении; 7) развивать практические умения привыполнении орудийных и соотносящихпредметных действий; 8) развивать умениявыполнять ритмичные движения руками подзвучание музыкальных инструментов; 9) развиватьтехнику тонких движений в «пальчиковойгимнастике»; побуждать выполнять упражненияпальчиковой гимнастики с речевымсопровождением; 10) формировать у обучающихсяспецифические действия пальцами рук в играх смелкими предметами и игрушками разнойфактуры: кручение, нанизывание, щелчки,вращение, формировать дифференцированныедвижения пальцев рук при нанизывании бус,пуговиц, колечек на шнурок в определеннойпоследовательности, представленной на образце;11) развивать захват мелких или сыпучихматериалов указательным типом хватания; 12)учить обучающихся выкладывать мелкиепредметы по заданным ориентирам: точкам,пунктирным линиям; 13) развивать умениявыполнять практические действия с водой:переливание воды из одной емкости в другую прииспользовании чашки, деревянной ложки,половника, воронки; пересыпать сыпучиематериалы; 14) учить выполнять определенныедвижения руками под звуковые и зрительные
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сигналы (если я подниму синий флажок - топни, аесли красный-хлопни в ладоши; в дальнейшемзначение сигналов изменяют); 15) развиватьдинамический праксис, чередование позиций рук«кулак – ладонь», «камень – ножницы»); 16) учитьобучающихся выполнению элементовсамомассажа каждого пальца от ногтя коснованию; 17) учить выполнять действиярасстегивания и застегивания, используяразличные виды застежек (липучки, кнопки,пуговицы). Совершенствовать базовыеграфомоторные навыки и умения: 1) формироватьбазовые графические умения: проводить простыелинии - дорожки в заданном направлении, точки,дуги, соединять элементы на нелинованном листе,а затем в тетрадях в крупную клетку с опорой наточки; 2) развивать зрительно-моторнуюкоординацию при проведении различных линийпо образцу: проводить непрерывную линию междудвумя волнистыми и ломаными линиями, повторяяизгибы; проводить сплошные линии с переходами,не отрывая карандаш от листа; 3) развиватьточность движений, учить обводить по контуруразличные предметы, используя трафареты,линейки, лекала; 4) развивать графические уменияи целостность восприятия при изображениипредметов, дорисовывая недостающие части кпредложенному образцу; 5) развивать целостностьвосприятия и моторную ловкость рук привоспроизведении образца из заданных элементов;6) учить обучающихся заштриховыватьштриховать контуры простых предметов вразличных направлениях; 7) развивать уменияраскрашивать по контуру сюжетные рисункицветными карандашами, с учетоминдивидуальных предпочтений при выборе цвета.Коррекция недостатков иразвитие артикуляционноймоторики
1) развивать моторный праксис органовартикуляции, зрительно-кинестетическиеощущения для усиления перцепцииартикуляционных укладов и движений; 2)вырабатывать самоконтроль за положениеморганов артикуляции; 3) формировать правильныйартикуляционный уклад для всех групп звуков с
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помощью артикуляционной гимнастики; 4)развивать статико-динамические ощущения,четкие артикуляционные кинестезии; 5)формировать фонационное (речевое) дыхание придифференциации вдоха и выдоха через нос и рот;6) развивать оральный праксис, мимическуюмоторику в упражнениях подражательногохарактера (яркое солнышко - плотно сомкнуливеки, обида - надули щеки).Коррекция недостатков иразвитие психомоторнойсферы
Использование музыкально-ритмическихупражнений, логопедической и фонетическойритмики: 1) продолжать развивать икорригировать нарушения сенсорно-перцептивных и моторных компонентовдеятельности (слухо-зрительно-моторнуюкоординацию, мышечную выносливость,способность перемещаться в пространстве наоснове выбора объекта для движения по заданномупризнаку); 2) способствовать развитию уобучающихся произвольной регуляции в ходевыполнения двигательных заданий; 3) присовершенствовании и преодолении недостатковдвигательного развития использовать разныесигналы (речевые и неречевые звуки; наглядностьв соответствии с возможностями зрительноговосприятия); 4) развивать зрительное внимание изрительное восприятие с опорой на двигательнуюактивность; 5) развивать слуховые восприятие,внимание, слухо-моторную и зрительно-моторнуюкоординации; 6) формировать и закреплятьдвигательные навыки, образность ивыразительность движений посредствомупражнений психогимнастики, побуждать квыражению эмоциональных состояний с помощьюпантомимики, жестов, к созданию игровыхобразов (дворник, повар...); 7) развивать уобучающихся двигательную память, предлагаявыполнять двигательные цепочки из четырех-шести действий; танцевальных движений; 8)развивать у обучающихся навыкипространственной организации движений;совершенствовать умения и навыкиодновременного выполнения детьми
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согласованных движений, а также навыкиразноименных и разнонаправленных движений; 9)учить обучающихся самостоятельноперестраиваться в звенья, передвигаться с опоройна ориентиры разного цвета, разной формы; 10)формировать у обучающихся устойчивый навык кпроизвольному мышечному напряжению ирасслаблению под музыку; 11) закреплять уобучающихся умения анализировать своидвижения, движения других детей, осуществлятьэлементарное двигательное и словесноепланирование действий в ходе двигательныхупражнений; 12) подчинять движения темпу иритму речевых и неречевых сигналов и сочетатьих выполнение с музыкальным сопровождением,речевым материалом; 13) предлагать задания,направленные на формирование координациидвижений и слова, побуждать сопровождатьвыполнение упражнений доступным речевымматериалом (обучающиеся могут одновременновыполнять движения и произносить речевойматериал, или же один ребенок, илипедагогический работник, проговаривает его,остальные выполняют); 14) учить обучающихсяотстукивать ритмы по слуховому образцу, затемсоотносить ритмическую структуру с графическимобразцом.
2.7. Федеральная рабочая программа воспитания.
Рабочая программа воспитания для образовательных организаций,реализующих адаптированные образовательные программы дошкольногообразования (далее - программа воспитания), предусматривает обеспечениепроцесса разработки рабочей программы воспитания на основе требованийФедерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации».Работа по воспитанию, формированию и развитию личностиобучающихся с ЗПР в Организации предполагает преемственность поотношению к достижению воспитательных целей начального общегообразования (далее - НОО).Программа воспитания основана на воплощении национальноговоспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования,нравственное (идеальное) представление о человеке.
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В основе процесса воспитания обучающихся с ЗПР в Организациидолжны лежать конституционные и национальные ценности российскогообщества.Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастныехарактеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют спортретом выпускника Организации и с базовыми духовно-нравственнымиценностями. Планируемые результаты определяют направления дляразработчиков рабочей программы воспитания.С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитываетсяребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразитьвзаимодействие участников образовательных отношений (далее - ОО) совсеми субъектами образовательных отношений. Только при подобномподходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способностии таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном,конкурентном обществе.Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найтисвое отражение в основных направлениях воспитательной работыОрганизации.Ценности Родины и природы лежат в основе патриотическогонаправления воспитания.Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основесоциального направления воспитания.Ценность знания лежит в основе познавательного направлениявоспитания.Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительногонаправления воспитания.Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетическогонаправления воспитания.Реализация Программы основана на взаимодействии с разнымисубъектами образовательных отношений.Организация в части, формируемой участниками образовательныхотношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетомреализуемой основной образовательной программы, региональной имуниципальной спецификой.Реализация Программы воспитания предполагает социальноепартнерство с другими организациями.Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО.Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и трираздела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из нихпредусматривается обязательная часть и часть, формируемая участникамиобразовательных отношений.2.7.1. Целевой раздел.
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Общая цель воспитания в Организации - личностное развитиедошкольников с ЗПР и создание условий для их позитивной социализации наоснове базовых ценностей российского общества через:1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другимлюдям, себе;2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а такжевыработанных обществом нормах и правилах поведения;3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения всоответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами,принятыми в обществе.Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2мес. 1 год, 1 год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатовдостижения цели воспитания и с учетом психофизических особенностейобучающихся с ЗПР.Задачи воспитания соответствуют основным направлениямвоспитательной работы.Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных исоциокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведенияв интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав исвобод личности, свободного развития личности; воспитаниевзаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма,ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе иокружающей среде, рационального природопользования;- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей исмыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательныхотношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание ивзаимное уважение;- принцип общего культурного образования: воспитание основывается накультуре и традициях России, включая культурные особенности региона;- принцип следования нравственному примеру: пример как методвоспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его коткрытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию,обеспечить возможность выбора при построении собственной системыценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможностьследования идеалу в жизни;- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важныхинтересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призмубезопасности и безопасного поведения;- принцип совместной деятельности ребенка и педагогическогоработника: значимость совместной деятельности педагогического работникаи ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;
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-принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, прикотором все обучающиеся, независимо от их физических, психических,интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей,включены в общую систему образования.Принципы реализуются в укладе Организации, включающемвоспитывающие среды, общности, культурные практики, совместнуюдеятельность и события.Уклад образовательной организации опирается на базовые национальныеценности, содержащие традиции региона и Организации, задающий культуруповедения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду,деятельности и социокультурный контекст.Уклад учитывает специфику и конкретные формы организациираспорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизниОрганизации, способствует формированию ценностей воспитания, которыеразделяются всеми участниками образовательных отношений.Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами ипрактиками, и учитывает психофизических особенностей обучающихся с ЗПР.Основными характеристиками воспитывающей среды являются еенасыщенность и структурированность.Общности (сообщества) Организации:1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую системусвязей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания,реализуемых всеми сотрудниками Организации. Сами участники общностидолжны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы.Основой эффективности такой общности является рефлексия собственнойпрофессиональной деятельности.Педагогические работники должны:- быть примером в формировании полноценных и сформированныхценностных ориентиров, норм общения и поведения;- мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять дажесамые незначительные стремления к общению и взаимодействию;- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельнымидетьми внутри группы обучающихся принимала общественнуюнаправленность;- заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опытобщения на основе чувства доброжелательности;- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учитьпроявлять чуткость к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать,беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему другому ребенку;- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогаютвлиться в общество других детей (организованность, общительность,отзывчивость, щедрость, доброжелательность);
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- учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизньсобытиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за своеповедение.2. Профессионально-родительская общность включает сотрудниковОрганизации и всех педагогических работников членов семей обучающихся,которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитанияобучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединениеусилий по воспитанию ребенка в семье и в Организации. Зачастую поведениеребенка сильно различается дома и в Организации.3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу,сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение,отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общихсимпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.Детско-взрослая общность является источником и механизмомвоспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается ктем правилам и нормам, которые вносят педагогические работники вобщность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся егособственными.Общность строится и задается системой связей и отношений ееучастников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своейспецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.4. Детская общность: общество других детей является необходимымусловием полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывноприобретает способы общественного поведения, под руководствомвоспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться,заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группедругих детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, чторядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить сжеланиями других.Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детскиеобщности. В Организации должна быть обеспечена возможностьвзаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми.Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания иприобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всехправилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими — этовозможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, атакже пространство для воспитания заботы и ответственности.Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста вразновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом дляинклюзивного образования5. Культура поведения педагогического работника в Организациинаправлена на создание воспитывающей среды как условия решения
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возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера,эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки,разумная сбалансированность планов являются необходимыми условиянормальной жизни и развития обучающихся.Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда,в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, котороесреда оказывает на идеи и поведение человека.Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания.Социокультурный контекст воспитания является вариативнойсоставляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные,конфессиональные и региональные особенности и направлен наформирование ресурсов воспитательной программы.Реализация социокультурного контекста опирается на построениесоциального партнерства образовательной организации.В рамках социокультурного контекста повышается роль родительскойобщественности как субъекта образовательных отношений в Программевоспитания.2.7.1.1. Деятельности и культурные практики в Организации.Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельностидошкольника с ЗПР, обозначенных в Стандарте. В качестве средствреализации цели воспитания могут выступать следующие основные видыдеятельности и культурные практики:- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическимработником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческойдеятельности, способы ее реализации совместно с родителями (законнымипредставителями);- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждымребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных отпедагогического работника, и способов их реализации в различных видахдеятельности через личный опыт);- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтаннаясамостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовыеустремления: любознательность, общительность, опыт деятельности наоснове усвоенных ценностей).Требования к планируемым результатам освоения Программывоспитания.Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, нодеятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становленияличности ребенка с ЗПР. Поэтому результаты достижения цели воспитанияданы в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенныхпортретов ребенка с ЗПР к концу раннего и дошкольного возрастов. Основыличности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии
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развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательносказаться на гармоничном развитии человека в будущем.2.7.1.2. Целевые ориентирыНа уровне Организации не осуществляется оценка результатоввоспитательной работы в соответствии со Стандартом, так как «целевыеориентиры образовательной программы дошкольного образования неподлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогическойдиагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формальногосравнения с реальными достижениями обучающихся».Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ЗПРмладенческого и раннего возраста (до 3 лет).Портрет ребенка с ЗПР младенческого и раннего возраста (к 3-м годам).
Направлениевоспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь ксемье, близким, окружающему мируСоциальное Человек, семья,дружба,сотрудничество
Способный понять и принять, что такое«хорошо» и «плохо». Проявляющийинтерес к другим детям и способныйбесконфликтно играть рядом с ними.Проявляющий позицию «Я сам!».Доброжелательный, проявляющийсочувствие, доброту. Испытывающийчувство удовольствия в случае одобренияи чувство огорчения в случаенеодобрения со стороны педагогическихработников. Способный ксамостоятельным (свободным) активнымдействиям в общении. Способныйобщаться с другими людьми с помощьювербальных и невербальных средствобщения.Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающемумиру и активность в поведении идеятельности.Физическое иоздоровительное Здоровье Выполняющий действия посамообслуживанию: моет руки,самостоятельно ест, ложится спать.Стремящийся быть опрятным.Проявляющий интерес к физическойактивности. Соблюдающий
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элементарные правила безопасности вбыту, в Организации, на природе.Трудовое Труд Поддерживающий элементарныйпорядок в окружающей обстановке.Стремящийся помогать педагогическомуработнику в доступных действиях.Стремящийся к самостоятельности всамообслуживании, в быту, в игре, впродуктивных видах деятельности.Этико-эстетическое Культура икрасота Эмоционально отзывчивый к красоте.Проявляющий интерес и желаниезаниматься продуктивными видамидеятельности.
Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ЗПРдошкольного возраста (до 8 лет).Портрет ребенка с ЗПР дошкольного возраста (к 8-ми годам)

Направлениявоспитания Ценности Показатели
Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину иимеющий представление о своей стране,испытывающий чувство привязанностик родному дому, семье, близким людям.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество

Различающий основные проявлениядобра и зла, принимающий и уважающийценности семьи и общества, правдивый,искренний, способный к сочувствию изаботе, к нравственному поступку,проявляющий задатки чувства долга:ответственность за свои действия иповедение; принимающий и уважающийразличия между людьми. Освоившийосновы речевой культуры.Дружелюбный и доброжелательный,умеющий слушать и слышатьсобеседника, способныйвзаимодействовать с педагогическимработником и другими детьми на основеобщих интересов и дел.Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный,испытывающий потребность в
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самовыражении, в том числе творческом,проявляющий активность,самостоятельность, инициативу впознавательной, игровой,коммуникативной и продуктивных видахдеятельности и в самообслуживании,обладающий первичной картиной мирана основе традиционных ценностейроссийского общества.Физическое иоздоровительное Здоровье Владеющий основными навыкамиличной и общественной гигиены,стремящийся соблюдать правилабезопасного поведения в быту, социуме(в том числе в цифровой среде), природе.Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и вобществе на основе уважения к людямтруда, результатам их деятельности,проявляющий трудолюбие привыполнении поручений и всамостоятельной деятельности.Этико-эстетическое Культура икрасота Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, природе, поступках,искусстве, стремящийся к отображениюпрекрасного в продуктивных видахдеятельности, обладающий зачаткамихудожественно-эстетического вкуса.
2.7.2. Содержательный раздел.Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания.Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьмис ЗПР дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных вСтандарте, одной из задач которого является объединение воспитания иобучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил инорм поведения в интересах человека, семьи, общества:- социально-коммуникативное развитие;- познавательное развитие;- речевое развитие;- художественно-эстетическое развитие;- физическое развитие.В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены снаправлениями воспитательной работы. Предложенные направления не
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заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательнымобластям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей вцелостном образовательном процессе. На их основе определяютсярегиональный и муниципальный компоненты.Патриотическое направление воспитания.Родина и природа лежат в основе патриотического направлениявоспитания.Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизмакак нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческогобытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейныхтрадиций.Воспитательная работа в данном направлении связана со структуройсамого понятия «патриотизм» и определяется через следующиевзаимосвязанные компоненты:- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России,своего края, духовных и культурных традиций и достижениймногонационального народа России;- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине -России, уважением к своему народу, народу России в целом;- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовныхи культурных традициях своего народа, деятельность на основе пониманияответственности за настоящее и будущее своего народа, России.Задачи патриотического воспитания:1) формирование любви к родному краю, родной природе, родномуязыку, культурному наследию своего народа;2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям ичувства собственного достоинства как представителя своего народа;3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом,своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народовРоссии, к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям,старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России,понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношенияк природе.При реализации указанных задач воспитатель Организации долженсосредоточить свое внимание на нескольких основных направленияхвоспитательной работы:- ознакомлении обучающихся с ЗПР с историей, героями, культурой,традициями России и своего народа;- организации коллективных творческих проектов, направленных наприобщение обучающихся с ЗПР к российским общенациональнымтрадициям;
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе,осознанного отношения к растениям, животным, к последствиямхозяйственной деятельности человека.Социальное направление воспитания.Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социальногонаправления воспитания.В дошкольном детстве ребенок с ЗПР открывает личность другогочеловека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинаетосваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей.Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ЗПРзаключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье,другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации вобществе.Выделяются основные задачи социального направления воспитания:1. Формирование у ребенка с ЗПР представлений о добре и зле,позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей всемье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерамисотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (наматериале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступковсамих обучающихся с ЗПР в группе в различных ситуациях.2. Формирование навыков, необходимых для полноценногосуществования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности,заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умениясоблюдать правила.При реализации данных задач воспитатель Организации долженсосредоточить свое внимание на нескольких основных направленияхвоспитательной работы:- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры справилами, традиционные народные игры;- воспитывать у обучающихся с ЗПР навыки поведения в обществе;- учить обучающихся с ЗПР сотрудничать, организуя групповые формыв продуктивных видах деятельности;- учить обучающихся с ЗПР анализировать поступки и чувства - свои идругих людей;- организовывать коллективные проекты заботы и помощи;- создавать доброжелательный психологический климат в группе.Познавательное направление воспитания.Цель: формирование ценности познания (ценность – «знания»).Значимым для воспитания ребенка с ЗПР является формированиецелостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоциональноокрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.Задачи познавательного направления воспитания:
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1) развитие любознательности, формирование опыта познавательнойинициативы;2) формирование ценностного отношения к педагогическому работникукак источнику знаний;3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги,интернет-источники, дискуссии).Направления деятельности воспитателя:- совместная деятельность воспитателя с детьми с ЗПР на основенаблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования),организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятияребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;- организация конструкторской и продуктивной творческойдеятельности, проектной и исследовательской деятельности обучающихся сЗПР совместно с педагогическим работником;- организация насыщенной и структурированной образовательной среды,включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскуюаудиторию; различного типа конструкторы и наборы дляэкспериментирования.Физическое и оздоровительное направление воспитания.Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасностьжизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоениеребенком с ЗПР своего тела, происходит в виде любой двигательнойактивности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев,творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность – «здоровье»).Задачи по формированию здорового образа жизни:обеспечение построения образовательного процесса физическоговоспитания обучающихся с ЗПР (совместной и самостоятельнойдеятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающихтехнологий, и обеспечение условий для гармоничного физического иэстетического развития ребенка;- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условийвнешней среды;- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательныхспособностей, обучение двигательным навыкам и умениям;- формирование элементарных представлений в области физическойкультуры, здоровья и безопасного образа жизни;- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режимадня; - воспитание экологической культуры, обучение безопасностижизнедеятельности.Направления деятельности воспитателя:- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционныхнародных игр, дворовых игр на территории детского сада;
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- создание детско-педагогических работников проектов по здоровомуобразу жизни;- введение оздоровительных традиций в Организации.Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыковявляется важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель долженформировать у дошкольников с ЗПР понимание того, что чистота лица и тела,опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но исоциальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться напротяжении всего пребывания ребенка с ЗПР в Организации.В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играетодну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедурс определенной периодичностью, ребенок с ЗПР вводит их в свое бытовоепространство, и постепенно они становятся для него привычкой.Формируя у обучающихся с ЗПР культурно-гигиенические навыки,воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на несколькихосновных направлениях воспитательной работы:- формировать у ребенка с ЗПР навыки поведения во время приема пищи;- формировать у ребенка с ЗПР представления о ценности здоровья,красоте и чистоте тела;- формировать у ребенка с ЗПР привычку следить за своим внешнимвидом;- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ЗПР,в игру.Работа по формированию у ребенка с ЗПР культурно-гигиеническихнавыков должна вестись в тесном контакте с семьей.Трудовое направление воспитания.Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду,трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду (ценность – «труд»).Основная Основные задачи трудового воспитания:1) Ознакомление обучающихся с ЗПР видами труда педагогическихработников и воспитание положительного отношения к их труду, познаниеявлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природнойсреды, которое является следствием трудовой деятельности педагогическихработников и труда самих обучающихся с ЗПР.2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельностиобучающихся с ЗПР, воспитание навыков организации своей работы,формирование элементарных навыков планирования.3) Формирование трудового усилия (привычки к доступномудошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил длярешения трудовой задачи).
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При реализации данных задач воспитатель Организации долженсосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательнойработы:- показать детям с ЗПР необходимость постоянного труда в повседневнойжизни, использовать его возможности для нравственного воспитаниядошкольников;- воспитывать у ребенка с ЗПР бережливость (беречь игрушки, одежду,труд и старания родителей (законных представителей), других людей), так какданная черта непременно сопряжена с трудолюбием;- предоставлять детям с ЗПР самостоятельность в выполнении работы,чтобы они почувствовали ответственность за свои действия;- собственным примером трудолюбия и занятости создавать уобучающихся с ЗПР соответствующее настроение, формировать стремлениек полезной деятельности;- связывать развитие трудолюбия с формированием общественныхмотивов труда, желанием приносить пользу людям.Этико-эстетическое направление воспитания.Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения,(ценности – «культура и красота»).Основные задачи этико-эстетического воспитания:1) формирование культуры общения, поведения, этическихпредставлений;2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней,ее влиянии на внутренний мир человека;3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуреродной страны и других народов;5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и кокружающей ребенка с ОВЗ действительности;6) формирование у обучающихся с ЗПР эстетического вкуса, стремленияокружать себя прекрасным, создавать его.Для того чтобы формировать у обучающихся с ЗПР культуру поведения,воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на несколькихосновных направлениях воспитательной работы:- учить обучающихся с ЗПР уважительно относиться к окружающимлюдям, считаться с их делами, интересами, удобствами;- воспитывать культуру общения ребенка с ЗПР, выражающуюся вобщительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности,умении вести себя в общественных местах;- воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на«вы» и по имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других;говорить четко, разборчиво, владеть голосом;
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- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умениеобращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществомОрганизации; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко ипоследовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести впорядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядоксвою одежду.Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ЗПРценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание черезобогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личностивлияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннегомира ребенка с ЗПР.Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитаниюпредполагают следующее:- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельностисамих обучающихся с ЗПР с воспитательной работой через развитиевосприятия, образных представлений, воображения и творчества;- уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ЗПР,широкое включение их произведений в жизнь Организации;- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающейсреды;- формирование чувства прекрасного на основе восприятияхудожественного слова на русском и родном языке;- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьмис ЗПР по разным направлениям эстетического воспитания.Особенности реализации воспитательного процесса.В перечне особенностей организации воспитательного процесса вОрганизации целесообразно отобразить:- региональные и муниципальные особенности социокультурногоокружения Организации;- значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых ужеучаствует Организации, дифференцируемые по признакам: федеральные,региональные, муниципальные;- значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которыхОрганизации намерена принять участие, дифференцируемые по признакам:федеральные, региональные, муниципальные;- ключевые элементы уклада Организации;- наличие инновационных, опережающих, перспективных технологийзначимой в аспекте воспитания деятельности, потенциальных «точек роста»;- существенные отличия Организации от других образовательныхорганизаций по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которыепреодолеваются благодаря решениям, отсутствующим или недостаточновыраженным в массовой практике;
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- особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия ссоциальными партнерами Организации;- особенности Организации, связанные с работой с детьми с ЗПР, в томчисле с инвалидностью.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямиобучающихся с ЗПР в процессе реализации Программы воспитания.В целях реализации социокультурного потенциала региона дляпостроения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями(законными представителями) обучающихся с ЗПР дошкольного возрастадолжна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всехсубъектов социокультурного окружения Организации.Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участниковобразовательных отношений составляет основу уклада Организации, вкотором строится воспитательная работа.Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать тевиды и формы деятельности, которые используются в деятельностиОрганизации в построении сотрудничества педагогических работников иродителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы.2.7.3. Организационный раздел.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания.Программа воспитания Организации реализуется через формированиесоциокультурного воспитательного пространства при соблюдении условийсоздания уклада, отражающего готовность всех участников образовательногопроцесса руководствоваться едиными принципами и регулярновоспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые видысовместной деятельности. Уклад Организации направлен на сохранениепреемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образованияна уровень начального общего образования:1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственнойсреды, в том числе современное материально-техническое обеспечение,методические материалы и средства обучения, учитывающейпсихофизические особенности обучающихся ЗПР.2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогическогоколлектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.3. Взаимодействие с родителями (законными представителями) повопросам воспитания.4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР дошкольноговозраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания(возрастных, физических, психологических, национальных).Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические) необходимо интегрировать с соответствующими пунктамиорганизационного раздела Программы.



155

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участниковобразовательных отношений, учитывает специфику и конкретные формыорганизации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклажизни Организации.Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленнопроектироваться командой Организации и быть принят всеми участникамиобразовательных отношений.Процесс проектирования уклада Организации включает следующиешаги.
№ п/п Шаг Оформление1. Определить ценностно-смысловоенаполнение жизнедеятельностиОрганизации.

Устав Организации, локальныеакты, правила поведения дляобучающихся и педагогическихработников, внутренняясимволика.2. Отразить сформулированноеценностно-смысловое наполнениево всех форматахжизнедеятельности Организации:специфику организации видовдеятельности; обустройстворазвивающей предметно-пространственной среды;организацию режима дня;разработку традиций и ритуаловОрганизации; праздники имероприятия.

АОПДО иПрограмма воспитания.

3. Обеспечить принятие всемиучастниками образовательныхотношений уклада Организации.
Требования к кадровому составу ипрофессиональной подготовкесотрудников. ВзаимодействиеОрганизации с семьямиобучающихся. Социальноепартнерство Организации ссоциальным окружением.Договоры и локальныенормативные акты.

Уклад и ребенок с ЗПР определяют особенности воспитывающей среды.Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловыеориентиры. Воспитывающая среда — это содержательная и динамическая
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характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень еговариативности и уникальности.Воспитывающая среда строится по трем линиям:- «от педагогического работника», который создает предметно-образнуюсреду, способствующую воспитанию необходимых качеств;- «от совместной деятельности ребенка с ЗПР и педагогическогоработника», в ходе которой формируются нравственные, гражданские,эстетические и иные качества ребенка с ЗПР в ходе специальноорганизованного педагогического взаимодействия ребенка с ЗПР ипедагогического работника, обеспечивающего достижение поставленныхвоспитательных целей;- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опытдеятельности, в особенности - игровой.2.7.3.1. Взаимодействия педагогического работника с детьми с ЗПР.События Организации.Спроектированная педагогическим работником образовательнаяситуация является воспитательным событием. В каждом воспитательномсобытии педагогический работник продумывает смысл реальных ивозможных действий обучающихся и смысл своих действий в контексте задачвоспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие,но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традицииутренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела,совместно реализуемые проекты. Планируемые и подготовленныепедагогическим работником воспитательные события проектируются всоответствии с календарным планом воспитательной работы Организации,группы, ситуацией развития конкретного ребенка.Проектирование событий в Организации возможно в следующих формах:- разработка и реализация значимых событий в ведущих видахдеятельности (спектакль, построение эксперимента, совместноеконструирование, спортивные игры);- создание творческих детско-педагогических работников проектов(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду»- показ спектакля для обучающихся из соседней Организации).Проектирование событий позволяет построить целостный годовой циклметодической работы на основе традиционных ценностей российскогообщества. Это поможет каждому педагогическому работнику создатьтематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу сгруппой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком.2.7.3.2. Организация предметно-пространственной среды.Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражатьфедеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включать:- оформление помещений;



157

- оборудование, в том числе специализированное оборудование дляобучения и воспитания обучающихся с ЗПР;- игрушки.ППС должна отражать ценности, на которых строится программавоспитания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком с ЗПР.Среда включает знаки и символы государства, региона, города иорганизации.Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные идругие особенности социокультурных условий, в которых находитсяОрганизация.Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной.Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность общения, игры исовместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разныхпоколений, радость общения с семьей.Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность познавательногоразвития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрываеткрасоту знаний, необходимость научного познания, формирует научнуюкартину мира.Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность посильного труда, атакже отражает ценности труда в жизни человека и государства (портретычленов семей обучающихся, героев труда, представителей профессий)Результаты труда ребенка с ЗПР могут быть отражены и сохранены в среде.Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможности для укрепленияздоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры испорта.Среда предоставляет ребенку с ЗПР возможность погружения в культуруРоссии, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Всясреда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетическипривлекательной.2.7.3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса.В данном разделе могут быть представлены решения на уровнеОрганизации по разделению функционала, связанного с организацией иреализацией воспитательного процесса; по обеспечению повышенияквалификации педагогических работников Организации по вопросамвоспитания, психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР.Также здесь должна быть представлена информация о возможностяхпривлечения специалистов других организаций (образовательных,социальных).Особые требования к условиям, обеспечивающим достижениепланируемых личностных результатов в работе с детьми с ЗПР.Инклюзия является ценностной основой уклада Организации иоснованием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей исобытий.
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На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой длявоспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота,принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность,социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всемиучастниками образовательных отношений в Организации.На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимальнодоступная для обучающихся с ЗПР; событийная воспитывающая средаОрганизации обеспечивает возможность включения каждого ребенка вразличные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающаясреда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достиженийкаждого ребенка.На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей исмыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми,родителям (законным представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципахзаботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместнойдеятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, вдетско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступныхнавыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность иответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмовжизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурнойситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участиякаждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развиваетсамооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организациядолжна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастьяи свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников.Основными условиями реализации Программы воспитания вОрганизации, являются:1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение(амплификация) детского развития;2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальныхособенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становитсяактивным субъектом воспитания;3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогическихработников, признание ребенка полноценным участником (субъектом)образовательных отношений;4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различныхвидах детской деятельности;
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5) активное привлечение ближайшего социального окружения квоспитанию ребенка.Задачами воспитания обучающихся с ЗПР в условиях Организацииявляются:1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие ихсоциальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физическихкачеств, инициативности, самостоятельности и ответственности;2) формирование доброжелательного отношения к детям с ЗПР и ихсемьям со стороны всех участников образовательных отношений;3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка сособенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогическойкомпетентности родителей (законных представителей);4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействияобучающихся с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграциив общество;5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развитиязнаний и представлений об окружающем мире;6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развитияобучающихся с ЗПР;7) охрана и укрепление физического и психического здоровьяобучающихся, в том числе их эмоционального благополучия;8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательныйпроцесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей ипринятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества.
2.8. Содержание части АОП ДО, формируемое участникамиобразовательных отношений

2.8.1. Программа «Подготовка к школе детей с задержкой психическогоразвития» под ред. С.Г. ШевченкоПрограмма «Подготовка к школе детей с задержкой психическогоразвития» предназначена для работы педагогов-дефектологов в специальных(коррекционных) группах дошкольных образовательных учрежденийомпенсирующего и комбинированного вида.Пособие содержит методические рекомендации по организациикоррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей сзадержкой психического развития (ЗПР), авторские программы подготовки кшколе детей с ЗПР (5—6 и 6—7 лет), а также занятия на год (тематическоепланирование) с указанием оборудования, дидактических и сюжетно-ролевыхигр, используемых приемов.Программы и методические материалы для подготовки к школе детей сЗПР строятся на основе современных подходов к организации преемственных
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связей между дошкольным и начальным звеньями системы непрерывногообразования.Как отмечает автор программы по формированию элементарныхматематических представлений (дошкольная подготовка по математике детейпятого-седьмого года жизни) кандидат пед. наук Г.М. Капустина впояснительной записке к программе, главная цель курса — всестороннееразвитие ребенка: развитие любознательности, мыслительных операций.Основное средство интеллектуального воспитания ребенка, его личностныхкачеств — организация предметно-практической деятельности.Учебный материал дается не в готовом виде, а вводится на основедеятельностного подхода, т.е. связи и отношения между предметами дети«открывают» путем анализа, сравнения, выявления существенныхвзаимосвязей.Программа развития речевого (фонематического) восприятия иподготовки к обучению грамоте (автор Р.Д. Тригер) ставит следующие задачи:развитие интереса и внимания к слову, к речи (собственной и окружающих);обогащение словаря;развитие грамматического строя речи, навыков связной речи с опоройна речевой опыт ребенка — носителя языка. Использование авторомпрограммы метода звукового анализа слов, а также логопедических приемовдля дифференциации звуков способствует предупреждению ошибок причтении и письме.Автор программы для дошкольников «Ознакомление с окружающиммиром и развитие речи» (С.Г. Шевченко) важнейшую цель курса видит врасширении и систематизации знаний и представлений детей с ЗПР обокружающем мире с опорой на жизненный опыт ребенка. Ребенок знакомитсяс целостной картиной мира (в этом курсе представлено содержание двухобразовательных областей — естествознания и обществознания). Знания ипредставления о природных и общественных объектах и явлениях детинакапливают в процессе непосредственных наблюдений практическойдеятельности, расширяют их в дидактических и сюжетно-ролевых играх. Входе обсуждения наблюдаемых объектов и явлений дети учатся иханализировать, сравнивать, обобщать, приходить к определенным суждениям,выводам. На занятиях по ознакомлению с окружающим миром и развитиюречи активизируется словарь детей, формируются навыки связной речи.Значительное место в подготовке к школе детей с ЗПР занимаетпрограмма «Ознакомление с художественной литературой (автор И.Н.Волкова), направленная на формирование навыков восприятия ребенкомпроизведений различных жанров. Программа способствует развитиетворческой деятельности детей через различные виды продуктивнойдеятельности.
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Основной задачей подготовки к школе детей с ЗПР являетсяповышение уровня психического развития ребенка: интеллектуального,эмоционального, социального.Подготовка к школе ребенка с ЗПР осуществляется с целью помочь емуна начальной ступени обучения освоить необходимые знания, умения инавыки, способы учебной работы и адаптироваться в традиционной системеобучения.Формирование дошкольных знаний и представлений, а также способовдеятельности рассматривается не как самоцель, а как одно из средствпсихического развития ребенка и воспитания у него положительных качествличности.При подготовке к школе детей с ЗПР ставятся общие задачи:• создание ребенку с ЗПР возможности для осуществлениясодержательной деятельности в условиях, оптимальных для его всестороннегои своевременного психического развития;• обеспечение охраны и укрепления здоровья ребенка;• коррекция (исправление или ослабление) негативных тенденцийразвития;• стимулирование и обогащение развития во всех видах деятельности(познавательной, игровой, продуктивной, трудовой);• профилактика (предупреждение) вторичных отклонений в развитии итрудностей в обучении на начальном этапе.Единство указанных направлений позволит обеспечить эффективностькоррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей с ЗПР.
2.8.2. Парциальная образовательная программа «Омское Прииртышье»(Авторы-составители: Л. В. Борцова, Е. Н. Гаврилова, М. В. Зенова, Т. А.Чернобай и др).

Цель программы – развитие у детей социально-личностной культурысредствами приобщения их к культурному наследию Омского Прииртышья,знакомства с жизнью и бытом народа, присущими ему нравственнымиценностями, традициями, особенностями материальной и духовной среды.В программе «Омское Прииртышье» выделены следующие разделы:– «Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья»;– «Введение в мир истории и общественных отношений ОмскогоПрииртышья»;– «Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья»;– «Введение в мир культуры Омского Прииртышья»;– «Введение в мир литературы Омского Прииртышья».
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Программа рассчитана на работу с детьми дошкольного возраста:младшего (2–4), среднего (4–5), старшего (5–7).
Раздел Задачи Образовательнаяобласть Краткое содержание
Введение в мирприроды иэкологии ОмскогоПрииртышья

- формировать удошкольниковпредставления оприроде родногокрая;– формировать удетей практическиенавыки и умения вразнообразнойдеятельности поотношению кприроде родногокрая;– воспитывать удошкольниковосознанноправильноеотношение кприроде родногокрая.

«Познавательноеразвитие» винтеграции сдругимиобразовательнымиобластями

ГеографическиеособенностиОмскогоПрииртышья,биологическоеразнообразие видов,охрана природы

Введение в миристории иобщественныхотношенийОмскогоПрииртышья

– способствоватьформированиюпервоначальныхпредставлений омире социальныхотношений;– содействоватьформированиюэлементарныхпредставлений обисторическомразвитииОмскогоПрииртышья;– развивать умения,позволяющиеориентироваться всоциальнойдействительности,самостоятельнопознавать ее вразных видахдетскойдеятельности,

«Социально-коммуникативноеразвитие» винтеграции сдругимиобразовательнымиобластями

Мир людей, мирокружающейдействительности
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используя различныеспособы познания;– воспитыватьценностно-смысловоеотношение кродному краю, егоистории и людям,проживающим наего территорииВведение в миртруда иэкономикиОмскогоПрииртышья

Познакомить сэкономической ихозяйственнойдеятельностьюрегиона в сферепромышленности,сельского хозяйства,строительства итранспорта, спродукцией,выпускаемойпредприятиямиОмской области.2. Формироватьпредставление осоциальнойзначимости исодержаниидеятельности людейразных профессий.3. Продолжатьразвивать интерес кпрофессиямродителей и людей,занятых на разныхпредприятияхОмской области.4. Воспитыватьуважение ктрудящемусячеловеку, бережноеотношение крезультатамего труда

Интеграцияобразовательныхобластей
Экономика ОмскогоПрииртышья:- транспортныйкомплекс,-машиностроительныйкомплекс,- нефтехимическийкомплекс,- лесопромышленныйкомплекс,- сельское хозяйство

Введение в миркультурыОмскогоПрииртышья

Формированиеинтереса к культуреи спортивнымдостижениямродного края.2. Освоение знаний

«Художественно-эстетическоеразвитие» винтеграции сдругимиобразовательными

Театры, музеи иизобразительноеискусство, быт иприкладноетворчество,спортивные
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о бытовой,театральной,музыкальной,художественной,физической культуреОмскогоПрииртышья.3. Развитиехудожественно-творческой, игровойдеятельностипосредствомприобщения ккультуре ОмскогоПрииртышья

областями традиции идостижения ОмскогоПрииртышья

Введение в мирлитературыОмскогоПрииртышья

– формирования удетей дошкольноговозраста интереса ипотребности вчтении (восприятии)книг черезознакомление спроизведениямиписателей и поэтоврегиона;– формирование удошкольниковцелостной картинымира, в том числепервичныхценностныхпредставлений отворчествеписателей и поэтовОмскогоПрииртышья;– обогащениежизненного опытадошкольниковлучшими образцамихудожественнойлитературы ОмскогоПрииртышья;– развитиехудожественноговосприятия иэстетического вкуса;– развитиетворческой речевойдеятельности при

«Художественно-эстетическоеразвитие» винтеграции сдругимиобразовательнымиобластями

Фольклор ОмскогоПрииртышья, поэтыи прозаики ОмскогоПрииртышья
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созданиисобственныхрассказов, сказок,стихов, загадок.
Каждый раздел программы «Омское Прииртышье» имеет следующуюструктуру:1. Пояснительная записка, характеризующая место раздела в программе,специфические задачи, которые могут быть решены при включениисодержания раздела в образовательный процесс, планируемые результатыосвоения раздела программы.2. Краткое описание структурных элементов раздела: содержательныхлиний, дидактических единиц.3. Методические рекомендации по реализации содержания раздела.4. Список литературы, рекомендованной педагогам ДОО дляиспользования в образовательном процессе.Тематический план по каждому разделу представлен в парциальнойобразовательной программе.

2.8.3. Парциальная программа «Безопасность» (авторы: Н.Н. Авдеева,О.Л. Князева)Цель - формирование у детей знаний о правилах безопасного поведенияи здоровом образе жизни.Задачи:1. Познакомить детей с правилами поведения на улице, природе, дома.2. Воспитывать здоровый образ жизни через игровые, проблемные ситуации,дидактические игры, общение.Основные разделы программы:1. Ребенок и другие люди2. Ребенок и природа3. Ребенок дома4. Здоровье ребенка5. Эмоциональное благополучие ребенка6. Ребенок на улице.
Программа рассчитана на работу с детьми старшего дошкольноговозраста.Содержание основных разделов программы представлено впарциальной программе.Программа не накладывает ограничения на выбор материалов,оборудования, методических приемов. Важно, учитывая опыт детей,
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подбирать и использовать их адекватно возрастным особенностям и целямразвития.Эффективность данной программы зависит от положительного примеравзрослых. Педагогам необходимо не только учитывать это в собственномповедении, но и уделять значительное внимание работе с родителями.Тематический план по каждому разделу представлен в парциальнойобразовательной программе.
Режим двигательной активности в группе для детей с ЗПР

Формы работ Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.)в зависимости от возраста детей5-6 лет 6-7 летФизкультурныезанятия а) в помещении 1 раз в неделю 25–30 1 раз в неделю 30–35б) на улице 1 раз в неделю 25–30 1раз в неделю 30–35
Физкультур но-оздоровительнаяработа в режимедня

а) утренняя гимнастика Ежедневно 8–10 Ежедневно 10–12б) подвижные испортивные игры иупражнения напрогулке

Ежедневно2 раза (утроми вечером) 25–30
Ежедневно2 раза (утроми вечером) 30–40

в) физкультминутки (всередине занятий) 3–5 ежедневно 3–5 ежедневно
г) гимнастика послесна ежедневно ежедневно

Активный отдых а) физкультурныйдосуг 1 раз в месяц 1 раз в месяц
б) физкультурныйпраздник 2 раза в год 2 раза в год

Самостоятельнаядвигательнаядеятельность
а) самостоятельноеиспользованиефиз.оборудования

ежедневно ежедневно

б)самостоятельныеподвижные испортивные игры
ежедневно ежедневно

Примерный перечень закаливающих мероприятий в группе для детей сЗПР
Формы закаливания Закаливающеевоздействие Длительность (в день)старшая подготовительная
Утренняя гимнастика навоздухе приблагоприятныхусловиях

Сочетание воздушнойванны с физическимиупражнениями
8-10 мин. 10-12 мин.
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Пребывание ребенка воблегченной одежде прикомфортнойтемпературе впомещении

Воздушная ванна индивидуально

Подвижные, спортивныеигры, физическиеупражнения и др. видыдвигательнойактивности (впомещении)

Сочетание воздушнойванны с физическимиупражнениями;босохождение сиспользованиемребристой доски,массажных ковриков,каната и т. п.

до 25 мин. до 30 мин.

Подвижные,спортивные игры,физические упражненияи др. виды двигательнойактивности (на воздухе)

Сочетаниесветовоздушной ванныс физическимиупражнениями

до 25 мин. до 30 мин.

Прогулка в первой ивторой половине дня Сочетаниесветовоздушной ванныс физическимиупражнениям

4 часа 4 часаС учетом погодных условий

Полоскание горла (рта)после приема пищи Закаливание водой вповседневной жизни 3-5 мин. 3-5 мин.Подготовка и сама процедураДневной сон без маек Воздушная ванна сучетом сезона года,региональныхклиматическихособенностей ииндивидуальныхособенностей ребенка

В соответствии с СанПиН

Закаливание последневного сна Воздушная ванна иводные процедуры:«расширенное»умывание

5-15 мин.

Модель оздоровительного режима в группе для детей с ЗПР
Оздоровительные мероприятия Особенности организации

Прием детей на воздухе Ежедневно, до -15С
Утренняя гимнастика Ежедневно 4-12 мин

Воздушно-температурный режим: — вгруппе — в спальне Ежедневно +21…+23С +19…+20С

Сквозное проветривание не менее 10 мин., каждые 1,5 часа до
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+14…+16СОдежда детей в группе Облегченная
Двигательная разминка, корригирующаягимнастика, воздушные и водныепроцедуры после дневного сна

Ежедневно, по мере пробуждения детей, 5-10 мин.

Подвижные игры и физическиеупражнения на прогулке Ежедневно, не менее 2 раз в день

Пешие прогулки, походы 1 раз в квартал, начиная с 5 лет

Особенности образовательной деятельности разных видови культурных практик
Модель организации образовательной деятельности в детском садуна деньСтарший дошкольный возраст

№п/п Направлениеразвитияребенка
1-ая половина дня 2-ая половина дня

1 Физическоеразвитие Приём детей на воздухе в тёплоевремя годаУтренняя гимнастикаГигиенические процедуры(умывание, полоскание рта)Закаливание в повседневнойжизни (облегчённая одежда вгруппе, одежда по сезону напрогулке, воздушные ванны,мытьё рук прохладной водой)Специальные виды закаливания(по планам воспитателей)ФизкультминуткиСовместная деятельность пофизической культуреПрогулка в двигательнойактивности

Гимнастика после снаЗакаливание (воздушныеванны, ходьба босиком вспальне)Физкультурные досуги, игрыи развлеченияСамостоятельнаядвигательная деятельностьРитмическая гимнастикаПрогулка (индивидуальнаяработа по развитиюдвижений)

2 Познавательноеразвитие Образовательная деятельностьДидактические игрыНаблюденияБеседыЭкскурсии и целевые прогулкиИсследовательская работа,опыты и экспериментирование

Развивающие игрыИнтеллектуальные досугиЗанятия по интересамИндивидуальная работаКружковая работаЧтение художественнойлитературыРабота в книжном уголке
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Работа с коллекциямиИгротекиПознавательныепятиминуткиВстречи с интереснымилюдьми3 Речевое развитие Образовательная деятельностьДидактические игрыБеседыЭкскурсии и целевые прогулки

Развивающие игрыИнтеллектуальные досугиЗанятия по интересамИндивидуальная работаЧтение художественнойлитературыРабота в книжном уголкеРабота с коллекциямиИгротеки4 Социально-коммуникативное развитие
Утренний приём детей,индивидуальные иподгрупповые беседыУтро радостных встречФормирование навыковкультуры едыЭтика быта, трудовые порученияДежурство в группе, вприродном уголке, помощь вподготовке к совместнойдеятельностиФормирование навыковкультуры общенияТрудовые поручения. ДежурствоТеатрализованные игрыСюжетно-ролевые игры

Воспитание в процессехозяйственно-бытового трудаи труда в природеЭстетика бытаТематические досуги вигровой формеСюжетно-ролевые игрыСладкий столДетские сокровищницы

5 Художественно-эстетическоеразвитие
Образовательнаядеятельность по музыкальномувоспитаниюЭстетика бытаЭкскурсии

Музыкально-художественныедосугиИндивидуальная работаКружковая работаПолочка красотыТеатральная гримерная
Деятельность учителя - дефектолога:- Своевременная систематическая педагогическая помощь детям сотклонениями в развитии;- Консультативно-методическая поддержка их родителей в организациивоспитания и обучения ребенка;- Социальная адаптация детей с отклонениями в развитии и формирование уних предпосылок учебной деятельности;- Социальная адаптация детей в коллективе;- Формирование коммуникативных способностей;
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- Формирование умения сотрудничать;- Осуществление необходимой коррекции нарушений в психическомразвитии;- Обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей вшколы;- Создание развивающей предметно-пространственной среды и условий дляобогащенной разнообразной деятельности детей;- Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного,гармоничного развития детей, выработки компетентной педагогическойпозиции по отношению к собственному ребенку.Деятельность воспитателя:- Осуществление коррекционной работы, направленной на компенсациюотклонений физического и психического развития;- Социальная адаптация;- Развитие речи и речевого общения (решение в единстве задач языкового икоммуникативного развития);- Создание в группе условий для развития различных видов деятельности сучетом возможностей, интересов, потребностей детей.
Взаимодействия учителя-дефектолога и воспитателя по созданиюусловий для коррекции и компенсации нарушений в развитии ребенка
Учитель-дефектолог воспитатель

Проведениепедагогическихисследований

Совершенствованиеартикуляционной, мелкой иобщей моторики
Закрепление скорректированныхдефектологом знаний, умений,навыков в регламентированных инерегламентированных видахдеятельности по тетрадямвзаимодействия.
Целенаправленная активизация иобогащение словаря детей:актуализация лексики, расширениесемантико-синтаксическихконструкций.

Упражнения в правильномупотреблении грамматическихкатегорий

Развитие графических навыков.
Развитие и совершенствованиесвязной речи
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Система взаимодействия учителя-дефектолога и музыкальногоруководителя по созданию условий для коррекции и компенсациинарушений в развитии ребенка

Система взаимодействия учителя-дефектолога, воспитателя имузыкального руководителя по созданию условий для коррекции икомпенсации нарушений в речевом развитии ребенка
Учитель-дефектолог Воспитатели Музыкальныйруководитель- Р а с ш и р е н и епредставлений о социально-бытовом, предметномприродном окружениичеловека;- создание целостнойкартины мира;- обогащение и активациясловаря;- развитие связной речи;- лексико-грамматическоеразвитие;- развитие памяти,

-обогащение и активациясловаря в разных видахсовместной деятельности- задания на развитиеграмматических категорийна занятиях и во времяиндивидуальной работы;- упражнения на развитиефонематического слуха ипросодики – высоты и силаголоса, тембра и ритмаголоса;- задания на развитие

- песни и хороводные игрыпо тематике.- распевки. Песни.- Упражнения на развитиесилы голоса, высоты голосаи речевого дыхания -развитие слуховоговнимания, памяти.- танцы и хороводные игры,направленные на развитиеориентировки впространстве и в схемесобственного тела.

Развитие внимания, памяти,восприятия различной модальности,логического и других форммышления в играх иупражнениях.

Учитель-дефектолог Музыкальныйруководитель
Использование упражнений наразвитие основных движений.
Использование упражнений наразличение звуков по высоте,вокальных упражнений.
Использование упражнений длявыработки правильногофонационного выдоха.
Работа на просодической сторонойречи.
Развитие графических навыков.
Развитие и совершенствованиесвязной речи.
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внимания, мышления. слоговой структуры;- дыхательная гимнастика врежимные отрезки дня(перед дневным сном, последневного сна);- задания на развитиесенсорных эталонов(занятия, совместная ииндивидуальнаядеятельность);- в игровой деятельностизакреплениеконструктивного гнозиса ипространственногопраксиса;- во время дежурстваразвитие ориентировки впространстве; порядковогои количественного счета;- задания на развитие общейи пальцевой моторики вигровой, совместной,индивидуальнойдеятельности; а также вовремя занятий и на прогулке;- развитие графомоторныхфункций во времясовместной,индивидуальной иподгрупповой деятельности(штриховки, обводки,разные приемы рисования),а такжена прогулке (рисованиемелками на асфальте,палочками на земле).

- музыкально-ритмическиеигры, направленные наразвитие чувства ритма итемпа.- танцы и музыкальныекомпозиции с предметами.

Содержание коррекционно-развивающей работы по освоениюобразовательных областей
Программа «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития»программно-методическое оснащение коррекционно-развивающеговоспитания и обучения дошкольников с ЗПР под ред.С.Г. Шевченко будетиспользована в образовательных областях как базовая программа.
Область Содержание работы Используемые программы, технологии,методические пособия
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ФИ
ЗИЧ

ЕСК
ОЕ

РАЗ
ВИ

ТИЕ
включает приобретение опыта вследующих видахдеятельности детей: двигательной, втом числе связанной с выполнениемупражнений, направленных наразвитие таких физических качеств,как координация и гибкость;способствующих правильномуформированию опорно- двигательнойсистемы организма, развитиюравновесия, координации движения,крупной и мелкой моторики обеихрук, а также с правильным, ненаносящем ущерба организму,выполнением основных движений(ходьба, бег, мягкие прыжки,повороты в обе стороны),формирование начальныхпредставлений о некоторых видахспорта, овладение подвижнымииграми правилами; становлениецеленаправленности и саморегуляциивдвигательной сфере; становлениеценностей здорового образа жизни,овладение его элементарныминормами и правилами (в питании,двигательном режиме, закаливании,при формировании полезныхпривычек и др.).

Пензулаева Л.И. Физическая культура вдетском саду. Система работы в старшейгруппе. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2012.– 128 с.Пензулаева Л.И. Физическая культура вдетском саду. Система работы в среднейгруппе. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2012.– 112 с.Степанкова Э.Я. Физическое воспитаниев детском саду. Программа иметодические рекомендации. – М.:Мозаика-Синтез, 2008. -96 с.Примерная адаптированная основнаяобразовательная программа для детей стяжелыми нарушениями речи (с общимнедоразвитием речи) с 3 до 7 лет/ подредакцией логопеда высшейквалификационной категории отличниканародного образования В.Н. Нищевой.3-издание, переработанное идополнительное в соответствии с ФГОСДО, Санкт- Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС2015 год.Примерная программа физическогообразования и воспитания детейлогопедических групп с общимнедоразвитием речи с 3 до 7 лет. Ю.А.Кириллова, Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 год.Мастюкова Е.М. Физическое воспитаниедетей с церебральным параличом:Младенч, ранний и дошк. Возраст. – М.:Просвещение, 1991. – 159 с.Специальная дошкольная педагогика:Учебное пособие / Е.А.

РЕЧ
ЕВО

ЕР
АЗВ

ИТИ
Е

включает владение речью каксредством общения и культуры;обогащение активного словаря;развитие связной, грамматическиправильной диалогической имонологической речи; развитиеречевого творчества; развитиезвуковой и интонационной культурыречи, фонематического слуха;знакомство с книжной культурой,детской литературой, понимание наслух текстов различных жанровдетской литературы; формированиезвуковой аналитико- синтетическойактивности как предпосылки

В.В. Гербова Развитие речи в детскомсаду. Старшая группа. 5-6 лет. ФГОС–Мозаика-Синтез, 2014 г.Предметные и сюжетные картинки поразвитию речи для детей старшегодошкольного возраста. Гербова В.В. – М.:Просвещение, 1993.Альбом из серии «Страна чудес» длязанятий по развитию речи с детьми 5-7лет. Гербова В.В. – М.: Просвещение,1993.Альбом из серии «Страна чудес» длязанятий по развитию речи детей 4-7 летГербова В.В. – М.: Просвещение, 1993.Хрестоматия для чтения детям 5-6 лет в
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обучения грамоте. детском саду и дома – Мозаика-Синтез,2014 г.Хрестоматия для чтения детям 5-6 лет вдетском саду и дома – Мозаика-Синтез,2014 г.

ПО
ЗНА

ВА
ТЕЛ

ЬНО
ЕР

АЗВ
ИТИ

Е

предполагает развитие интересовдетей, любознательности ипознавательной мотивации;формирование познавательныхдействий, становление сознания;развитие воображения и творческойактивности; формированиепервичных представлений о себе,других людях, объектахокружающего мира, о свойствах иотношениях объектов окружающегомира (форме, цвете, размере,материале, звучании, ритме, темпе,количестве, числе, части и целом,пространстве и времени, движении ипокое, причинах и следствиях и др.),о малой родине и Отечестве,представлений о социокультурныхценностях нашего народа, оботечественных традициях ипраздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностяхее природы, многообразии стран инародовмира.

ФЭМПИ. А. Помораева, В. А. ПозинаФормирование элементарныхматематических представлений, средняягруппа.- М.: Мозаика-Синтез, 2014И. А. Помораева, В. А.ПозинаФормирование элементарныхматематических представлений, сраршаягруппа.- М.: Мозаика-Синтез, 2014Познавательное развитиеДыбина О.В. Ребенок и окружающий мир.Программа и рекомендации. - М.:Мозаика-Синтез, 2008Дыбина О.В. Рукотворный мир: Сценарииигр-занятий для дошкольников. – М.: ТЦСфера, 2001Дыбина О.В. Рукотворный мир: Сценарииигр-занятий для дошкольников. – М.: ТЦСфера, 2000Дыбина О.В.Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов. – М.:ТЦ Сфера, 1999Дыбина О.В.Неизведанное рядом:занимательные опыты и экспериментыдля дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2001Экологическое воспитаниеСоломенникова О.А. Экологическоевоспитание в детском саду.- М.: Мозайка-Синтез, 2008

ХУ
ДО

ЖЕ
СТВ

ЕНН
О-

ЭСТ
ЕТИ

ЧЕС
КО

ЕР
АЗВ

ИТИ
Е

предполагает развитие предпосылокценностно- смыслового восприятия ипонимания произведений искусства(словесного, музыкального,изобразительного),мира природы;становление эстетическогоотношения к окружающему миру;формирование элементарныхпредставлений о видах искусства;восприятие музыки, художественнойлитературы, фольклора;стимулирование сопереживанияперсонажам художественныхпроизведений; реализацию

И.Каплунова, И.Новоскольцева«Ладушки» - Изд. «Композитор», С-П,2007 г.И.Каплунова, И.Новоскольцева«Праздник каждый день», конспектымузыкальных занятий. Средний возраст. -Изд.«Композитор», С-П, 2007 г.Комарова Т.С., Саккулина Н.П.Изобразительная деятельность в детскомсаду Пособие для воспитателей детскогосада. – М.: Просвещение,1982Комарова Т.С. Изобразительнаядеятельность в детском саду. – М.:
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самостоятельной творческойдеятельности детей(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Мозаика-Синтез,2005Халезова Н.Б. Декоративная лепка вдетском саду. - М.: Сфера,2005Халезова Н.Б. Лепка в детском саду.Пособие для воспитателя детского сада. –М.: Просвещение, 1987КонструированиеКуцакова Л.В. Занятия поконструированию из строительногоматериала в старшей группе детскогосада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2008Куцакова Л.В. Занятия поконструированию из строительногоматериала в подготовительной группедетского сада. Конспекты занятий. – М.:Мозаика-Синтез, 2008Куцакова Л.В. Конструирование и ручнойтруд в детском саду. Пособие длявоспитателей детского сада. – М.:Просвещение,1990

СО
ЦИ

АЛ
ЬНО

-КО
ММ

УН
ИК

АТИ
ВН

ОЕ
РАЗ

ВИ
ТИЕ

направлено на усвоение норм иценностей, принятых в обществе,включая моральные и нравственныеценности; развитие общения ивзаимодействия ребенка совзрослыми и сверстниками;становление самостоятельности,целенаправленности и саморегуляциисобственных действий; развитиесоциального и эмоциональногоинтеллекта, эмоциональнойотзывчивости, сопереживания,формирование готовности ксовместной деятельности сосверстниками, формированиеуважительного отношения и чувствапринадлежности к своей семье и ксообществу детей и взрослых вОрганизации; формированиепозитивных установок к различнымвидам труда и творчества;формирование основбезопасного поведения в быту,социуме, природе.

Петрова В.И., Стульник Т.Д.Нравственное воспитание в детском саду.- М.: Мозайка-Синтез, 2006Губанова Н.Ф. Игровая деятельность вдетском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2006Комарова Т.С., Куцакова Л.В., ПавловаЛ.Ю.Трудовое воспитание в детском саду.- М.: Мозайка-Синтез, 2005«Основы безопасности детейдошкольного возраста» Н.Н. Авдеева,Н.Л. Князева,Р. Б. СтеркинаСаулина Т.Ф. Три сигнала светофора.Ознакомление дошкольников с правиламидорожного движения. - М.:Мозаика-Синтез, 2005

Алгоритм коррекционной работы в группе для детей с ЗПР
Этапы Основное содержание Результат
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Организационный Исходная психолого-педагогическая диагностика детей.Формирование информационнойготовности педагогов ДОУ иродителей к проведениюэффективной коррекционно-педагогической работы с детьми.Составление индивидуальныхкоррекционных программ помощиребенку в ДОУ и семье.

Составление программгрупповой(подгрупповой)работы с детьми, имеющимисходный уровень развития.Составление программвзаимодействия специалистовДОУ и родителей ребенка снарушениями речи

Основной Решение задач, заложенных виндивидуальных игрупповых(подгрупповых)коррекционных программах.П с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к и ймониторинг.Согласование, уточнение (принеобходимости – корректировка)меры и характера коррекционно-педагогического влиянияучастников коррекционно-образовательного процесса

Достижение определенногопозитивного эффекта вустранении у детей отклоненийв развитии.

Заключительный Оценка качества и устойчивостирезультатов коррекционно-речевойработы ребенком (группой детей).Определение дальнейшихобразовательных (коррекционно-образовательных перспективвыпускников группы.

Решение о прекращенииработы с ребенком (группой),изменение ее характера иликорректировкаиндивидуальных и групповых(подгрупповых) программ ипродолжение работы.

III. Организационный раздел Программы
3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ЗПРбазируется на нормативно-правовой основе, которая определяет специальныеусловия дошкольного образования обучающихся этой категории. Созданиеэтих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных правсамого ребенка на получение соответствующего его возможностямобразования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся,включенных наравне с ребенком с ЗПР в образовательное пространство.Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ЗПР,необходима разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающихэффективное образование и других обучающихся.Необходима организация системы взаимодействия и поддержкиобразовательной организации со стороны ГПМПК, БУ «ГЦППМСП» г. Омска,городского ресурсного центра по развитию инклюзивного образования,образовательных организаций, реализующих адаптированные
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образовательные программы обучающихся с ОВЗ, органов социальнойзащиты, органов здравоохранения, общественных организаций принедостаточном кадровом ресурсе самой образовательной организации.Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ЗПРмаксимально адекватный при его особенностях развития образовательныймаршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечитьобучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является наличиеразнообразных образовательных организаций (включая организациидополнительного образования) в шаговой доступности.
3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитиеребенка.
Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенкас ЗПР. Направлениями деятельности Организации, реализующей Программу,являются:- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетическихи личностных качеств;- формирование предпосылок учебной деятельности;- сохранение и укрепление здоровья;- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитииобучающихся;- создание современной развивающей предметно-пространственнойсреды, комфортной как для обучающихся с ЗПР;- формирование у обучающихся общей культуры.Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особыхобразовательных потребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК.Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическуюпомощь как в группах комбинированной и компенсирующей направленности,так и в инклюзивной образовательной среде.Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ иобучающихся-инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций:1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ЗПР строитсяпедагогическими работниками Организации в соответствии с АОП ДО,разработанным индивидуальным образовательным маршрутом с учетомрекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида;2) создание специальной среды;3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано взаключении ПМПК;4) порядок и содержание работы ППк Организации.В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗосуществляется реализация АОП ДО для обучающихся с ЗПР.
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В группах комбинированной направленности реализуются двепрограммы: АОП ДО для обучающихся с ЗПР и основная образовательнаяпрограмма дошкольного образования.В общеобразовательных группах работа с детьми с ЗПР строится по АОПДО, разработанной на базе Программы с учетом особенностейпсихофизического развития и индивидуальных возможностей,обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений развития и социальнуюадаптацию.При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на:- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрастуи физическому и (или) психическому состоянию методов обучения ивоспитания;- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся сЗПР и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательныхсредств и педагогических приемов, организацией совместных форм работывоспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детскойдеятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущейситуации, принятие решения, формирование образа результата действия,планирование, реализацию программы действий, оценку и осмыслениерезультатов действия.В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношениеформ и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубинасодержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства.Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законныхпредставителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развитияи возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития,интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексовметодических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей ивоспитательно-образовательной работ.Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР вобщеобразовательной группе реализуется с учетом:- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законнымипредставителями) на каждом этапе включения;- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудникамиОрганизации;- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенкас ЗПР к включению в среду нормативно развивающихся детей;- критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапаминклюзивного процесса;
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- организации условий для максимального развития и эффективнойадаптации ребенка с ЗПР в инклюзивной группе.Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие обучающихся сзадержкой психоречевого развития раннего возраста и обучающихся с ЗПРдошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальнымиособенностями развития, возможностями и интересами:1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работниковс детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждомуребенку с ЗПР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера,средств; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новыхзнаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных этапахобразовательной деятельности педагогический работник занимает активнуюпозицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенкас ЗПР.2. Ориентированность педагогической оценки на относительныепоказатели детской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешнихи предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями другихобучающихся), стимулирование самооценки.3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР,учитывая, что у обучающихся с ЗПР игра без специально организованнойработы самостоятельно нормативно не развивается.4. Создание развивающей образовательной среды, способствующейфизическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому,художественно-эстетическому развитию ребенка с ЗПР и сохранению егоиндивидуальности.5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовыйобразец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт)деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцови детской исследовательской, творческой деятельности; совместных исамостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитываяособенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход кпродуктивной деятельности и формирование новых представлений и уменийследует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения,навыка.6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развитияребенка с ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причинзадержки развития у обучающихся могут быть неблагоприятные условияжизнедеятельности и воспитания в семье.7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленноена развитие профессиональных компетентностей, овладения новымитехнологиями, в том числе коммуникативной компетентности и мастерствамотивирования ребенка с ЗПР, а также владения правилами безопасного
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пользования интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействияпедагогических работников и управленцев, работающих по Программе.Важным условием является составление индивидуальногообразовательного маршрута, который дает представление о ресурсах идефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах трудностей, возникающих приосвоении основной образовательной программы дошкольного образования;раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерныевиды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения.
3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды.
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее- ППРОС) в Организации должна обеспечивать реализацию АОП ДО ЗПР,разработанной в соответствии с Программой. Организация имеет правосамостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизическихособенностей обучающихся с ЗПР.В соответствии со Стандартом, ППРОС Организации должнаобеспечивать и гарантировать:- охрану и укрепление физического и психического здоровья иэмоционального благополучия обучающихся с ЗПР, проявление уважения ких человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование иподдержку положительной самооценки, уверенности в собственныхвозможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихсядруг с другом и в коллективной работе;- максимальную реализацию образовательного потенциала пространстваОрганизации, группы и прилегающих территорий, приспособленных дляреализации образовательной программы, а также материалов, оборудованияи инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с ЗПР всоответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны иукрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекциинедостатков их развития;- построение вариативного развивающего образования,ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов,видов активности, участников совместной деятельности и общения как сдетьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а такжесвободу в выражении своих чувств и мыслей;- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивациинепрерывного самосовершенствования и профессионального развитияпедагогических работников, а также содействие в определении собственныхцелей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей(законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность,осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся,
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охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательныхинициатив внутри семьи;- построение образовательной деятельности на основе взаимодействияпедагогических работников с детьми, ориентированного на уважениедостоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка иучитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующиевозрастные и индивидуальные особенности (недопустимость какискусственного ускорения, так и искусственного замедления развитияобучающихся).ППРОС Организации создается педагогическими работниками дляразвития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей,уровня активности и интересов, поддерживая формирование егоиндивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основепринципа соответствия анатомо-физиологическим особенностямобучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающейвозможность захвата предмета).Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:- содержательно-насыщенной и динамичной - включать средстваобучения (в том числе технические и информационные), материалы (в томчисле расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительноеоборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную,исследовательскую и творческую активность, экспериментирование сматериалами, доступными детям; двигательную активность, в том числеразвитие общей и тонкой моторики обучающихся с ЗПР, участие в подвижныхиграх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся вовзаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушкидолжны обладать динамичными свойствами - подвижность частей,возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей;возможность самовыражения обучающихся;- трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС взависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихсяинтересов, мотивов и возможностей обучающихся;- полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразногоиспользования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов,мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видахдетской активности;- доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числеобучающихся с ЗПР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям,обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровыематериалы должны подбираться с учетом уровня развития его познавательныхпсихических процессов, стимулировать познавательную и речевуюдеятельность обучающегося с ЗПР, создавать необходимые условия для егосамостоятельной, в том числе, речевой активности;
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- безопасной - все элементы ППРОС должны соответствоватьтребованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования.При проектировании ППРОС необходимо учитывать целостностьобразовательного процесса в Организации, в заданных Стандартомобразовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной,речевой, художественно-эстетической и физической;- эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так,игрушки не должны содержать ошибок в конструкции, способствоватьформированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к мируискусства;ППРОС в Организации должна обеспечивать условия дляэмоционального благополучия обучающихся различных нозологическихгрупп, а также для комфортной работы педагогических работников.
3.4. Реализация Программы обеспечивается созданием вобразовательной организации кадровых, финансовых, материально-технических условий.
4.4.1. Реализация Программы обеспечивается педагогическими,руководящими и иными работниками, имеющими профессиональнуюподготовку, соответствующую квалификационным требованиям,установленным в Едином квалификационном справочнике должностейруководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационныехарактеристики должностей работников образования», утвержденномприказом Министерства здравоохранения и социального развития РоссийскойФедерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерствомюстиции РоссийскойФедерации 6 октября 2010 г., регистрационный№ 18638)с изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения исоциального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 448н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля2011 г., регистрационный № 21240), в профессиональных стандартах«Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начальногообщего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель,учитель)», утвержденном приказомМинистерства труда и социальной защитыРоссийской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г.,регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказамиМинистерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции РоссийскойФедерации 23 августа 2016 г., регистрационный№ 43326), «Педагог-психолог(психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Министерстватруда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа



183

2015 г., регистрационный № 38575); «Специалист в области воспитания»,утвержденном приказом Министерства труда и социальной защитыРоссийской Федерации от 10 января 2017 г. № 10н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г.,регистрационный № 45406); «Ассистент (помощник) по оказаниютехнической помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностямиздоровья», утвержденном приказомМинистерства труда и социальной защитыРоссийской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 351н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г.,регистрационный № 46612).4.4.2. В объем финансового обеспечения реализации Программывключаются затраты на оплату труда педагогических работников с учетомспециальных условий получения образования обучающимися с ЗПР (части 2,3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации» (Собрание законодательстваРоссийской Федерации, 2012, № 59, ст. 7598; 2022, № 29, ст. 5262).4.4.3. Материально-технические условия реализации АОП ДО дляобучающихся с ЗПР должны обеспечивать возможность достиженияобучающимися в установленных Стандартом результатов освоенияпрограммы дошкольного образования.
3.5. Федеральный календарный план воспитательной работы.
На основе Программы воспитания и Плана, составляется календарныйплан воспитательной работы Организации. Организация вправе включать внего мероприятия по ключевым направлениям развития воспитания. Планопределяет перечень событий, которые могут стать основой для проведениявоспитательных мероприятий с детьми.Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободнойформе с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующихдошкольных групп; сроков проведения, в том числе сроков подготовки;ответственных лиц. Формы проведения избираются организациейсамостоятельно в зависимости от задач воспитательной работы, возрастаобучающихся, их погруженности в смысл праздника.Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарьситуативно, закрепляются в деятельности обучающихся (чтении, слушаниимузыки, проектной деятельности) Многие праздники могут включаться вкалендарь воспитательной работы регионально, опираясь на личный опытребенка дошкольного возраста, историю региона или членов его семьи.Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностейФедеральной программы, а также возрастных, физиологических ипсихоэмоциональных особенностей обучающихся.
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Перечень основных государственных и народных праздников, памятныхдат в календарном плане воспитательной работы Организации дополняется иактуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеямиобщероссийского, регионального, местного значения, памятными датамиОрганизации.Январь27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистскойблокады; День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в планвоспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно).Февраль2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армиейгитлеровской Германии в 1943 году в Сталинградской битве (рекомендуетсявключать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и(или) ситуативно);8 февраля: День российской науки;21 февраля: Международный день родного языка;23 февраля: День защитника Отечества.Март8 марта: Международный женский день;18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включатьв план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или)ситуативно);27 марта: Всемирный день театра.Апрель12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первогоискусственного спутника Земли;22 апреля: Всемирный день Земли.Май1 мая: Праздник Весны и Труда;9 мая: День Победы;13 мая: день основания Черноморского флота (рекомендуется включатьв план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или)ситуативно);18 мая: день основания Балтийского флота (рекомендуется включать вплан воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или)ситуативно);19 мая: День детских общественных организаций России;24 мая: День славянской письменности и культуры.Июнь1 июня: Международный день защиты обучающихся;5 июня: День эколога;6 июня: день рождения великого русского поэта Александра СергеевичаПушкина (1799-1837), День русского языка;
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12 июня: День России.Июль8 июля: День семьи, любви и верности;30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в планвоспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно).Август22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битвепод Курском в 1943 году (рекомендуется включать в план воспитательнойработы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно);27 августа: День российского кино.Сентябрь1 сентября: День знаний;7 сентября: день Бородинского сражения (рекомендуется включать в планвоспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно);27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.Октябрь1 октября: Международный день пожилых людей; Международный деньмузыки;5 октября: День учителя;16 октября: День отца в России.Ноябрь4 ноября: День народного единства;27 ноября: День матери в России;30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.Декабрь:3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольникамирегионально и (или) ситуативно);5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;8 декабря: Международный день художника;9 декабря: День Героев Отечества;31 декабря: Новый год.

3.5.1. Календарный план воспитательной работы БДОУ г. Омска«Детский сад № 342 комбинированного вида» сформирован на основаниифедерального календарного плана воспитательной работы, который являетсяединым для всех дошкольных организаций.Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ООП ДО, атакже возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностейобучающихся.
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Мероприятия Возраствоспитанников Ориентировочноевремя проведения Ответственные
Патриотическое направление воспитания
День окончания Второймировой войны:тематические беседы погруппам

4–7 лет Сентябрь Воспитатели вгруппах

Конкурс рисунка кМеждународному дню мира 3–7 лет Старшийвоспитатель
Игра «Зарница» (вместе сродителями) 4–7 лет Октябрь
День народного единства 3–7 лет Первая неделяноября
День памяти погибших приисполнении служебныхобязанностей сотрудниковорганов внутренних делРоссии: экскурсия в сквер стематическим памятником

5–7 лет Ноябрь Старшийвоспитатель

День народных песен«Гуслица» 3–7 лет Ноябрь Музыкальныйруководитель
Конкурс рисунков «Деньнеизвестного солдата» 3–7 лет Первая неделядекабрь Старшийвоспитатель
Утренник ко Днюзащитника Отечества Третья неделяфевраля Воспитатель
Конкурс поделок «Деньзащитника Отечества» 4–7 лет Февраль Воспитатели вгруппах
Фестиваль «Культура, итрадиции народов ОмскогоПрииртышья»

4-7 лет март Музыкальныйруководитель,воспитатели
Праздник детства 3-7 лет 1 июня Музыкальныйруководитель,воспитатели
День Государственногофлага РФ 5-7 лет 22 августа Музыкальныйруководитель,воспитатели
Социальное направление воспитания
Всероссийская акция«Вместе, всей семьей» 3–7 лет Сентябрь Старшийвоспитатель
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Праздник осени 2–7 лет Последняя неделяоктября МузыкальныйруководительСтаршийвоспитатель
Конкурс поделок «Деньматери» 3–7 лет Ноябрь Воспитатели вгруппах
Рождественские колядки 5-7 лет январь Музыкальныйруководитель,воспитатели
Широкая Масленица 4-7 лет март (покалендарю) Музыкальныйруководитель,воспитатели
Пасха 5-7 лет апрель (покалендарю) Музыкальныйруководитель,воспитатели
Иван Купала 4-7 лет июль Музыкальныйруководитель,воспитатели

Познавательное направление воспитания
Утренник ко Дню знаний 1–7 лет Первая неделясентября МузыкальныйруководительСтаршийвоспитатель
Международный деньраспространенияграмотности: беседы погруппам

4–7 лет Сентябрь Воспитатели вгруппах

Конкурс поделок изприродного материала«Природа – глазами детей»
4–7 лет Апрель Старшийвоспитатель

День семьи в ДОУ Родители и дети январь Воспитатели
День добрых дел Родители и дети февраль Воспитатели
Творческая мастерская«Чудеса из соленого теста» Родители и дети март Воспитатели
Акция «Сдай макулатуру» Родители и дети апрель Воспитатели
Семейные гостиные:- «Построй свою историю»,- «Волшебные пальчики»

Родители и дети,педагоги 1 раз в квартал Воспитатели
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Презентация Программы.

Адаптированная образовательная программа разработана рабочейгруппой бюджетного дошкольного образовательного учреждения городаОмска «Детский сад № 342 комбинрованного вида» (далее – БДОУ) всоответствии со следующими нормативными документами: Федеральнымзаконом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г.,№ 273-ФЗ; Федеральным государственным образовательным стандартомдошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФот17 октября 2013 г. № 1155»); СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организациирежима работы дошкольных образовательных организаций» (ПостановлениеГлавного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26),приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября2022 г. № 1022 «Об утверждении федеральной адаптированнойобразовательной программы дошкольного образования для обучающихся сограниченными возможностями здоровья».Коррекционная деятельность включает коррекционную–развивающуюработу и работу по образовательным областям, соответствующимФедеральному образовательному стандарту дошкольного образования (ФГОСДО), ФАОП ДО представляющему собой совокупность обязательныхтребований к дошкольному образованию. Программой предусматриваетсякоррекция недостатков детей в их психическом и физическом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, развитие личности, мотивации испособностей детей в различных видах деятельности и рассчитана на дваучебных года.Содержание образовательного процесса выстроено с учетом программы«Подготовка к школе детей с задержкой психического развитии» С.Г.Шевченко.Программа построена на гуманистических принципах личностно-ориентированной педагогики, предполагающих признание самоценностикаждого возрастного периода жизни человека, уважение к личности ребенка,создание условий для развития его активности, инициативности, творческогопотенциала.Цель деятельности БДОУ по реализации Программы определяются наоснове«Подготовка к школе детей с задержкой психического развитии» С.Г.Шевченко:-построение системы работы в группах компенсирующейнаправленности для детей с ЗПР в возрасте от 5 до 7 лет, предусматривающейполную интеграцию действий всех специалистов ДОУ, родителейвоспитанников.
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Особое внимание в Программе уделено обеспечению всестороннегоразвитию ребенка с ОВЗ, выравниванию его речевого и психофизическогоразвития, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию удошкольника таких качеств, как:- патриотизм;- активная жизненная позиция;- уважение к традициям и ценностям.Программа направлена на решение следующих задач:• Охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, втом числе их эмоционального благополучия;• Обеспечения равных возможностей для полноценного развитиякаждого ребенка в период дошкольного детства независимо отпсихофизиологических и других особенностей;• Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с ихвозрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитияспособностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъектаотношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;• Объединения обучения и воспитания в целостный образовательныйпроцесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей ипринятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества;• Формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностейздорового образа жизни, развития их социальных, нравственных,эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылокучебной деятельности;• Формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным,индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;• Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи иповышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросахразвития и образования, охраны и укрепления здоровья детей, единстваподходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;• Максимального использования разнообразных видов детскойдеятельности, их интеграция в целях повышения эффективностивоспитательно-образовательного процесса;• Уважительного отношения к результатам детского творчества;• Соблюдения в работе детского сада и начальной школыпреемственности, исключающей умственные физические перегрузки всодержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающейотсутствие давления предметного обучения;• Повышение уровня психического развития ребенка:интеллектуального, эмоционального, социального;• Профилактика вторичных отклонений в развитии.
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Принципы и подходы к формированию Программы.Основой Программы является создание оптимальных условий длякоррекционно- развивающей работы и всестороннего гармоничного развитиядетей с ЗПР. Это достигается за счет организации комплекса коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности для детей сЗПР с учетом особенностей психофизиологического развития детей данногоконтингента.Результаты освоения Программы представлены в виде целевыхориентиров дошкольного образования, которые представляют собойсоциально-нормативные возрастные характеристики возможных достиженийребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.Учебный год начинается первого сентября. Как правило, сентябрьотводится всеми специалистами для углубленной диагностики развития детей,сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельностис детьми в режимные моменты, составления и обсуждения со всемиспециалистами группы плана работы на первый период работы.В середине сентября специалисты на медико-педагогическом совещанииобсуждают результаты диагностики индивидуального развития детей и наосновании полученных результатов утверждают план работы группы напервый период работы.С третьей недели сентября начинается организованная образовательнаядеятельность с детьми в соответствии с утвержденным планом работы.Проведение рабочих совещаний по завершении первого, а затем и второгопериодов работы не является обязательным. Обсуждение темпов динамикииндивидуального развития детей и составление плана работы на следующийпериод может проходить в рабочем порядке, в ходе собеседования учителя -дефектолога со всеми специалистами.В старшей группе учителем - дефектологом проводится подгрупповаяработа по понедельникам, вторникам, средам и пятницам. В четверг -проводится только индивидуальная работа, консультирование родителей вовторой половине дня.В середине учебного года, в январе в группах компенсирующейнаправленности устраиваются зимние каникулы. В летний период с июня поавгуст также устраиваются каникулы. Всеми специалистами проводитсяиндивидуальная работа с детьми; кроме того, все специалисты принимаютучастие в совместной деятельности с детьми, организуют игровуюдеятельность дошкольников, проводятся музыкальные, физкультурныезанятия.. Продолжительность организованной образовательной деятельностив группах компенсирующей направленности сокращается по сравнению смассовыми группами. Это делается для того, чтобы не допуститьпереутомления и дезадаптации детей.Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условиемобновления системы дошкольного образования. Основной целью



191

установления взаимоотношений ДОУ и семьи является создание единогопространства семья – детский сад, в котором всем участникам педагогическогопроцесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоциональноблагополучно.Часть, формируемая участниками образовательных отношений и цельюпостроения эффективного взаимодействия семьи и БДОУ педагогическимколлективом были созданы следующие условия:Социально-правовые: построение всей работы основывается нафедеральных, региональных, муниципальных нормативно-правовыхдокументах, а также с Уставом ДОУ, договорами сотрудничества,регламентирующими и определяющими функции, права и обязанности семьии дошкольного образовательного учреждения;Информационно-коммуникативными: предоставление родителямвозможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными ввопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем вразвитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ;Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями наближайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности идоступности для педагогов и родителей в изучении данных планов,предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальныхпроектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересахразвития ребенка;Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольногообразовательного учреждения строится на результатах изучения семьи.
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